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ძვირ­ფა­სო მკით­ხვე­ლო,

ყო­ველ­თვის ვცდი­ლობთ, თქვენ­თან შეხ­ვედ­რა ორ­
მხრი­ვად საინ­ტე­რე­სო და მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი იყოს. 
ამ­ჟა­მა­დაც გვსურს, გან­სა­კუთ­რე­ბუ­ლი გა­მო­ცემა 
წარ­მო­გიდ­გი­ნოთ, რო­მე­ლიც სრუ­ლად ეძ­ღვნება 
ბავ­შვთა უფ­ლე­ბებს. აქ­ვე ვიტ­ყვით, რომ ჩვე­ნი 
პლატ­ფორ­მა ორიენ­ტი­რე­ბუ­ლი არ არის ამ უფ­ლე­
ბე­ბის მხო­ლოდ კრი­ტი­კულ გააზ­რე­ბა­ზე; ის იძ­ლე­ვა 
ახა­ლი, სფე­როს წინ­სვლის­კენ მი­მარ­თუ­ლი იდეე­ბი­
სა და ინი­ცია­ტი­ვე­ბის გა­სა­ჯა­როე­ბის სა­შუა­ლე­ბას.

ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბი – ეს ის პრინ­ცი­პე­ბია, რომ­
ლე­ბიც თი­თოეუ­ლი ბავ­შვის სი­ცოც­ხლეს, გა­ნათ­
ლე­ბას, ჯან­მრთე­ლო­ბას და კე­თილ­დღეო­ბას უნ­და 
უზ­რუნ­ველ­ყოფ­დეს. მიუ­ხე­და­ვად იმი­სა, რომ XXI 
საუ­კუ­ნე­ში მი­ვაღ­წიეთ საგ­რძნობ პროგ­რესს ამ 
მი­მარ­თუ­ლე­ბით, ჯერ კი­დევ არ­სე­ბობს მრა­ვა­ლი 
პრობ­ლე­მა, რომ­ლე­ბიც ბავ­შვე­ბის მი­მართ უსა­მარ­
თლო­ბა­სა და ძა­ლა­დო­ბას უკავ­შირ­დე­ბა. სწო­რედ ამ 
გა­მოწ­ვე­ვებ­თან ბრძო­ლი­სა და უკე­თე­სი მო­მავ­ლის 
შექ­მნი­სათ­ვის არის სა­ჭი­რო ცვლი­ლე­ბე­ბი, გა­ნათ­
ლე­ბა და ფარ­თო სა­ზო­გა­დოებ­რი­ვი შე­თან­ხმე­ბა. 
ჩვე­ნი ამო­ცა­ნა არის არა მხო­ლოდ ინ­ფორ­მი­რე­ბა, 
არა­მედ იმ ცნო­ბიე­რე­ბის ამაღ­ლე­ბაც, რო­მე­ლიც 
სას­კო­ლო სა­ზო­გა­დოე­ბა­ში, და არა მარ­ტო,  გააძ­
ლიე­რებს ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვის მნიშ­ვნე­
ლო­ბას და დაეხ­მა­რე­ბა ყვე­ლას – რო­გორც მო­ქა­
ლა­ქეებს, ისე სპე­ცია­ლის­ტებს.

ჩვე­ნი ჟურ­ნა­ლი გან­სა­კუთ­რე­ბულ აქ­ცენტს აკე­თებს 
ისეთ მნიშ­ვნე­ლო­ვან სა­კით­ხებ­ზე, რო­გო­რე­ბი­ცაა: 
ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვის გლო­ბა­ლუ­რი და ად­
გი­ლობ­რი­ვი პრაქ­ტი­კე­ბი, მა­თი საარ­სე­ბო კონ­ტექ­
სტი, გა­ნათ­ლე­ბის ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბა, სო­ცია­ლუ­რი 
უსაფ­რთხოე­ბა და ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი მხარ­და­ჭე­რა. 
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ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის ხელ­შეწ­ყო­ბა არა მხო­ლოდ 
სა­ხელ­მწი­ფოს, არა­მედ თი­თოეუ­ლი ჩვენ­გა­ნის პა­
სუ­ხის­მგებ­ლო­ბა­ცაა. სწო­რედ ამი­ტომ ვსაუბ­რობთ 
არა მხო­ლოდ კა­ნო­ნებ­ზე და ინი­ცია­ტი­ვებ­ზე, არა­
მედ იმ აქ­ტი­ვო­ბებ­ზეც, რომ­ლე­ბიც სა­ზო­გა­დოე­ბა­
ში ბავ­შვე­ბის მი­მართ უფ­რო გო­ნივ­რულ და სწორ 
და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბას ქმნის.

წი­ნამ­დე­ბა­რე ნომ­რის მა­სა­ლე­ბი გან­კუთ­ვნი­ლია 
ყვე­ლა იმ მკით­ხვე­ლის­თვის, რო­მე­ლიც დაინ­ტე­რე­
სე­ბუ­ლია ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის, ბავ­შვთა კე­თილ­
დღეო­ბი­სა და გაძ­ლიე­რე­ბის სა­კით­ხე­ბით. ვი­მე­
დოვ­ნებთ, რომ ჟურ­ნა­ლი უფ­რო მე­ტად გაზ­რდის 
მო­ტი­ვა­ციას ისე­თი აქ­ტი­ვო­ბე­ბის გან­ხორ­ციე­ლე­ბი­
სათ­ვის, რომ­ლე­ბიც მუ­შაობს ჩვე­ნი მო­მა­ვა­ლი თაო­
ბის­თვის უკე­თე­სი, სა­მარ­თლია­ნი და თა­ნას­წო­რუფ­
ლე­ბია­ნი გა­რე­მოს შექ­მნა­ზე. 

გვჯე­რა ჩვე­ნი ერ­თობ­ლი­ვი ძა­ლის­ხმე­ვის, თი­თოეუ­
ლი ბავ­შვის სრულ­ფა­სო­ვა­ნი და ღირ­სეუ­ლი ცხოვ­
რე­ბის შექ­მნი­სათ­ვის.

ანი კუდუხაშვილი
მთავარი რედაქტორი
არაფორმალური განათლების პროგრამის მენეჯერი
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ქალ­ბა­ტო­ნო ნი­ნო, რა არის ის ძი­რი­თა­დი პრიო-
რი­ტე­ტე­ბი, რომ­ლებ­საც პარ­ლა­მენ­ტი გან­საზ
ღვრავს გენ­დე­რუ­ლი თა­ნას­წო­რო­ბის პო­ლი­ტი­კის 
ფარ­გლებ­ში და რა ნა­ბი­ჯე­ბი გა­დად­გა სა­ქარ­თვე
ლოს ხე­ლი­სუფ­ლე­ბამ ამ მი­მარ­თუ­ლე­ბით?

გენ­დე­რუ­ლი თა­ნას­წო­რო­ბის პო­ლი­ტი­კის გან­საზ­
ღვრის თვალ­საზ­რი­სით, საბ­ჭოს, მიმ­დი­ნა­რე 2022-
2024 წლის სა­მოქ­მე­დო გეგ­მით, ხუ­თი ძი­რი­თა­დი 
პრიო­რი­ტე­ტუ­ლი მი­მარ­თუ­ლე­ბა აქვს გან­საზ­ღვრუ­
ლი, ესე­ნია:

1.	 სა­ხელ­მწი­ფოს გენ­დე­რუ­ლი პო­ლი­ტი­კის ძი­რი­
თა­დი მი­მარ­თუ­ლე­ბე­ბის ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბის ხელ­
შეწ­ყო­ბა;

2.	 გენ­დე­რუ­ლი თა­ნას­წო­რო­ბის სფე­რო­ში სა­კანონ­
მდებ­ლო ბა­ზის გაუმ­ჯო­ბე­სე­ბა;

3.	 საბ­ჭოს ინ­სტი­ტუ­ციუ­რი გაძ­ლიე­რე­ბა და გენ­
დე­რუ­ლი თა­ნას­წო­რო­ბის სა­ხელ­მწი­ფო მე­ქა­
ნიზ­მე­ბის დახ­ვე­წა რო­გორც ცენ­ტრა­ლურ, ისე 
ად­გი­ლობ­რივ დო­ნე­ზე;

4.	 ცნო­ბიე­რე­ბის ამაღ­ლე­ბა გენ­დე­რულ თა­ნას­წო­
რო­ბა­ზე;

5.	 სა­ხელ­მწი­ფო გენ­დე­რუ­ლი პო­ლი­ტი­კის გან­ხორ­
ციე­ლე­ბის მო­ნი­ტო­რინ­გი.

აღ­ნიშ­ნუ­ლი პრიო­რი­ტე­ტუ­ლი სა­კით­ხე­ბით გათ­ვა­
ლის­წი­ნე­ბუ­ლი ამო­ცა­ნე­ბის უდი­დე­სი ნა­წი­ლი შეს­
რუ­ლე­ბუ­ლი ან მიმ­დი­ნა­რეა თა­ვი­სი ში­ნაარ­სი­დან 
გა­მომ­დი­ნა­რე. უფ­რო დე­ტა­ლუ­რად გან­ხორ­ციე­ლე­
ბულ საქ­მია­ნო­ბებს შე­გიძ­ლიათ გაეც­ნოთ პარ­ლა­
მენ­ტის ვებ­გვერ­დზე. 1

რა ინი­ცია­ტი­ვებს გეგ­მავთ გა­ნათ­ლე­ბის სის­ტე

1	 https://parliament.ge/parliament/councils/51090/documents 

ინტერვიუ
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მა­ში გენ­დე­რუ­ლი სტე­რეო­ტი­პუ­ლი წარ­მოდ­გე
ნე­ბის გა­სა­ნეიტ­რა­ლებ­ლად (მაგ.: შეზ­ღუ­დუ­ლი 
წარ­მოდ­გე­ნე­ბი და წი­ნას­წარ­შექ­მნი­ლი შე­ხე­დუ
ლე­ბე­ბი ბი­ჭე­ბი­სა და გო­გო­ნე­ბის რო­ლებ­ზე)?

საბ­ჭო აქ­ტიუ­რად თა­ნამ­შრომ­ლობს ახალ­გაზ­რდებ­
თან გენ­დე­რუ­ლი თა­ნას­წო­რო­ბის სა­კით­ხებ­ში ცნო­
ბიე­რე­ბის ამაღ­ლე­ბი­სა და გან­ვი­თა­რე­ბის მიზ­ნით. 
მოს­წავ­ლეებ­თან და სტუ­დენ­ტებ­თან რე­გუ­ლა­რუ­ლი 
საინ­ფორ­მა­ციო შეხ­ვედ­რე­ბის გარ­და, სა­ქარ­თვე­
ლოს პარ­ლა­მენ­ტმა დაიწ­ყო მას­შტა­ბუ­რი პროექ­ტე­
ბის გან­ხორ­ციე­ლე­ბა.

ტექ­ნო­ლო­გიე­ბი­სა და ინო­ვა­ციე­ბის სფე­რო­ში ახალ­
გაზ­რდე­ბის, გან­სა­კუთ­რე­ბით კი გო­გო­ნე­ბის ჩარ­
თვის, ეკო­ნო­მი­კუ­რი გაძ­ლიე­რე­ბის მიზ­ნით, საბ­
ჭომ 2022 წლის აპ­რი­ლი­დან წარ­მოიწ­ყო ახა­ლი 
საინ­ფორ­მა­ციო კამ­პა­ნია, რომ­ლის ფარ­გლებ­შიც 
საბ­ჭოს წევ­რე­ბი ექ­სპერ­ტთან ერ­თად ეწ­ვივ­ნენ სა­
ქარ­თვე­ლოს სხვა­დას­ხვა ქა­ლაქს. საბ­ჭო აქ­ტიუ­რად 
ახორ­ციე­ლებს თე­მა­ტურ კამ­პა­ნიებს, რო­მელ­თა 
ფარ­გლებ­ში ჩა­ტა­რე­ბუ­ლი ღო­ნის­ძიე­ბე­ბის მი­ზა­ნია 
სტუ­დენ­ტებ­სა თუ სკო­ლის მოს­წავ­ლეებ­ში არ­სე­ბუ­
ლი სტე­რეო­ტი­პუ­ლი და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბე­ბის შეც­ვლა 
და გო­გო­ნებ­ში ისე­თი პრო­ფე­სიე­ბის პო­პუ­ლა­რი­ზა­
ცია, რომ­ლებ­შიც ქა­ლე­ბის წარ­მო­მად­გენ­ლო­ბა და­
ბა­ლია.

2023 წლის აპ­რი­ლი­დან გენ­დე­რუ­ლი თა­ნას­წო­რო­
ბის საბ­ჭოს ინი­ცია­ტი­ვი­თა და სა­ქარ­თვე­ლოს გა­
ნათ­ლე­ბის, მეც­ნიე­რე­ბი­სა და ახალ­გაზ­რდო­ბის 
სა­მი­ნის­ტროს მხარ­და­ჭე­რით, გენ­დე­რუ­ლი თა­ნას­
წო­რო­ბის შე­სა­ხებ ცნო­ბიე­რე­ბის ამაღ­ლე­ბის კამ­
პა­ნია დაიწ­ყო. აღ­ნიშ­ნუ­ლი კამ­პა­ნიის ფარ­გლებ­ში, 
საბ­ჭო ყო­ველ­კვი­რეუ­ლად პარ­ლა­მენ­ტში მას­პინ­
ძლობს სა­ქარ­თვე­ლოს სხვა­დას­ხვა რე­გიო­ნის წარ­
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მო­მად­გე­ნელ სკო­ლებს -  მოს­წავ­ლეებს უტარ­დე­ბათ 
საინ­ფორ­მა­ციო ექ­სკურ­სია პარ­ლა­მენ­ტა­რიზ­მის 
შე­სა­ხებ, რის შემ­დე­გაც ხვდე­ბიან გენ­დე­რუ­ლი თა­
ნას­წო­რო­ბის საბ­ჭოს; ეც­ნო­ბიან საბ­ჭოს საქ­მია­ნო­
ბას, გენ­დე­რუ­ლი თა­ნას­წო­რო­ბის არ­სსა და მნიშ­
ვნე­ლო­ბას და დის­კუ­სიის რე­ჟიმ­ში გა­ნი­ხი­ლა­ვენ 
მათ­თვის საინ­ტე­რე­სო სა­კით­ხებს, გენ­დე­რულ სტე­
რეო­ტი­პე­ბებ­სა და შე­ხე­დუ­ლე­ბებს. 

რო­გორ შეიძ­ლე­ბა სა­ხელ­მწი­ფომ გააძ­ლიე­როს 
მოქ­მე­დე­ბა გენ­დე­რუ­ლი ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ
ციის­თვის, რო­მე­ლიც ხში­რად გენ­დე­რუ­ლი სტე
რეო­ტი­პე­ბით იწ­ყე­ბა?

გენ­დე­რუ­ლი ძა­ლა­დო­ბის წი­ნააღ­მდეგ მოქ­მე­დე­ბის 
გაძ­ლიე­რე­ბა კომ­პლექ­სუ­რი სა­კით­ხია და სწო­რედ 
გენ­დე­რუ­ლი სტე­რეო­ტი­პე­ბის აღ­მოფ­ხვრით იწ­
ყე­ბა. აღ­ნიშ­ნულ პრო­ცეს­ში უდი­დე­სი რო­ლი აქვს 
ყოვ­ლის­მომ­ცველ გა­ნათ­ლე­ბი­სა და ცნო­ბიე­რე­ბის 
ამაღ­ლე­ბის კამ­პა­ნიებს. მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია გენ­დე­
რუ­ლი თა­ნას­წო­რო­ბის შე­სა­ხებ ინ­ფორ­მა­ციის ინ­
ტეგ­რი­რე­ბა სას­კო­ლო სას­წავ­ლო გეგ­მებ­ში ად­რეუ­
ლი ასა­კი­დან, სწო­რი გენ­დე­რუ­ლი ცნო­ბიე­რე­ბის 
ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბის მიზ­ნით. ამას­თან, გა­ნათ­ლე­ბის 
ეროვ­ნუ­ლი მიზ­ნე­ბი­დან გა­მომ­დი­ნა­რე, ეროვ­ნუ­ლი 
სას­წავ­ლო გეგ­მით გა­მო­ყო­ფი­ლია პრიო­რი­ტე­ტუ­
ლი მი­მარ­თუ­ლე­ბე­ბი, რომ­ლებ­თან და­კავ­ში­რე­ბი­
თაც ცოდ­ნის ამაღ­ლე­ბა ხელს უწ­ყობს ეროვ­ნუ­ლი 
ფა­სეუ­ლო­ბე­ბის ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბას, მდგრა­დი გან­
ვი­თა­რე­ბის მიზ­ნე­ბის მიღ­წე­ვას, დე­მოკ­რა­ტიუ­ლი 
კულ­ტუ­რის კომ­პე­ტენ­ციე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბას და 
ა.შ. აღ­ნიშ­ნუ­ლი მი­მარ­თუ­ლე­ბე­ბი­დან პრიო­რი­ტე­
ტუ­ლია ადა­მია­ნის უფ­ლე­ბე­ბი, რო­მე­ლიც მოი­ცავს 
ქალ­თა უფ­ლე­ბებს და დის­კრი­მი­ნა­ციის აკ­რძალ­ვას. 
აღ­ნიშ­ნუ­ლი პრიო­რი­ტე­ტუ­ლი მი­მარ­თუ­ლე­ბა რეა­
ლიზ­დე­ბა შემ­დგომ უკ­ვე ფორ­მა­ლუ­რი და სას­კო­ლო 
არა­ფორ­მა­ლუ­რი გა­ნათ­ლე­ბის ფარ­გლებ­ში; შე­სა­ბა­
მი­სად, მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია ამ ას­პექ­ტის გაძ­ლიე­რე­ბა.

რა პროგ­რა­მე­ბი არ­სე­ბობს იმის­თვის, რომ ხე­ლი 
შეეწ­ყოს გენ­დე­რუ­ლად ნეიტ­რა­ლურ გა­ნათ­ლე
ბას და შეამ­ცი­როს მო­ზარ­დებ­ში სქე­სის მი­ხედ
ვით პრო­ფე­სიუ­ლი არ­ჩე­ვა­ნი?

პრო­ფე­სიის არ­ჩე­ვა­ში და ზო­გა­დად გა­ნათ­ლე­ბის 
სფე­რო­ში არ­სე­ბუ­ლი გენ­დე­რუ­ლი სტე­რეო­ტი­პე­
ბის აღ­მო­საფ­ხვრე­ლად, პარ­ლა­მენ­ტის გენ­დე­რუ­ლი 
თა­ნას­წო­რო­ბის საბ­ჭო აქ­ტიუ­რად ახორ­ციე­ლებს 
სხვა­დას­ხვა კამ­პა­ნიას, რო­მელ­თა მი­ზა­ნია ცნო­ბიე­
რე­ბის ამაღ­ლე­ბა და სწო­რედ სტე­რეო­ტი­პუ­ლი და­
მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბე­ბის აღ­მოფ­ხვრა სა­ზო­გა­დოე­ბა­ში, 
გან­სა­კუთ­რე­ბით ახალ­გაზ­რდებ­ში. კარ­გი მა­გა­ლი­
თია კამ­პა­ნია “ქა­ლე­ბი და გო­გოე­ბი მეც­ნიე­რე­ბა­ში”, 
რომ­ლის ფარ­გლებ­შიც საბ­ჭომ არაერ­თი მნიშ­ვნე­
ლო­ვა­ნი საინ­ფორ­მა­ციო შეხ­ვედ­რა და აქ­ტი­ვო­ბა 
ჩაა­ტა­რა რო­გორც ცენ­ტრა­ლურ, ისე მუ­ნი­ცი­პა­
ლურ დო­ნე­ზე. ბიზ­ნე­სი­სა და ტექ­ნო­ლო­გიე­ბის უნი­

ვერ­სი­ტეტ­ში მო­ვიწ­ვიეთ ახალ­გაზ­რდე­ბი, რომ­ლე­
ბიც სწო­რედ ახ­ლა დგა­ნან პრო­ფე­სიუ­ლი არ­ჩე­ვა­ნის 
წი­ნა­შე, ჩა­ვა­ტა­რეთ პა­ნე­ლუ­რი დის­კუ­სიე­ბი წარ­
მა­ტე­ბულ მეც­ნიერ ქა­ლებ­თან, STEM პრო­ფე­სიის 
მენ­ტო­რებ­თან, სო­ცია­ლუ­რი მე­დიის კამ­პა­ნიე­ბი და 
ა.შ.. ამ ყვე­ლაფ­რის მი­ზა­ნი კი იყო სტე­რეო­ტი­პუ­ლი 
და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბე­ბის შეც­ვლა პრო­ფე­სიუ­ლი არ­
ჩე­ვა­ნის გა­კე­თე­ბი­სას და ქა­ლე­ბით ნაკ­ლე­ბად წარ­
მოდ­გე­ნი­ლი პრო­ფე­სიე­ბის პო­პუ­ლა­რი­ზა­ცია გო­გო­
ნებ­ში.

რო­გორ უნ­და გაუმ­ჯო­ბეს­დეს სკო­ლის საგ­ნობ
რი­ვი პროგ­რა­მე­ბი, რა­თა უფ­რო თა­ნას­წო­რად 
წარ­მო­ჩინ­დეს რო­გორც მა­მა­კა­ცე­ბის, ისე ქა­ლე
ბის შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბი და რო­ლე­ბი სხვა­დას­ხვა 
სფე­რო­ში?

ჩვენს ხელთ არ­სე­ბუ­ლი ინ­ფორ­მა­ციით უთა­ნას­წო­
რო­ბის ან დის­კრი­მი­ნა­ციის კომ­პო­ნენ­ტი ეროვ­ნუ­
ლი სას­წავ­ლო გეგ­მით გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბულ საგ­ნობ­
რივ პროგ­რა­მებ­ში არ იკ­ვე­თე­ბა; იმავ­დროუ­ლად, 
პირ­ველ სა­ფე­ხურ­ზე არის საგ­ნობ­რი­ვი პროგ­რა­მა 
- მე და სა­ზო­გა­დოე­ბა, რო­მე­ლიც უყა­ლი­ბებს დაწ­
ყე­ბი­თი სა­ფე­ხუ­რის მოს­წავ­ლეს ჯან­სა­ღი სა­ზო­გა­
დოე­ბის პრინ­ცი­პებ­სა და ღი­რე­ბუ­ლე­ბებს, ას­წავ­
ლის ტო­ლე­რან­ტო­ბას, ემ­პა­თიას, თა­ნას­წო­რო­ბას. 
ზო­გა­დი გა­ნათ­ლე­ბის მე­სა­მე სა­ფე­ხურ­ზე კი არის 
სა­მო­ქა­ლა­ქო გა­ნათ­ლე­ბის სას­კო­ლო პროგ­რა­
მა, რო­მე­ლიც ზო­გა­დი გა­ნათ­ლე­ბის ბო­ლო ეტაპ­
ზე ის­წავ­ლე­ბა და მოი­ცავს ადა­მია­ნის უფ­ლე­ბებ­სა 
და თა­ვი­სუფ­ლე­ბებს, მა­თი დაც­ვის სა­შუა­ლე­ბებს. 
მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია ისიც, რომ პროგ­რა­მის ფარ­გლებ­
ში სკო­ლის მოს­წავ­ლეებს ზო­გა­დი ცოდ­ნა უყა­
ლიბ­დე­ბათ ისეთ სა­მარ­თლებ­რივ დო­კუ­მენ­ტებ­ზე, 
რო­გო­რე­ბი­ცაა სა­ქარ­თვე­ლოს კონ­სტი­ტუ­ცია, ადა­
მია­ნის უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვის საერ­თა­შო­რი­სო დეკ­
ლა­რა­ციე­ბი და კონ­ვენ­ციე­ბი, რომ­ლე­ბიც ადა­მია­
ნის უფ­ლე­ბა­თა დაც­ვის სა­კა­ნონ­მდებ­ლო ჩარ­ჩოს 
გან­საზ­ღვრავს.

არ­სე­ბუ­ლი მდგო­მა­რეო­ბის გაუმ­ჯო­ბე­სე­ბის მიზ­
ნით კი კარ­გი იქ­ნე­ბა სა­პი­ლო­ტე პროგ­რა­მის “ე­ქი­
მის საა­თი” სას­წავ­ლო პროგ­რა­მა­ში სა­ფუძ­ვლია­ნად 
ინ­ტეგ­რი­რე­ბა. ამ­ჟა­მად აღ­ნიშ­ნუ­ლი პროგ­რა­მა სა­
პი­ლო­ტე ეტაპ­ზეა ჯერ კი­დევ და დაახ­ლოე­ბით 25 
სკო­ლა­ში, თბი­ლის­სა თუ მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტებ­ში ერ­
თჯე­რა­დად ჩა­ტარ­და. ვი­ნაი­დან მო­დუ­ლი მოი­ცავს 
ისეთ მნიშ­ვნე­ლო­ვან სა­კით­ხებს, რო­გო­რე­ბი­ცაა 
ჯან­მრთე­ლო­ბა და უსაფ­რთხოე­ბა, რო­გორ უნ­და 
ამოიც­ნონ მო­ზარ­დებ­მა სექ­სუა­ლუ­რი ძა­ლა­დო­
ბის ნიშ­ნე­ბი, გენ­დე­რუ­ლი თა­ნას­წო­რო­ბა, ბუ­ლინ­გი 
რეა­ლურ სივ­რცე­სა თუ ინ­ტერ­ნეტ­ში, გარ­და­ტე­ხის 
ასაკ­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი თე­მე­ბი, პი­რა­დი ჰი­გიე­ნა, 
ვფიქ­რობ, აუ­ცი­ლე­ბე­ლია აღ­ნიშ­ნუ­ლი სას­წავ­ლო 
პროგ­რა­მა ყვე­ლა სკო­ლის სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო პრო­
ცე­სის ნა­წი­ლი იყოს და მოს­წავ­ლეებს თა­ნაბ­რად 
მიე­ცეთ სა­შუა­ლე­ბა, პრო­ფე­სიო­ნა­ლის­გან მიი­ღონ 
ინ­ფორ­მა­ცია მსგავს მნიშ­ვნე­ლო­ვან სა­კით­ხებ­ზე.
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ეთნიკური უმცირესობების განათლების უფლების 
რეალიზება   
სამოქალაქო ინტეგრაციის  სახელმწიფო 
პოლიტიკის კონტექსტში

შე­სა­ვა­ლი 

ადა­მია­ნის ფუნ­და­მენ­ტუ­რი უფ­ლე­ბე­ბის ყო­ველ­
დღიურ ცხოვ­რე­ბა­ში რეა­ლი­ზე­ბის   წი­ნა­პი­რო­ბას 
გა­ნათ­ლე­ბა წარ­მოად­გენს, რამ­დე­ნა­დაც   სწო­რედ 
გა­ნათ­ლე­ბას აკის­რია  უმ­ნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნე­სი ფუნ­ქცია  
რო­გორც პი­როვ­ნუ­ლი და პრო­ფე­სიუ­ლი გან­ვი­თა­
რე­ბის მი­საღ­წე­ვად, ისე  სა­მო­მავ­ლო სო­ცია­ლუ­რი, 
ეკო­ნო­მი­კუ­რი თუ კულ­ტუ­რუ­ლი ცხოვ­რე­ბის გაუმ­
ჯო­ბე­სე­ბის   თვალ­საზ­რი­სით. შე­სა­ბა­მი­სად,   თი­
თოეუ­ლი ბავ­შვის გა­ნათ­ლე­ბა­ზე ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­
ბა, გა­ნურ­ჩევ­ლად მი­სი ეთ­ნი­კუ­რი  კუთ­ვნი­ლე­ბი­სა,  
გრძელ­ვა­დიან პერ­სპექ­ტი­ვა­ში, თა­ნას­წო­რი და თა­
ნა­ბა­რუფ­ლე­ბია­ნი სა­ზო­გა­დოე­ბის გაძ­ლიე­რე­ბის­
თვის   გა­დამ­წყვეტ  მნიშ­ვნე­ლო­ბას იძენს. 

ადა­მია­ნის უფ­ლე­ბა­თა სა­ყო­ველ­თაო დეკ­ლა­რა
ცია (1948 წ.) იყო ის პირ­ვე­ლი საერ­თა­შო­რი­სო დო­
კუ­მენ­ტი, რო­მელ­მაც გა­ნათ­ლე­ბა ადა­მია­ნის უფ-­
­ლე­ბად გა­მოაც­ხა­და: „ყვე­ლას აქვს გა­ნათ­ლე­ბის 
უფ­ლე­ბა. გა­ნათ­ლე­ბა მი­მარ­თუ­ლი უნ­და იყოს ადა­
მია­ნის პი­როვ­ნე­ბის სრუ­ლი გან­ვი­თა­რე­ბი­სა და 
ადა­მია­ნის უფ­ლე­ბა­თა და ძი­რი­თად თა­ვი­სუფ­ლე­ბა­
თა პა­ტი­ვის­ცე­მის გან­მტკი­ცე­ბი­სა­კენ“ (მუხ­ლი 26).  
დეკ­ლა­რა­ცია­ზე ხელ­მომ­წერ­მა     სა­ხელ­მწი­ფოებ­მა 
გა­მო­ხა­ტეს მზაო­ბა, რომ მხა­რი დაუ­ჭი­რონ ადა­
მია­ნის უფ­ლე­ბა­თა და  ძი­რი­თად თა­ვი­სუფ­ლე­ბა­თა, 
მათ შო­რის, გა­ნათ­ლე­ბის უფ­ლე­ბის  სა­ყო­ველ­თაო 

ეთნიკური უმცირესობების განათლების უფლების რეალიზება   
სამოქალაქო ინტეგრაციის  სახელმწიფო პოლიტიკის კონტექსტში

ლია გიგაური
შერიგებისა და სამოქალაქო თანასწორობის 
საკითხებში საქართველოს სახელმწიფო მინისტრის 
პირველი მოადგილე 

03

პა­ტი­ვის­ცე­მა­სა და დაც­ვას იმ საერ­თო მიზ­ნე­ბი­დან 
გა­მომ­დი­ნა­რე, რომ   გა­ნათ­ლე­ბა ხელს შეუწ­ყობს 
სხვა­დას­ხვა ერს, ეთ­ნი­კურ თუ რე­ლი­გიურ ჯგუფს 
შო­რის ურ­თიერ­თგა­გე­ბას,  შემ­წყნა­რებ­ლო­ბა­სა და  
მე­გობ­რო­ბას, შე­სა­ბა­მი­სად, მოღ­ვა­წეო­ბას  მშვი­დო­
ბის შე­სა­ნარ­ჩუ­ნებ­ლად.  

ადა­მია­ნის უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვა­ზე მი­მარ­თუ­ლი გაე-
როს კონ­ვენ­ციებ­სა და დეკ­ლა­რა­ციებ­ში,  ასე­ვე საე-
რ­თა­შო­რი­სო სა­მარ­თლებ­რი­ვი ინ­სტრუ­მენ­ტე­ბის  
ფარ­გლებ­ში, გა­ნათ­ლე­ბის უფ­ლე­ბა აღია­რე­ბუ­ლია, 
რო­გორც და­მოუ­კი­დე­ბე­ლი უნი­ვერ­სა­ლუ­რი უფ­ლე­
ბა.  გაე­როს ბავ­შვის  უფ­ლე­ბა­თა კონ­ვენ­ცია  ხაზს 
უს­ვამს ყვე­ლა ბავ­შვის უფ­ლე­ბას, მიი­ღოს გა­ნათ­
ლე­ბა დის­კრი­მი­ნა­ციის გა­რე­შე. 
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ამას­თა­ნა­ვე, ეს დო­კუ­მენ­ტე­ბი მკა­ფიოდ და ერ­თ-­
მნიშ­ვნე­ლოვ­ნად გა­მო­ხა­ტავს სუ­ლის­კვე­თე­ბას, 
რომ იმ სა­ხელ­მწი­ფოებ­ში, რომ­ლებ­შიც ცხოვ­რობენ 
ეთ­ნი­კუ­რი ან ენობ­რი­ვი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბი, „ი­დენ­ტო­
ბის შე­ნარ­ჩუ­ნე­ბის უფ­ლე­ბა   და­ბა­ლან­სე­ბუ­ლი უნ­
და იყოს ფარ­თო ეროვ­ნულ სა­ზო­გა­დოე­ბა­ში ინ­ტეგ­
რა­ციი­სა და მო­ნა­წი­ლეო­ბის პა­სუ­ხის­მგებ­ლო­ბით. 
სრულ­ფა­სო­ვა­ნი ინ­ტეგ­რა­ცია კი მოით­ხოვს რო-
გორც ამ სა­ზო­გა­დოე­ბის, ისე სა­ხელ­მწი­ფო ენის 
(ე­ნე­ბის) სა­ფუძ­ვლია­ნი ცოდ­ნის შე­ძე­ნას“ (სა­მო­ქა­
ლა­ქო და პო­ლი­ტი­კუ­რი უფ­ლე­ბე­ბის საერ­თა­შო­რი­
სო პაქ­ტი“ (მუხ­ლი 27)).

სა­ქარ­თვე­ლოს მო­ქა­ლა­ქეებს, გა­ნურ­ჩევ­ლად მა­თი 
ეთ­ნი­კუ­რი, რე­ლი­გიუ­რი თუ ენობ­რი­ვი კუთ­ვნი­ლე­
ბი­სა, საერ­თა­შო­რი­სო სა­მარ­თლის სა­ყო­ველ­თაოდ 
აღია­რე­ბუ­ლი პრინ­ცი­პე­ბი­სა და ნორ­მე­ბის და სა­
ქარ­თვე­ლოს კონ­სტი­ტუ­ციი­სა და   კა­ნონ­მდებ­ლო­
ბის შე­სა­ბა­მი­სად, სა­ხელ­მწი­ფოს მხრი­დან აქვთ 
მტკი­ცე გა­რან­ტიე­ბი ადა­მია­ნის სა­ყო­ველ­თაოდ 
აღია­რე­ბუ­ლი უფ­ლე­ბე­ბი­სა და თა­ვი­სუფ­ლე­ბე­ბის, 
მათ შო­რის, გა­ნათ­ლე­ბის უფ­ლე­ბის და­სა­ცა­ვად.   
„ყვე­ლას აქვს გა­ნათ­ლე­ბის მი­ღე­ბი­სა და მი­სი ფორ­
მის არ­ჩე­ვის უფ­ლე­ბა“. (სა­ქარ­თვე­ლოს კონ­სტი­ტუ­
ცია, მუხ­ლი 27). 

ქვეყ­ნის ხე­ლი­სუფ­ლე­ბა:

	− იზია­რებს პრინ­ციპს, რომ „გა­ნათ­ლე­ბამ უნ­და 
მოამ­ზა­დოს ბავ­შვი თა­ვი­სუ­ფალ სა­ზო­გა­დოე­
ბა­ში აქ­ტიუ­რი ცხოვ­რე­ბი­სათ­ვის, ჩაუ­ნერ­გოს 
მშობ­ლე­ბი­სად­მი, თა­ვი­სი კულ­ტუ­რუ­ლი თვით­
მყო­ფა­დო­ბის, ენი­სა და ფა­სეუ­ლო­ბე­ბი­სად­
მი პა­ტი­ვის­ცე­მა, ასე­ვე, სხვა­თა კულ­ტუ­რუ­ლი 
ტრა­დი­ციე­ბი­სა და ფა­სეუ­ლო­ბე­ბი­სად­მი პა­
ტი­ვის­ცე­მა („ბავ­შვის უფ­ლე­ბა­თა კონ­ვენ­ცია“,  
მუხ­ლი 29);   

	− იცავს „ე­როვ­ნუ­ლი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის მშობ­ლი-
ური ენის შეს­წავ­ლის ან მშობ­ლიურ ენა­ზე სწავ­
ლის შე­საძ­ლებ­ლო­ბებს და აღია­რებს უმ­ცი­რე­
სო­ბე­ბის უფ­ლე­ბას, შეი­ნარ­ჩუ­ნონ თა­ვიან­თი 
კო­ლექ­ტიუ­რი იდენ­ტო­ბა მშობ­ლიუ­რი ენის სა­
შუა­ლე­ბით“ (სა­მო­ქა­ლა­ქო და პო­ლი­ტი­კუ­რი უფ­
ლე­ბე­ბის საერ­თა­შო­რი­სო პაქ­ტი“ მუხ­ლი 27).

სა­ქარ­თვე­ლოს, რო­გორც ეთ­ნი­კუ­რად და კულ­ტუ­
რუ­ლად მრა­ვალ­ფე­რო­ვან ქვე­ყა­ნას, რა­ტი­ფი­ცი­რე­
ბუ­ლი აქვს ეროვ­ნულ უმ­ცი­რე­სო­ბა­თა დაც­ვის 
შე­სა­ხებ ჩარ­ჩო კონ­ვენ­ცია (FCNM), რო­მელ­ზე  
ხელ­მო­წე­რი­თაც (2005 წ.) იკის­რა პა­სუ­ხის­მგებ­
ლო­ბა, რომ დაი­ცავ­და სა­კუ­თარ ტე­რი­ტო­რია­ზე 
მცხოვ­რე­ბი ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის უფ­ლე­ბებს, 
რაც ქვე­ყა­ნა­ში სტა­ბი­ლუ­რო­ბის, დე­მოკ­რა­ტიუ­ლი 
უსაფ­რთხოე­ბის, კა­ნო­ნის უზე­ნაე­სო­ბი­სა და კულ­
ტუ­რუ­ლი პლუ­რა­ლიზ­მის, შე­დე­გად კი მშვი­დო­ბის 
გან­მტკი­ცე­ბის სა­ფუძ­ვე­ლია;   ჩარ­ჩო კონ­ვენ­ციით 
გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი პრინ­ცი­პე­ბი მათი   გა­ნათ­ლე­
ბის უფ­ლე­ბის რეა­ლი­ზე­ბა­საც  მოიაზ­რებს.

სა­ქარ­თვე­ლოს ეთ­ნი­კუ­რი მრა­ვალ­ფე­როვ­ნე­ბა

ეთ­ნი­კუ­რი, ენობ­რი­ვი და კულ­ტუ­რუ­ლი მრა­ვალ­
ფე­როვ­ნე­ბა ჩვე­ნი ქვეყ­ნის ის­ტო­რიუ­ლი რეა­ლო­ბა 
და მი­სი გან­ვი­თა­რე­ბის უმ­ნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნე­სი რე­
სურ­სია;  ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბი სა­ქარ­თვე­ლოს  
მო­სახ­ლეო­ბის ერთ მეშ­ვი­დედ­ზე მეტს -  13,2%-ს  
შეად­გე­ნენ. მა­თი დი­დი ნა­წი­ლი, 10.8%, ეთ­ნი­კუ­
რად სო­მე­ხი (დაახ­ლოე­ბით 4.5%) და აზერ­ბაი­ჯა­
ნე­ლი (დაახ­ლოე­ბით 6,3%) მო­სახ­ლეო­ბაა, რო­მელ­
თა უმ­რავ­ლე­სო­ბა მჭიდ­როდ არის და­სახ­ლე­ბუ­ლი 
ქვეყ­ნის სამ­ხრე­თით, სამ­ცხე-­ჯა­ვა­ხე­თი­სა და ქვე­
მო ქარ­თლის რე­გიო­ნებ­ში, ასე­ვე აღ­მო­სავ­ლე­თით, 
კა­ხე­თის რე­გიონ­ში. მცი­რე­რიც­ხო­ვა­ნი   ეთ­ნი­კუ­რი 
უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის წარ­მო­მად­გენ­ლე­ბი (ო­სე­ბი, ქის­
ტე­ბი, ავა­რე­ბი, უდე­ბი, რუ­სე­ბი, იე­ზი­დე­ბი,  ასი­რიე­
ლე­ბი და  სხვა)  კი, რო­მელ­თა საერ­თო რაო­დე­ნო­ბა  
მო­სახ­ლეო­ბის 2.4% შეად­გენს, ძი­რი­თა­დად დის­
პერ­სიუ­ლად ცხოვ­რო­ბენ სა­ქარ­თვე­ლოს სხვა­დას­
ხვა რე­გიონ­ში. (სა­ქარ­თვე­ლოს სტა­ტის­ტი­კის დე­
პარ­ტა­მენ­ტი, მო­სახ­ლეო­ბის სა­ყო­ველ­თაო აღ­წე­რა 
2014 წ www.geostat.ge).

მრა­ვალ­ფე­რო­ვა­ნი ეთ­ნი­კუ­რი ჯგუ­ფე­ბის წარ­მო­
მად­გე­ნე­ლი, კულ­ტუ­რით, ტრა­დი­ციე­ბი­თა თუ მრწა-­
მ­სით გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი ადა­მია­ნე­ბის   მშვი­დო­ბია­ნი, 
მე­გობ­რუ­ლი და სო­ლი­და­რუ­ლი თა­ნაც­ხოვ­რე­ბის   გა­
მოც­დი­ლე­ბამ მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი  რო­ლი ითა­მა­შა ჩვე-­
­ნი ქვეყ­ნის  გან­ვი­თა­რე­ბის პრო­ცეს­ში. ხე­ლი­სუფ­ლე­-­
ბა კულ­ტუ­რულ მრა­ვალ­ფე­როვ­ნე­ბას, ისე­ვე რო­
გორც   თი­თოეუ­ლი მო­ქა­ლა­ქეს,   მი­სი ეთ­ნი­კუ­რი 
კუთ­ვნი­ლე­ბის მიუ­ხე­და­ვად, ქვეყ­ნის სიძ­ლიე­რის 
წყა­როდ და ფა­სეუ­ლო­ბად გა­ნი­ხი­ლავს.   კულ­ტუ­
რუ­ლად მრა­ვალ­ფე­რო­ვა­ნი სა­ზო­გა­დოე­ბის სტა­ბი-­
­ლუ­რი, დე­მოკ­რა­ტიუ­ლი გან­ვი­თა­რე­ბი­სა და ევ­რო­
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პუ­ლი ინ­ტეგ­რა­ციის მიზ­ნე­ბის მი­საღ­წე­ვად, სა­ხელ­
მწი­ფოს ერ­თ-ერთ უმ­ნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნეს ამო­ცა­ნად 
და­სა­ხუ­ლი აქვს   უსაფ­რთხო და ტო­ლე­რან­ტუ­ლი 
გა­რე­მოს შემ­დგო­მი გან­ვი­თა­რე­ბა, თა­ნას­წო­რი,  სა­
მარ­თლებ­რი­ვი და თა­ნა­ბა­რუფ­ლე­ბია­ნი სა­ზო­გა­
დოე­ბის გან­მტკი­ცე­ბა, კულ­ტუ­რუ­ლი მრა­ვალ­ფე­
როვ­ნე­ბის დაც­ვა, სო­ცია­ლუ­რი ერ­თია­ნო­ბი­სა და  
ინ­კლუ­ზიის მიღ­წე­ვა. 

აღ­ნიშ­ნუ­ლი მრა­ვალ­გან­ზო­მი­ლე­ბია­ნი მიზ­ნე­ბის მი­
საღ­წე­ვად, უპირ­ვე­ლეს ყოვ­ლი­სა, გან­სა­კუთ­რე­ბუ­
ლი მნიშ­ვნე­ლო­ბა ენი­ჭე­ბა თი­თოეუ­ლი მო­ქა­ლა­ქის 
სრულ­ფა­სო­ვან ინ­ტეგ­რა­ციას სა­ზო­გა­დოებ­რი­ვი 
ცხოვ­რე­ბის ყვე­ლა სფე­რო­ში. 

სა­ქარ­თვე­ლოს სა­კა­ნონ­მდებ­ლო ბა­ზა, ფაქ­ტობ­რი­
ვად არ ას­ხვა­ვებს რაი­მე სა­ხის უმ­ცი­რე­სო­ბას  უმ­
რავ­ლე­სო­ბის­გან და მა­საც იმა­ვე უფ­ლე­ბებს ანი­
ჭებს; ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის   თა­ნას­წო­რო­ბა, 
მა­თი ეთ­ნო-­კულ­ტუ­რუ­ლი იდენ­ტო­ბი­სა და უფ­ლე­
ბე­ბის დაც­ვა გა­რან­ტი­რე­ბუ­ლია სა­ქარ­თვე­ლოს 
კონ­სტი­ტუ­ციით. „დის­კრი­მი­ნა­ციის ყვე­ლა ფორ­მის 
აღ­მოფ­ხვრის შე­სა­ხებ“ სა­ქარ­თვე­ლოს კა­ნო­ნი უზ­
რუნ­ველ­ყოფს თა­ნას­წო­რო­ბის პრინ­ცი­პის დაც­ვას, 
მათ შო­რის, გა­ნათ­ლე­ბის სფე­რო­ში. „ზო­გა­დი გა­
ნათ­ლე­ბის შე­სა­ხებ“ სა­ქარ­თვე­ლოს კა­ნო­ნი ად­გენს 
ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის წარ­მო­მად­გე­ნელ­თა 
უფ­ლე­ბას, მიი­ღონ სრუ­ლი ზო­გა­დი გა­ნათ­ლე­ბა 
მათ მშობ­ლიურ ენა­ზე; “უ­მაღ­ლე­სი გა­ნათ­ლე­ბის შე­
სა­ხებ” სა­ქარ­თვე­ლოს კა­ნო­ნი ით­ვა­ლის­წი­ნებს სპე­
ცია­ლურ მხარ­დამ­ჭერ სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო პროგ­რა-­
­მებს ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის წარ­მო­მად­გენ­ლე­
ბის­თვის.

სა­ხელ­მწი­ფოს შე­მუ­შა­ვე­ბუ­ლი აქვს სის­ტე­მუ­რი და 
კომ­პლექ­სუ­რი პო­ლი­ტი­კა, რომ­ლის ძი­რი­თად მე­
ქა­ნიზმს „სა­მო­ქა­ლა­ქო თა­ნას­წო­რო­ბი­სა და ინ
ტეგ­რა­ციის 2021-2030 წლე­ბის სა­ხელ­მწი­ფო 
სტრა­ტე­გია“ წარ­მოად­გენს. სტრა­ტე­გიის მი­ზანია 
„ქვე­ყანაში ეთ­ნოს­თა­შო­რი­სი ურ­თიერ­თო­ბე­ბის გა-
ძ­ლიერე­ბა, მა­თი კულ­ტუ­რუ­ლი ფა­სეუ­ლო­ბე­ბი­სა 
და იდენ­ტო­ბის დაც­ვა, სა­ზო­გა­დოე­ბა­ში თა­ნას­წო­
რო­ბის პრინ­ცი­პე­ბის სრულ­ფა­სო­ვა­ნი რეა­ლი­ზე­ბა, 
რა­თა სა­ქარ­თვე­ლოს ყვე­ლა მო­ქა­ლა­ქემ, გა­ნურ­ჩევ­
ლად ეთ­ნი­კუ­რი წარ­მო­მავ­ლო­ბი­სა, შეძ­ლოს წვლი­
ლი შეი­ტა­ნოს ქვეყ­ნის ეკო­ნო­მი­კურ, პო­ლი­ტი­კურ 
და სა­ზო­გა­დოებ­რივ ცხოვ­რე­ბა­სა და  დე­მოკ­რა­ტიუ­
ლი გან­ვი­თა­რე­ბის პრო­ცეს­ში“. „ამ მი­მარ­თუ­ლე­ბით, 
ხე­ლი­სუფ­ლე­ბის მიზ­ნე­ბი ორიენ­ტი­რე­ბუ­ლია, პლუ­
რა­ლის­ტუ­რი და ინ­კლუ­ზიუ­რი პო­ლი­ტი­კის გა­ტა­რე­
ბის გზით, ერ­თია­ნი, სტა­ბი­ლუ­რი, სა­მარ­თლებ­რი­ვი 
და მრა­ვალ­კულ­ტუ­რუ­ლი სა­ზო­გა­დოე­ბის გან­მტკი­
ცე­ბა­ზე, რომ­ლის მთა­ვა­რი ღი­რე­ბუ­ლე­ბა არის ადა­
მია­ნი და მი­სი უფ­ლე­ბე­ბი“. (სა­მო­ქა­ლა­ქო თა­ნას­
წო­რო­ბი­სა და ინ­ტეგ­რა­ციის 2021-2030 წლე­ბის 
სა­ხელ­მწი­ფო სტრა­ტე­გია; www.smr.gov.ge).

აღ­ნიშ­ნუ­ლი­დან გა­მომ­დი­ნა­რე, სტრა­ტე­გიის მიზ­
ნე­ბი ორიენ­ტი­რე­ბუ­ლია ხელ­შემ­წყო­ბი გა­რე­მოს 
შექ­მნა­ზე ხუ­თი პრიო­რი­ტე­ტუ­ლი მი­მარ­თუ­ლე­ბით 
გრძელ­ვა­დია­ნი და მდგრა­დი პო­ზი­ტიუ­რი ცვლი­ლე­
ბე­ბის მი­საღ­წე­ვად.  ესე­ნია: 

1.	 სა­ხელ­მწი­ფო ენა ინ­ტეგ­რა­ციის მხარ­და­სა­ჭე­
რად;

2.	 ხა­რის­ხიან გა­ნათ­ლე­ბა­ზე ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბა;
3.	 თა­ნას­წო­რო­ბა, სა­მო­ქა­ლა­ქო და პო­ლი­ტი­კუ­რი 

მო­ნა­წი­ლეო­ბა;
4.	 სო­ცია­ლუ­რი და ეკო­ნო­მი­კუ­რი ინ­ტეგ­რა­ცია;
5.	 კულ­ტუ­რა­თა­შო­რი­სი დია­ლო­გი.

პირ­ვე­ლი ორი სტრა­ტე­გიუ­ლი მი­მარ­თუ­ლე­ბა, გა­
ნათ­ლე­ბას უკავ­შირ­დე­ბა, რამ­დე­ნა­დაც  გა­ნათ­ლე­ბა  
ყვე­ლა­ზე მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი ინ­სტრუ­მენ­ტია პი­როვ­
ნე­ბის  ღი­რე­ბუ­ლე­ბე­ბის, ცოდ­ნი­სა და  სამ­ყა­რო­სა 
შე­სა­ხებ წარ­მოდ­გე­ნე­ბის ფორ­მი­რე­ბის­თვის, რაც  
ინ­კლუ­ზიუ­რი და ინ­ტეგ­რი­რე­ბუ­ლი სა­ზო­გა­დოე­ბის 
ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბის­თვის სა­სი­ცოც­ხლოდ მნიშ­ვნე­ლო­
ვა­ნია.  სწო­რედ გა­ნათ­ლე­ბაა სხვა­დას­ხვა ეთ­ნო­სის 
წარ­მო­მად­გე­ნელ მო­ქა­ლა­ქე­თა შო­რის ეროვ­ნუ­ლი 
ფა­სეუ­ლო­ბე­ბის გავ­რცე­ლე­ბის, თა­ნა­ბა­რუფ­ლე­ბია­
ნო­ბა­ზე და­ფუძ­ნე­ბუ­ლი ინ­ტე­რაქ­ციი­სა  და  სო­ცია­
ლი­ზა­ციის ხა­რის­ხის გან­მა­პი­რო­ბე­ბე­ლი ფაქ­ტო­რი.  
რამ­დე­ნა­დაც სწო­რედ გა­ნათ­ლე­ბა, სა­ხელ­მწი­ფო 
ენის ცოდ­ნა, ქმნის მომ­დევ­ნო  სა­მი  სტრა­ტე­გიუ­ლი 
მი­მარ­თუ­ლე­ბის  ფუნ­და­მენტს და გვევ­ლი­ნე­ბა სხვა 
ბა­ზი­სუ­რი უფ­ლე­ბე­ბით (ე­კო­ნო­მი­კუ­რი, სო­ცია­
ლუ­რი, სა­მო­ქა­ლა­ქო და კულ­ტუ­რუ­ლი)   სრულ­ფა­
სო­ვა­ნი სარ­გებ­ლო­ბის გა­რან­ტად; ის   სტრტე­გიის 
გამ­ჭო­ლი პრიო­რი­ტე­ტია. ზო­გა­დი და დარ­გობ­რი­ვი 
ცოდ­ნა და  უნა­რე­ბი, ღი­რე­ბუ­ლე­ბე­ბი და და­მო­კი­
დე­ბუ­ლე­ბე­ბი, პი­როვ­ნუ­ლი  და პრო­ფე­სიუ­ლი გან­
ვი­თა­რე­ბის, სა­ხელ­მწი­ფო პროგ­რა­მებ­სა და სერ­
ვი­სებ­ზე წვდო­მის,   რე­ლე­ვან­ტუ­რი ინ­ფორ­მა­ციის 
მი­ღე­ბის, და­საქ­მე­ბი­სა თუ ქვეყ­ნის   პო­ლი­ტი­კურ, 
სო­ცია­ლურ თუ ეკო­ნო­მი­კურ ცხოვ­რე­ბა­ში ეფექ­
ტია­ნი ჩარ­თუ­ლო­ბის სა­ფუძ­ვე­ლია. 

სა­მო­ქა­ლა­ქო თა­ნას­წო­რო­ბის და ინ­ტეგ­რა­ციის  სა­
ხელ­მწი­ფო პო­ლი­ტი­კის შე­მუ­შა­ვე­ბი­სა და გან­ვი­თა­
რე­ბის პრო­ცე­სე­ბის, ასე­ვე, შე­სა­ბა­მი­სი მრა­ვალ­სე-­
ქ­ტო­რუ­ლი სტრა­ტე­გიე­ბის გან­ხორ­ციე­ლე­ბის კოორ-­
­დი­ნა­ციას, ერ­თია­ნი სამ­თავ­რო­ბო მიდ­გო­მის ფარ­
გლებ­ში, დარ­გობ­რივ სა­ხელ­მწი­ფო უწ­ყე­ბებ­თან 
მჭიდ­რო თა­ნამ­შრომ­ლო­ბით,   შე­რი­გე­ბი­სა და სა-­
­მო­ქა­ლა­ქო თა­ნას­წო­რო­ბის სა­კით­ხებ­ში სა­ხელ
მწი­ფო მი­ნის­ტრის აპა­რა­ტი ახორ­ციე­ლებს.   

სა­მო­ქა­ლა­ქო თა­ნას­წო­რო­ბი­სა და ინ­ტეგ­რა­ციის  
2021-2030 წლე­ბის სა­ხელ­მწი­ფო სტრა­ტე­გია გა­
ნათ­ლე­ბის სფე­რო­ში ად­გენს შემ­დეგ პრიო­რი­ტე­
ტულ ამო­ცა­ნებს, რო­მელ­თა გან­ხორ­ციე­ლე­ბა­ზეც 
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გა­ნათ­ლე­ბის, მეც­ნიე­რე­ბი­სა და ახალ­გაზ­რდო­ბის 
სა­მი­ნის­ტროა პა­სუ­ხის­მგე­ბე­ლი. მათ შო­რის

	■ სა­ხელ­მწი­ფო ენის ცოდ­ნის გაუმ­ჯო­ბე­სე­ბა და 
პო­პუ­ლა­რი­ზა­ცია ფორ­მა­ლურ (სკო­ლამ­დე­ლი, 
ზო­გა­დი, პრო­ფე­სიუ­ლი და უმაღ­ლე­სი გა­ნათ­
ლე­ბა) და არა­ფორ­მა­ლურ გა­ნათ­ლე­ბა­ში;

	■ ხა­რის­ხიან გა­ნათ­ლე­ბა­ზე ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბის 
გაზ­რდა გა­ნათ­ლე­ბის ყვე­ლა სა­ფე­ხურ­ზე;

	■ ამ მიზ­ნით მიმ­დი­ნა­რეობს ორე­ნო­ვა­ნი   გა­ნათ­
ლე­ბის ხელ­შეწ­ყო­ბა;

	■ მას­წავ­ლე­ბელ­თა პრო­ფე­სიუ­ლი გან­ვი­თა­რე­ბის 
უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა;

	■ ინ­კლუ­ზიუ­რი და მულ­ტი­კულ­ტუ­რუ­ლი სა­გან­მა­
ნათ­ლებ­ლო გა­რე­მოს შექ­მნა.

	■ გა­ნათ­ლე­ბის მიღ­მა დარ­ჩე­ნი­ლი ეთ­ნი­კუ­რი უმ­
ცი­რე­სო­ბე­ბის წარ­მო­მად­გე­ნე­ლი პი­რე­ბის სა­
გან­მა­ნათ­ლებ­ლო შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბის რეა­ლი­ზე­
ბა;

	■ სა­მო­ქა­ლა­ქო თა­ნას­წო­რო­ბის ხელ­შეწ­ყო­ბა და 
კულ­ტუ­რუ­ლი მრა­ვალ­ფე­როვ­ნე­ბის პო­პუ­ლა­რი­
ზა­ცია   ფორ­მა­ლურ და არა­ფორ­მა­ლურ გა­ნათ­
ლე­ბა­ში.

დო­კუ­მენ­ტით გან­საზ­ღვრუ­ლი მიზ­ნე­ბი და ამო­ცა­
ნე­ბი შე­მუ­შა­ვე­ბუ­ლია ერ­თია­ნი ეროვ­ნუ­ლი ინ­ტე­რე­
სე­ბი­სა და ადა­მია­ნის ძი­რი­თა­დი უფ­ლე­ბე­ბი­სა და 
თა­ვი­სუფ­ლე­ბე­ბის გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბით, შე­სა­ბა­მი­
სო­ბა­შია მა­ღალ საერ­თა­შო­რი­სო პრინ­ცი­პებ­სა და 
სტან­დარ­ტებ­თან. ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის უფ­
ლე­ბე­ბის დაც­ვის, იდენ­ტო­ბის შე­ნარ­ჩუ­ნე­ბი­სა და 
ეთ­ნო­კულ­ტუ­რის გან­ვი­თა­რე­ბის­თვის გათ­ვა­ლის­
წი­ნე­ბუ­ლია ის სა­ჭი­როე­ბე­ბი და ღი­რე­ბუ­ლე­ბე­ბი, 
რომ­ლებ­საც სა­ქარ­თვე­ლო­ში მცხოვ­რე­ბი სხვა­დას­
ხვა ეთ­ნო­სის წარ­მო­მად­გენ­ლე­ბი იზია­რე­ბენ. 

სტრა­ტე­გიის იმ­პლე­მენ­ტა­ციის­თვის ყო­ველ ორ წე­
ლი­წად­ში, ინ­კლუ­ზიუ­რი მიდ­გო­მით, ყვე­ლა დაინ­ტე­
რე­სე­ბუ­ლი მხა­რის ჩარ­თუ­ლო­ბით   ხდე­ბა   სა­მოქ­
მე­დო გეგ­მე­ბის შე­მუ­შა­ვე­ბა, რომ­ლე­ბიც მოი­ცავს 
კონ­კრე­ტულ ღო­ნის­ძიე­ბებს, ვა­დებს, პა­სუ­ხის­მგე­
ბელ დარ­გობ­რივ   სა­ხელ­მწი­ფო უწ­ყე­ბებს თუ სხვა 
ორ­გა­ნი­ზა­ციებს, ასე­ვე   შე­ფა­სე­ბის ინ­დი­კა­ტო­რებს 
და ან­გა­რიშ­გე­ბის ინ­სტრუ­მენ­ტებს.

სტრა­ტე­გიის 2023-24 წლე­ბის სა­მოქ­მე­დო გეგ­
მით 200-მდე აქ­ტი­ვო­ბა იყო გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი,  
რო­მელ­თა უმ­რავ­ლე­სო­ბა სწო­რედ ხა­რის­ხია­ნი გა­
ნათ­ლე­ბის ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფის 
სხვა­დას­ხვა ას­პექტს უკავ­შირ­დე­ბა, შე­სა­ბა­მი­სად, 
პა­სუ­ხის­მგე­ბელ უწ­ყე­ბე­ბად გა­ნათ­ლე­ბის, მეც­ნიე­
რე­ბი­სა და ახალ­გაზ­რდო­ბის სა­მი­ნის­ტრო და მი­სი 
სტრუქ­ტუ­რუ­ლი ერ­თეუ­ლე­ბია გან­საზ­ღვრუ­ლი. 

გა­ნათ­ლე­ბის უფ­ლე­ბის რეა­ლი­ზე­ბა

ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის გა­ნათ­ლე­ბის უფ­ლე­
ბის რეა­ლი­ზე­ბის კომ­პლექ­სუ­რი სა­კით­ხი მჭიდ­როდ 
უკავ­შირ­დე­ბა სა­ხელ­მწი­ფოს საინ­ტეგ­რა­ციო პო­ლი­
ტი­კის შემ­დგომ წარ­მა­ტე­ბას და პი­რი­ქით, გა­ნათ­
ლე­ბა არის ინ­ტეგ­რა­ციის ერ­თ-ერ­თი უმ­ნიშ­ვნე­ლო­
ვა­ნე­სი ინ­სტრუ­მენ­ტი.  

ინ­ტეგ­რა­ციის პერ­სპექ­ტი­ვი­დან გა­მომ­დი­ნა­რე, 
სტრა­ტე­გია ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის­თვის სა­
ხელ­მწი­ფო ენის სწავ­ლე­ბის გაუმ­ჯო­ბე­სე­ბას და 
ცოდ­ნის დო­ნის ამაღ­ლე­ბას გან­საზ­ღვრავს, რო­
გორც პო­ლი­ტი­კის უპირ­ვე­ლე­სი მნიშ­ვნე­ლო­ბის 
პრიო­რი­ტეტს, რო­მე­ლიც ფორ­მუ­ლი­რე­ბუ­ლია სა­
ხელ­წო­დე­ბით -  სა­ხელ­მწი­ფო ენა ინ­ტეგ­რა­ციის
თვის. მის ფარ­გლებ­ში უმ­ნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნეს ამო­ცა­ნას 
წარ­მოად­გენს არა­ქარ­თუ­ლე­ნო­ვა­ნი მო­სახ­ლეო­ბის­
თვის ქარ­თუ­ლი ენის ცოდ­ნის დო­ნის ამაღ­ლე­ბა, 
ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბით მჭიდ­როდ და­სახ­ლე­
ბულ რე­გიო­ნებ­ში სა­ხელ­მწი­ფო ენის ეფექ­ტია­ნი 
ფუნ­ქციო­ნი­რე­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა და პო­პუ­ლა­რი­
ზა­ცია, ამას­თა­ნა­ვე სა­ხელ­მწი­ფო ენა გა­ნი­ხი­ლე­ბა 
რო­გორც ქვეყ­ნის მრა­ვა­ლეთ­ნი­კუ­რი სა­ზო­გა­დოე­
ბის წევ­რებს შო­რის კო­მუ­ნი­კა­ციი­სა  და კულ­ტუ­რა­
თა გა­ზია­რე­ბის წი­ნა­პი­რო­ბა  და ურ­თიერ­თდა­მა­კავ­
ში­რე­ბე­ლი ხი­დი.

პო­ლი­ტი­კის ამ მი­მარ­თუ­ლე­ბით ამ­ბი­ციუ­რი გეგ­
მე­ბია და­სა­ხუ­ლი. 2030 წლის­თვის სა­ხელ­მწი­ფო 
ენა ეცო­დი­ნე­ბა ფაქ­ტობ­რი­ვად სკო­ლის კურ­სდამ­
თავ­რე­ბულ ყვე­ლა ახალ­გაზ­რდას. ამ მიზ­ნით  რი­გი 
მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი მე­ქა­ნიზ­მე­ბი დაი­ნერ­გა, გაი­ზარ­და 
ქარ­თუ­ლი ენის საა­თე­ბის კვი­რეუ­ლი დატ­ვირ­თვა. 
ამას­თა­ნა­ვე, ქარ­თუ­ლი ენის სწავ­ლე­ბა მიმ­დი­ნა­
რეობს გა­ნათ­ლე­ბის ყვე­ლა სა­ფე­ხურ­ზე. შეიქ­მნა  
უწ­ყვე­ტი სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო ჯაჭ­ვი -  დაწ­ყე­ბუ­
ლი სკო­ლამ­დე­ლი გა­ნათ­ლე­ბი­დან, ზო­გა­დი,   პრო­
ფე­სიუ­ლი და   უმაღ­ლე­სი გა­ნათ­ლე­ბის ჩათ­ვლით 
და დას­რუ­ლე­ბუ­ლი ზრდას­რულ­თა გა­ნათ­ლე­ბით.  
მრა­ვალ­ფე­რო­ვა­ნი გახ­და  ამ მი­მარ­თუ­ლე­ბით გან­
ხორ­ციე­ლე­ბუ­ლი ღო­ნის­ძიე­ბე­ბი რო­გორც მე­თო­
დო­ლო­გიუ­რად, ისე ბე­ნე­ფი­ციარ­თა სეგ­მენ­ტის გა­-­
ფარ­თოე­ბი­სა და გეოგ­რა­ფიუ­ლი   ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­-­
ბის   თვალ­საზ­რი­სით: ქარ­თუ­ლი ენის შეს­წავ­ლის 
ნე­ბის­მიე­რი მსურ­ვე­ლი მო­ქა­ლა­ქე სტრა­ტე­გიის სა­
მიზ­ნე რე­გიო­ნე­ბი­დან,  გა­ნურ­ჩევ­ლად ასა­კი­სა, სა­
ხელ­წი­ფოს მხრი­დან   უზ­რუნ­ველ­ყო­ფი­ლია, შეის­
წავ­ლოს ქარ­თუ­ლი ენა საც­ხოვ­რე­ბელ ად­გილ­ზე 
სა­ხელ­მწი­ფო და­ფი­ნან­სე­ბით. 

სა­ხელ­მწი­ფო ენის სწავ­ლე­ბის­კენ მი­მარ­თუ­ლი ძა­
ლის­ხმე­ვის პა­რა­ლე­ლუ­რად, სრუ­ლად რეა­ლი­ზე­
ბუ­ლი და და­ცუ­ლია ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის 
მშობ­ლიურ ენა­ზე გა­ნათ­ლე­ბის უფ­ლე­ბა რო­გორც 
სკო­ლამ­დელ და­წე­სე­ბუ­ლე­ბებ­ში, ასე­ვე მოქ­მედ  296 
არა­ქარ­თუ­ლე­ნო­ვან სკო­ლა­ში და სექ­ტორ­ზე (რაც 



11

სა­ჯა­რო სკო­ლე­ბის 14%-ზე მე­ტია),  სა­დაც 7 000-
მდე პე­და­გო­გია და­საქ­მე­ბუ­ლი და 54 000-ზე მე­ტი 
მოს­წავ­ლე იღებს გა­ნათ­ლე­ბას. მხარ­და­ჭე­რი­ლია  
მცი­რე­რიც­ხო­ვა­ნი ეთ­ნი­კუ­რი ჯგუ­ფე­ბის ენე­ბის - 
ოსუ­რის, ასუ­რუ­ლის, ჩეჩ­ნუ­რის, უდიუ­რის, ხუნ­ძუ­
რის -  სწავ­ლე­ბა სკო­ლის მოთ­ხოვ­ნის სა­ფუძ­ველ­ზე, 
რაც  საერ­თო ეროვ­ნულ ფა­სეუ­ლო­ბებ­თან ერ­თად,   
ბავ­შვი­სათ­ვის თა­ვი­სი კულ­ტუ­რუ­ლი თვით­მყო­ფა­
დო­ბის, ენი­სა და ფა­სეუ­ლო­ბე­ბის პა­ტი­ვის­ცე­მის 
ჩა­ნერ­გვას ემ­სა­ხუ­რე­ბა. აღ­ნიშ­ნუ­ლი, ჩვენს ქვე­ყა­
ნა­ში და­ნერ­გილ სხვა მრა­ვალ მიდ­გო­მას­თან ერ­
თად, საერ­თა­შო­რი­სო შე­ფა­სე­ბებ­ში აღია­რე­ბუ­ლია 
რო­გორც ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის უფ­ლე­ბე­ბის 
დაც­ვის ერ­თ-ერ­თი  უნი­კა­ლუ­რი  მე­ქა­ნიზ­მი. იმავ­
დროუ­ლად, აღ­სა­ნიშ­ნა­ვია, რომ უმ­ცი­რე­სო­ბა­თა 
ენე­ბი სა­ქარ­თვე­ლოს მდი­და­რი კულ­ტუ­რუ­ლი მემ­
კვიდ­რეო­ბის ნა­წი­ლია, რო­მელ­თა დაც­ვა და სწავ­
ლე­ბა გუ­ლის­ხმობს ამ კულ­ტუ­რუ­ლი სიმ­დიდ­რის 
გა­მოვ­ლი­ნე­ბის და­ფა­სე­ბას.

ხა­რის­ხია­ნი გა­ნათ­ლე­ბის ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბა  
მეო­რე სტრა­ტე­გიულ  პრიო­რი­ტე­ტად არის გან­სა-­
ზ­ღვრუ­ლი და   ემ­სა­ხუ­რე­ბა თი­თოეუ­ლი   ბავ­შვის­
თვის,  ეთ­ნი­კუ­რი კუთ­ვნი­ლე­ბის მიუ­ხე­და­ვად,  მის 
მშობ­ლიურ ქვე­ყა­ნა­ში უკე­თე­სი მო­მავ­ლის პერ­
სპექ­ტი­ვი­სა და  სამ­შობ­ლოს­თან იდენ­ტო­ბის გან­ვი­
თა­რე­ბას. ამ მიზ­ნის მი­საღ­წე­ვად ბავ­შვებ­მა  უნ­და   
შეი­ძი­ნონ შე­სა­ბა­მი­სი  ცოდ­ნა   და გა­ნი­ვი­თა­რონ ის 
უნარ­-ჩვე­ვე­ბი, რომ­ლე­ბიც სა­კუ­თა­რი პო­ტენ­ცია­
ლის რეა­ლი­ზე­ბა­ში, ეკო­ნო­მი­კუ­რი კე­თილ­დღეო­ბის 
მიღ­წე­ვა­სა და ქვე­ყა­ნა­ში მიმ­დი­ნა­რე პრო­ცე­სებ­
ში სრულ­ფა­სო­ვან ჩარ­თუ­ლო­ბა­ში დაეხ­მა­რე­ბა.  ამ 
კუთ­ხით და­სა­ხუ­ლი სტრა­ტე­გიუ­ლი ამო­ცა­ნე­ბი,  გა­
ნათ­ლე­ბის ყვე­ლა სა­ფე­ხუ­რის - სკო­ლამ­დე­ლის, ზო­
გა­დის, პრო­ფე­სიუ­ლის, უმაღ­ლე­სის, ზრდას­რულ­თა 

და ასე­ვე არა­ფორ­მა­ლუ­რი გა­ნათ­ლე­ბის  ხელ­მი­საწ­
ვდო­მო­ბი­სა და ხა­რის­ხის გან­გრძო­ბად ამაღ­ლე­ბა­
ზეა მი­მარ­თუ­ლი. სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო სის­ტე­მა­ში 
სრულ­ფა­სო­ვა­ნი ინ­ტეგ­რი­რე­ბის შე­დე­გე­ბი  გა­ნა­პი­
რო­ბებს  ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის  კავ­შირს  ქვეყ­
ნის საინ­ფორ­მა­ციო სივ­რცეს­თან, ისე­ვე რო­გორც, 
მა­თი  მო­ნა­წი­ლეო­ბის გაუმ­ჯო­ბე­სე­ბას სა­მო­ქა­ლა­ქო 
და პო­ლი­ტი­კურ პრო­ცე­სებ­ში, ცნო­ბიე­რე­ბის ამაღ­
ლე­ბას  ადა­მია­ნის უფ­ლე­ბე­ბის, ევ­როინ­ტეგ­რა­ციის 
პრო­ცე­სე­ბი­სა და სხვა აქ­ტუა­ლურ სა­კით­ხებ­ზე, რი­
თაც  ხე­ლი შეეწ­ყო­ბა სხვა­დას­ხვა ეთ­ნო­სის წარ­მო­
მად­გე­ნე­ლი ჩვე­ნი თა­ნა­მო­ქა­ლა­ქეე­ბის   სა­მო­ქა­ლა­
ქო აქ­ტიუ­რო­ბას, მათ შო­რის, დაინ­ტე­რე­სე­ბუ­ლი 
ზრდას­რუ­ლი მო­სახ­ლეო­ბის პრო­ფე­სიუ­ლი გა­დამ­
ზა­დე­ბი­სა და და­საქ­მე­ბის მი­მარ­თუ­ლე­ბით.

სა­გუ­ლის­ხმოა, რომ ხა­რის­ხია­ნი გა­ნათ­ლე­ბა მოიაზ­
რებს ბავ­შვის სა­ჭი­როე­ბე­ბის გაც­ნო­ბიე­რე­ბა­ზე დამ-­
­ყა­რე­ბულ ინ­დი­ვი­დუა­ლურ და დი­ფე­რენ­ცი­რე­ბულ 
მიდ­გო­მას, რო­მე­ლიც გუ­ლის­ხმობს, რომ გა­ნათ­
ლე­ბის მი­ღე­ბი­სას გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი უნ­და იყოს 
კულ­ტუ­რუ­ლი და ენობ­რი­ვი თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბე­ბიც. 
აღ­ნიშ­ნუ­ლი მოს­წავ­ლეს დაეხ­მა­რე­ბა ბა­რიე­რე­
ბის დაძ­ლე­ვა­ში, ხელს შეუწ­ყობს, სრულ­ყო­ფი­ლად 
ფლობ­დეს რო­გორც მშობ­ლიურ, ისე სა­ხელ­მწი­ფო 
ენას,  ჰქონ­დეს მა­ღა­ლი აკა­დე­მიუ­რი შე­დე­გე­ბი, მო­
ნა­წი­ლეო­ბა მიი­ღოს მოს­წავ­ლეე­ბის­თვის გა­მიზ­ნულ 
ღო­ნის­ძიე­ბებ­ში რო­გორც სას­კო­ლო, ისე ად­გი­ლობ­
რივ და საერ­თო ეროვ­ნულ დო­ნე­ზე.  

აღ­ნიშ­ნუ­ლი­დან გა­მომ­დი­ნა­რე, სტრა­ტე­გიუ­ლი    ამო­-­
ცა­ნე­ბის ფარ­გლებ­ში, გან­სა­კუთ­რე­ბუ­ლი აქ­ცენტი 
გა­კეთ­დე­ბა ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის წარ­მო­
მად­გე­ნე­ლი ახალ­გაზ­რდე­ბის გაძ­ლიე­რე­ბის მიზ­
ნით ეფექ­ტია­ნი მე­ქა­ნიზ­მე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბა­სა და 
ხელ­შემ­წყო­ბი მიზ­ნობ­რი­ვი პროგ­რა­მე­ბის გან­ხორ­
ციე­ლე­ბა­ზე; ასე­ვე მა­თი სო­ცია­ლურ­-ე­კო­ნო­მი­კუ­რი 
მდგო­მა­რეო­ბის გაუმ­ჯო­ბე­სე­ბის­თვის პროაქ­ტიუ­
ლი მიდ­გო­მე­ბის და­ნერ­გვა­სა და თა­ნას­წო­რო­ბა­ზე 
ფო­კუ­სი­რე­ბუ­ლი ისე­თი   ინ­სტი­ტუ­ციუ­რი შე­საძ­
ლებ­ლო­ბე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბა­ზე,   რომ­ლე­ბიც ხელს 
შეუწ­ყობს ინ­დი­ვი­დუა­ლიზ­მის შე­ნარ­ჩუ­ნე­ბას,   პო­
ტენ­ცია­ლის, უნარ­-ჩვე­ვე­ბის, ცოდ­ნი­სა და შე­საძ­
ლებ­ლო­ბე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბას. 

ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბით მჭიდ­როდ და­სახ­ლე­-­
ბულ მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტებ­ში, გან­სა­კუთ­რე­ბით ცენ­
ტრი­დან და­შო­რე­ბულ სოფ­ლებ­ში, მას­წავ­ლებ­ლე­ბი­
სა და მოს­წავ­ლეე­ბის  სა­ხელ­მწი­ფო ენის არა­სა­თა­
ნა­დო ცოდ­ნა ხში­რად დაბ­რკო­ლე­ბა ხდე­ბა რო­გორც 
სხვა ლინ­გვის­ტურ ჯგუ­ფებ­თან სა­ხელ­მწი­ფო ენა­
ზე   კო­მუ­ნი­კა­ციის, ასე­ვე მრა­ვალ­ფე­რო­ვან სას­წავ­
ლო რე­სურ­სებ­თან და ინ­ფორ­მა­ციას­თან წვდო­მის 
თვალ­საზ­რი­სით. აღ­ნიშ­ნუ­ლი, თა­ვის მხრივ,   გა­ნა­
პი­რო­ბებს უმაღ­ლე­სი გა­ნათ­ლე­ბის მი­ღე­ბის­თვის 
სა­შე­ღა­ვა­თო პროგ­რა­მე­ბის სა­ჭი­როე­ბას;მიუ­ხე­და­
ვად იმი­სა,რომ სკო­ლებ­ში ქარ­თუ­ლი ენის ცოდ­ნის 
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ხა­რის­ხის ასა­მაღ­ლებ­ლად სა­ხელ­მწი­ფოს მიერ გა­
დად­გმუ­ლია რი­გი   მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი ნა­ბი­ჯე­ბი და  
და­ნერ­გი­ლია მიზ­ნობ­რი­ვი  პროგ­რა­მე­ბი, პრაქ­ტი­კა­
ში ჯერ კი­დევ არ­სე­ბობს  გა­მოწ­ვე­ვე­ბი, რო­მელ­თა  
გა­დაჭ­რა მხო­ლოდ სის­ტე­მუ­რი და კომ­პლექ­სუ­რი 
მიდ­გო­მით არის შე­საძ­ლე­ბე­ლი.  
ხა­რის­ხია­ნი გა­ნათ­ლე­ბის უფ­ლე­ბის უზ­რუნ­ველ­
სა­ყო­ფად, სა­ხელ­მწი­ფო სტრა­ტე­გიის ფარ­გლებ­ში 
და­სა­ხუ­ლი თი­თოეუ­ლი მრა­ვალ­გან­ზო­მი­ლე­ბია­ნი 
ამო­ცა­ნის პრაქ­ტი­კა­ში   აღ­სრუ­ლე­ბა კომ­პლექ­სურ 
მიდ­გო­მას და ისეთ მნიშ­ვნე­ლო­ვან ფაქ­ტო­რებს 
უკავ­შირ­დე­ბა, რო­გო­რე­ბი­ცაა:

	■ სა­ჭი­როე­ბებ­ზე მორ­გე­ბუ­ლი სა­ხელ­მწი­ფო ენის 
პროგ­რა­მე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბა;

	■ მულ­ტი­ლინ­გვუ­რი­/ო­რე­ნო­ვა­ნი (ბი­ლინ­გვუ­რი) 
გა­ნათ­ლე­ბის ეფექ­ტია­ნი მო­დე­ლი;

	■ სას­კო­ლო სას­წავ­ლო გეგ­მე­ბის ეროვ­ნულ სტან­
დარ­ტებ­თან შე­სა­ბა­მი­სო­ბა;

	■ მშობ­ლიუ­რი ენის სწავ­ლე­ბის მა­ღა­ლი ხა­რის­ხი, 
მე­თო­დოო­გია, სა­ხელ­მძღვა­ნე­ლოე­ბი   და ში­
ნაარ­სი;

	■ არა­ქარ­თუ­ლე­ნო­ვა­ნი სკო­ლე­ბის­თვის მას­წავ­
ლებ­ლე­ბის საუ­ნი­ვერ­სი­ტე­ტო მომ­ზა­დე­ბა;

	■ თა­ნა­მედ­რო­ვე სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო რე­სურ­სე­ბი­
სა და სა­ხელ­მძღვა­ნე­ლოე­ბის უმ­ცი­რე­სო­ბა­თა 
ენებ­ზე თარ­გმნის  ხა­რის­ხი;

	■ კვა­ლი­ფი­ციუ­რი კად­რე­ბის დე­ფი­ცი­ტის შევ­სე­ბა  
რე­გიო­ნებ­ში;

	■ ახალ­გაზ­რდა ორე­ნო­ვა­ნი კად­რე­ბის მო­ზიდ­ვა 
სის­ტე­მა­ში; 

	■ პრო­ფე­სიუ­ლი მომ­ზა­დე­ბა/­გა­დამ­ზა­დე­ბის  პროგ­-­
რა­მე­ბის  ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბა;

	■ სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბე­ბის ინ­ფრა-
ს­ტრუქ­ტუ­რუ­ლი და გეოგ­რა­ფიუ­ლი ხელ­მი­საწ­
ვდო­მო­ბა; 

	■ სას­კო­ლო ტრან­სპორ­ტი­რე­ბა; 
	■ თა­ნა­მედ­რო­ვე ტექ­ნო­ლო­გიებ­ზე წვდო­მა;
	■ ად­რეუ­ლი ქორ­წი­ნე­ბის პრობ­ლე­მა;
	■ ინ­ტერ­კულ­ტუ­რუ­ლი დია­ლო­გის გაძ­ლიე­რე­ბა;
	■ ბავ­შვზე ორიენ­ტი­რე­ბუ­ლი, არა­დის­კრი­მი­ნა­ცი-

უ­ლი და უსაფ­რთხო სას­წავ­ლო გა­რე­მო;

ამ პრო­ცეს­ში, სტრა­ტე­გიის გან­მა­ხო­რიე­ლე­ბე­ლი  
თი­თოეუ­ლი უწ­ყე­ბის ძა­ლის­ხმე­ვას­თან ერ­თად, მნი-
შ­ვნე­ლო­ვა­ნია სას­კო­ლო სა­ზო­გა­დოე­ბის რო­ლი და 
ჩარ­თუ­ლო­ბის ხა­რის­ხი, ისე­ვე რო­გორც ად­გი­ლობ­
რი­ვი თე­მის ინ­ფორ­მი­რე­ბა. და­სა­ხუ­ლი მიზ­ნე­ბის 
მი­საღ­წე­ვად ხაზ­გა­სას­მე­ლია ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­
სო­ბე­ბით მჭიდ­როდ და­სახ­ლე­ბულ რე­გიო­ნებ­ში საკ­
მა­რი­სი რაო­დე­ნო­ბის კომ­პე­ტენ­ტუ­რი და კვა­ლი­
ფი­ციუ­რი მას­წავ­ლებ­ლე­ბის არ­სე­ბო­ბა, რომ­ლე­ბიც  

სა­თა­ნა­დოდ იც­ნო­ბენ ად­გი­ლობ­რივ კულ­ტუ­რულ 
მა­ხა­სია­თებ­ლებს, მოს­წავ­ლე­თა და ოჯა­ხე­ბის და­
მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბებს და შეუძ­ლიათ ორი­ვე, რო­გორც 
სა­ხელ­მწი­ფო, ასე­ვე ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის 
მშობ­ლიურ ენა­ზე სწავ­ლე­ბა. რამ­დე­ნა­დაც გა­ნათ­
ლე­ბის უფ­ლე­ბა   გა­და­ჯაჭ­ვუ­ლია პი­როვ­ნე­ბი­სა და 
მი­სი ღირ­სე­ბე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბის, თა­ვი­სუ­ფალ სა­
ზო­გა­დოე­ბა­ში ქმე­დი­თი მო­ნა­წი­ლეო­ბის შე­საძ­
ლებ­ლო­ბას­თან,  სას­კო­ლო  სა­ხელ­მძღვა­ნე­ლოე­ბის 
ხა­რის­ხი, რო­გორც თარ­გმნი­ლი, ისე მშობ­ლიუ­რი 
ენი­სა და ლი­ტე­რა­ტუ­რის (შე­მო­ტა­ნი­ლი), არის უმ­
ნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნე­სი მას­ტი­მუ­ლი­რე­ბე­ლი ფაქ­ტო­რი 
ხა­რის­ხია­ნი გა­ნათ­ლე­ბის უფ­ლე­ბის რეა­ლი­ზე­ბის­
თვის.     

ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის ინ­ტეგ­რა­ცია ორ­მხრი-­
­ვი პრო­ცე­სია. საინ­ტეგ­რა­ციო სტრა­ტე­გიის ფარ­
გლებ­ში ხაზ­გას­მუ­ლია ინ­ტერ­კულ­ტუ­რუ­ლი გა­ნათ­
ლე­ბის  ფუნ­ქციაც, რომ­ლის ფარ­გლებ­ში ეთ­ნი­კუ­რი 
უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბი­სა თუ უმ­რავ­ლე­სო­ბის წარ­მო­მად­
გენ­ლე­ბი ეზია­რე­ბიან რო­გორც სა­კუ­თა­რი, ისე 
უმ­რავ­ლე­სო­ბის­/სხვა ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის 
კულ­ტუ­რუ­ლი მემ­კვიდ­რეო­ბის, ენის, რე­ლი­გიი­სა 
და ტრა­დი­ციე­ბის პა­ტი­ვის­ცე­მას. ამ მხრივ,   სა­
ხელ­მძღვა­ნე­ლოებ­ში ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის 
მიერ სა­ქარ­თვე­ლოს ის­ტო­რიის, კულ­ტუ­რის, სა­
ზო­გა­დოე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბა­ში შე­ტა­ნი­ლი წვლი­
ლის შე­სა­ხებ ინ­ფორ­მა­ცია და სა­კუ­თა­რი ეთ­ნო­სის 
წარ­მო­მად­გე­ნელ­თა რო­ლის და­ნახ­ვა მოს­წავ­ლეებს 
სწავ­ლის და­მა­ტე­ბით მო­ტი­ვა­ციას გაუ­ჩენთ. 

ასე­ვე მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია, ყვე­ლა შე­საძ­ლო მე­ქა­ნიზ­
მით მოხ­დეს ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის­თვის არ­სე-­
­ბუ­ლი სა­გან­მათ­ლებ­ლო შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბის პო­პუ­
ლა­რი­ზა­ცია, ინ­ტეგ­რა­ციის სა­კით­ხებ­ში ცნო­ბიე­რე­
ბის ამაღ­ლე­ბა. 

მიღ­წეუ­ლი შე­დე­გე­ბი

სა­მოქ­მე­დო გეგ­მით გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი აქ­ტი­ვო­
ბე­ბის შე­სა­ბა­მი­სად, ქარ­თუ­ლი ენის სწავ­ლე­ბის, 
ასე­ვე ხა­რის­ხიან გა­ნათ­ლე­ბა­ზე ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­
ბის გაუმ­ჯო­ბე­სე­ბის მიზ­ნით, გა­ნათ­ლე­ბის, მეც­
ნიე­რე­ბი­სა და ახ­ლა­გაზ­რდო­ბის სა­მი­ნის­ტროს მიერ 
აღე­ბუ­ლი ვალ­დე­ბუ­ლე­ბე­ბის ფარ­გლებ­ში გა­ტა­
რე­ბუ­ლი   ღო­ნის­ძიე­ბე­ბის შე­დე­გად, სა­ხელ­მწი­ფო 
სტრა­ტე­გიის  2023 წლის სა­მოქ­მე­დო გეგ­მის ან­გა­
რი­შის მი­ხედ­ვით:

	■ მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი ნა­ბი­ჯე­ბი გა­დაიდ­გა სკო­ლამ­
დე­ლი და ზო­გა­დი გა­ნათ­ლე­ბის სის­ტე­მა­ში 
მულ­ტი­ლინ­გვუ­რი გა­ნათ­ლე­ბის და­ნერ­გვის მი­
მარ­თუ­ლე­ბით. ბი­ლინ­გვუ­რი სწავ­ლე­ბის მო­დე­
ლე­ბი ორიენ­ტი­რე­ბუ­ლია რო­გორც მშობ­ლიუ­რი 
ენის შე­ნარ­ჩუ­ნე­ბა­ზე, ისე სა­ხელ­მწი­ფო ენის 
ეფექ­ტურ შეს­წავ­ლა­ზე.  ბი­ლინ­გვუ­რი პროგ­რა­
მა  უკ­ვე 36 არა­ქარ­თუ­ლე­ნო­ვან სა­ბავ­შვო ბაღ­
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სა და 186-მდე სკო­ლა­ში ხორ­ციელ­დე­ბა.  
	■ ქარ­თუ­ლი ენის სწავ­ლე­ბი­სა და ხა­რის­ხია­ნი გა­

ნათ­ლე­ბის შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბის 
უზ­რუნ­ველ­სა­ყო­ფად, სხვა­დას­ხვა საგ­ნის ად­გი­
ლობ­რი­ვი პე­და­გო­გე­ბი ჩარ­თუ­ლე­ბი არიან პრო­
ფე­სიუ­ლი გა­დამ­ზა­დე­ბი­სა და ქარ­თუ­ლი ენის 
შემ­სწავ­ლელ პროგ­რა­მებ­ში. ამას­თან, ად­გილ­ზე 
კვა­ლი­ფი­ციუ­რი პე­და­გო­გიუ­რი კად­რე­ბის   დე­
ფი­ცი­ტის და­საძ­ლე­ვად, რე­გიო­ნებ­ში მივ­ლი­ნე­
ბუ­ლია   140-ზე მე­ტი ქარ­თუ­ლი ენის კონ­სულ­
ტან­ტ-მას­წავ­ლე­ბე­ლი. 

	■ სა­ხელ­მწი­ფო ენის სწავ­ლე­ბის ძა­ლის­ხმე­ვას­თან 
ერ­თად, ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის მშობ­ლიურ 
ენა­ზე გა­ნათ­ლე­ბის უფ­ლე­ბა რეა­ლი­ზე­ბუ­ლია 
რო­გორც სკო­ლამ­დელ და­წე­სე­ბუ­ლე­ბებ­ში, ასე­
ვე ყვე­ლა არა­ქარ­თუ­ლე­ნო­ვან სკო­ლა­ში და სექ­
ტორ­ზე. იმავ­დროუ­ლად, ად­გი­ლობ­რი­ვი თე­მის 
მოთ­ხოვ­ნის სა­ფუძ­ველ­ზე, მცი­რე­რიც­ხო­ვა­ნი 
ეთ­ნი­კუ­რი ჯგუ­ფე­ბის -  ოსუ­რის, ასუ­რუ­ლის, 
ჩეჩ­ნუ­რის, უდიუ­რის, ხუნ­ძუ­რი ენე­ბის  სწავ­ლე­
ბა მიმ­დი­ნა­რეობს 12  სა­ჯა­რო სკო­ლა­ში. 

	■ აქ­ტიუ­რად გრძელ­დე­ბა სკო­ლამ­დე­ლი და ზო­
გად­სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო ინ­ფრას­ტრუქ­ტუ­რის 
გაუმ­ჯო­ბე­სე­ბა­ზე მი­მარ­თუ­ლი მას­შტა­ბუ­რი 
პროექ­ტე­ბი, რომ­ლე­ბიც გარ­დამ­ტეხ როლს 
შეას­რუ­ლებს ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის გა­
ნათ­ლე­ბა­ზე ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბის გაუმ­ჯო­ბე­სე­
ბის კუთ­ხით. 

	■ ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის შემ­დგო­მი და­საქ­
მე­ბის თვალ­საზ­რი­სით, ერ­თ-ერ­თი პრიო­რი­
ტე­ტუ­ლი სა­კით­ხია პრო­ფე­სიუ­ლი გა­ნათ­ლე­
ბის ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბა. არა­ქარ­თუ­ლე­ნო­ვა­ნი 
ახალ­გაზ­რდე­ბის სა­ჭი­როე­ბე­ბის სა­პა­სუ­ხოდ, 
სა­ხელ­მწი­ფო ენა­ში     მო­სამ­ზა­დებ­ლად სას­წავ­
ლო მო­დუ­ლის  და­ნერ­გვამ, ამ მი­მარ­თუ­ლე­ბით 
ცალ­სა­ხად გა­ზარ­და მო­ტი­ვა­ცია და  ქარ­თუ­ლი 
ენის   კურ­სის გავ­ლის შემ­დგომ პრო­ფე­სიულ 
გა­ნათ­ლე­ბას უკ­ვე  1000-ზე მე­ტი ახალ­გაზ­რდა 
ეზია­რა.  ბო­ლო წლებ­ში გა­მოვ­ლე­ნი­ლი მზარ­დი 
ინ­ტე­რე­სი­სა და არ­სე­ბუ­ლი სა­ჭი­როე­ბე­ბის გათ­
ვა­ლის­წი­ნე­ბით,     მიმ­დი­ნა­რეობს პროგ­რა­მის 
გან­ვი­თა­რე­ბა­ზე მუ­შაო­ბა. 

	■ ზრდას­რუ­ლი მო­ქა­ლა­ქეე­ბის მხრი­დან სა­ხელ­
მწი­ფო ენის შეს­წავ­ლის მოთ­ხოვ­ნის სა­პა­სუ­
ხოდ მი­მარ­თუ­ლი   მხარ­და­ჭე­რის ფარ­გლებ­ში,  
სა­ხელ­მწი­ფო ად­მი­ნის­ტრი­რე­ბის სკო­ლის 12 
სას­წავ­ლო ცენ­ტრში, ასე­ვე, დის­ტან­ციუ­რი  და 
საც­ხოვ­რე­ბელ ად­გილ­ზე სწავ­ლე­ბის 200-ზე 
მე­ტი მო­ბი­ლუ­რი ჯგუ­ფის სა­შუა­ლე­ბით, ქარ­
თუ­ლი ენის ცოდ­ნის დო­ნეს   ყო­ველ­წლიუ­რად  
5000-მდე ბე­ნე­ფი­ცია­რი იუმ­ჯო­ბე­სებს. 

აღ­სა­ნიშ­ნა­ვია, რომ ბო­ლო წლებ­ში ზე­მოაღ­ნიშ­ნუ­
ლი მრა­ვალ­მხრი­ვი ძა­ლის­ხმე­ვის, მათ შო­რის, სა­
შე­ღა­ვა­თო პროგ­რა­მე­ბის გან­ხორ­ციე­ლე­ბის შე­დე­

გებ­მა   მნიშ­ვნე­ლოვ­ნად გა­ზარ­და ქარ­თუ­ლი ენის 
აქ­ტუა­ლო­ბა არა­ქარ­თუ­ლე­ნო­ვან და­სახ­ლე­ბა­ში. 
გან­სა­კუთ­რე­ბით თვალ­სა­ჩი­ნოა მოს­წავ­ლეებ­სა და 
ახალ­გაზ­რდებ­ში ქარ­თუ­ლი ენის შეს­წავ­ლის მზარ­
დი ინ­ტე­რე­სი და მო­ტი­ვა­ცია, რაც იმ ორე­ნო­ვა­ნი 
ახალ­გაზ­რდე­ბის წარ­მა­ტე­ბას უკავ­შირ­დე­ბა, რომ­
ლებ­საც სა­ხელ­მწი­ფო ენის შეს­წავ­ლის შე­საძ­ლებ­
ლო­ბებ­მა პი­როვ­ნუ­ლი რეა­ლი­ზე­ბის პერ­სპექ­ტი­ვე­
ბი გაუ­ფარ­თო­ვა. „1+4 პროგ­რა­მის“   ფარ­გლებ­ში 
უკ­ვე ათა­სო­ბით ახალ­გაზ­რდა ეზია­რა უმაღ­ლეს 
გა­ნათ­ლე­ბას.

მიღ­წე­ვებ­თან ერ­თად, კვლავ არ­სე­ბობს მნიშ­ვნე­
ლო­ვა­ნი გა­მოწ­ვე­ვე­ბი, რო­მელ­თა და­საძ­ლე­ვად 
სის­ტე­მის სხვა­დას­ხვა რგო­ლის კოორ­დი­ნა­ცია, გა­
ზია­რე­ბუ­ლი პრობ­ლე­მე­ბი, შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბი და 
კონ­სო­ლი­დი­რე­ბუ­ლი მო­ბი­ლი­ზე­ბაა სა­ჭი­რო, მათ 
შო­რის, იმ პი­რე­ბის აქ­ტიუ­რი ჩარ­თუ­ლო­ბით, რომ­
ლე­ბიც გა­ნათ­ლე­ბის უფ­ლე­ბის რეა­ლი­ზე­ბის წი­ნა 
ხაზ­ზე არიან. 

დას­კვნა

სა­ქარ­თვე­ლო­ში ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის გა­ნათ­
ლე­ბის უფ­ლე­ბის ეფექ­ტია­ნი რეა­ლი­ზე­ბა    გა­ნი­ხი­
ლე­ბა სა­ხელ­მწი­ფოს სა­მო­ქა­ლა­ქო თა­ნას­წო­რო­ბი­სა 
და ინ­ტეგ­რა­ციის პო­ლი­ტი­კის ფარ­გლებ­ში, რო­მე­
ლიც მკფიოდ   გან­საზ­ღვრავს სა­ხელ­მწი­ფოს ხედ­
ვას და პრიო­რი­ტე­ტებს აღ­ნიშ­ნუ­ლი  მი­მარ­თუ­ლე­
ბით. 

გა­ნათ­ლე­ბის უფ­ლე­ბის რეა­ლი­ზე­ბა წარ­მოად­გენს 
არა მხო­ლოდ აკა­დე­მიუ­რი წარ­მა­ტე­ბის სა­წინ­დარს, 
არა­მედ თა­ნას­წო­რო­ბი­სა და სო­ცია­ლუ­რი აქ­ტი­ვო­
ბის მნიშ­ვნე­ლო­ვან ინ­სტრუ­მენტს. სტრა­ტე­გიის 
წარ­მა­ტე­ბუ­ლი იმ­პლე­მენ­ტა­ციის­თვის ძა­ლის­ხმე­ვის 
გაძ­ლიე­რე­ბა უზ­რუნ­ველ­ყოფს გა­ნათ­ლე­ბის ხა­რის­
ხის გაუმ­ჯო­ბე­სე­ბას და  სა­ხელ­მწი­ფო ენის ცოდ­ნის 
დო­ნის ამაღ­ლე­ბას, შე­სა­ბა­მი­სად, ენობ­რი­ვი ბა­რიე­
რის დაძ­ლე­ვას  და სო­ცია­ლურ ინ­ტეგ­რა­ციას.  

აქ­ვე მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია აღი­ნიშ­ნოს, რომ სტრა­ტე­
გიის წარ­მა­ტე­ბა და­მო­კი­დე­ბუ­ლია რო­გორც სა­
ხელ­მწი­ფო უწ­ყე­ბე­ბის, მათ შო­რის, გა­ნათ­ლე­ბის 
სის­ტე­მის სხვა­დას­ხვა რგო­ლის კოორ­დი­ნი­რე­ბულ 
მუ­შაო­ბა­ზე, არა­მედ სა­ზო­გა­დოე­ბის მზაო­ბა­ზეც.  
ფარ­თო სა­ზო­გა­დოე­ბის წევ­რებ­მა უნ­და მიი­ღონ, 
მხა­რი დაუ­ჭი­რონ და ჩაერ­თონ ინ­ტეგ­რა­ციი­სა და 
თა­ნას­წო­რო­ბის ხელ­შემ­წყობ პრო­ცე­სებ­ში. 

შე­სა­ბა­მი­სად, ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის გა­ნათ-­
ლე­ბის უფ­ლე­ბის სრულ­ფა­სო­ვა­ნი რეა­ლი­ზე­ბა   
სცდე­ბა სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო სის­ტე­მის ფარ­გლებს 
და მოით­ხოვს ფარ­თო სა­ზო­გა­დოე­ბის ჩარ­თუ­ლო­
ბას, ცნო­ბიე­რე­ბის ამაღ­ლე­ბას და ინ­ტერ­კულ­ტუ­
რუ­ლი დია­ლო­გის გაღ­რმა­ვე­ბას. 
ჩვენს ქვე­ყა­ნა­ში სო­ლი­და­რუ­ლი, ურ­თიერ­თპა­ტი­
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ვის­ცე­მი­სა და თა­ნას­წო­რო­ბის პრინ­ცი­პებ­ზე და­
ფუძ­ნე­ბუ­ლი, კულ­ტუ­რუ­ლად მრა­ვალ­ფე­რო­ვანი 
და სა­მარ­თლებ­რი­ვი სა­ზო­გა­დოე­ბის მდგრა­დი 
გან­ვი­თა­რე­ბა ყვე­ლა მო­ქა­ლა­ქის ინ­ტე­რე­სებს ეხ­
მია­ნე­ბა. აღ­ნიშ­ნუ­ლი შე­საძ­ლე­ბე­ლია საინ­ტეგ­რა­-­
ციო პო­ლი­ტი­კის წარ­მა­ტე­ბუ­ლი გან­ხორ­ციე­ლე­
ბით, კომ­პლექ­სუ­რი და ურ­თიერ­თთავ­სე­ბა­დი მიდ­
გო­მე­ბის ერ­თობ­ლიო­ბით, რაც აერ­თია­ნებს გა­ნათ­
ლე­ბის, კულ­ტუ­რი­სა და სო­ცია­ლუ­რი პო­ლი­ტი­კის 
ელე­მენ­ტებს.  

რესურსები:

1.	 საქართველოს კონსტიტუცია;
2.	 სამოქალაქო თანასწორობისა და ინტეგრაციის 

2021-2030 წლების სახელმწიფო სტრატეგია; 
3.	 შერიგებისა და სამოქალაქო თანასწორობის საკით

ხებში სახელმწიფო მინისტრის აპარატის 2023 წლის 
საქმიანობის ანგარიში;

4.	 სამოქალაქო თანასწორობისა და ინტეგრაციის სა
ხელმწიფო სტრატეგიის 2023 წლის სამოქმედო გეგ
მის შესრულების წლიური ანგარიში;

5.	 საერთაშორისო პაქტი - სამოქალაქო და პოლიტი
კური უფლებების შესახებ (1966, დეკემბერი 16);        

6.	 ადამიანის უფლებათა საყოველთაო დეკლარაცია; 
7.	 მოსახლეობის საყოველთაო აღწერა 2014 წ.  საქარ

თველოს სტატისტიკის დეპარტამენტი.
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არას­რულ­წლო­ვან­თა უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვა იუ
რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხუ­რის ერ­თ-ერთ 
მნიშ­ვნე­ლო­ვან მი­მარ­თუ­ლე­ბას წარ­მოად­გენს. 
ქარ­თუ­ლი კა­ნონ­მდებ­ლო­ბის თა­ნახ­მად, პი­რი, 
რო­მელ­საც არ მიუღ­წე­ვია 18 წლის ასა­კის­თვის 
არის არას­რულ­წლო­ვა­ნი. არას­რულ­წლოვ­ნე
ბი მო­მა­ვალ­ში ჩვე­ნი ქვეყ­ნის სრუ­ლუფ­ლე­ბია­ნი 
მო­ქა­ლა­ქეე­ბი ხდე­ბიან. ამი­ტომ გან­სა­კუთ­რე­ბით 
მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია, რომ მათ ად­რეულ ასაკ­ში­ვე 
გა­ვაც­ნოთ მა­თი უფ­ლე­ბე­ბი და მო­ვა­ლეო­ბე­ბი 
და, ამა­ვე დროს ჩა­მო­ვუ­ყა­ლი­ბოთ ისე­თი სა­მარ
თლებ­რი­ვი ცნო­ბიე­რე­ბა, რო­მე­ლიც, შეძ­ლე­ბის
დაგ­ვა­რად, აა­რი­დებს მათ კონ­ფლიქ­ტებს კა­ნონ
თან.

	− რა მომ­სა­ხუ­რე­ბებს სთა­ვა­ზობს იუ­რი­დიუ
ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხუ­რი არას­რულ­წლოვ
ნებს? 

არას­რულ­წლო­ვან­თა უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვის მი­მარ­
თუ­ლე­ბით იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხუ­რი ბე-­
­ნე­ფი­ცია­რებს სთა­ვა­ზობს ინ­დი­ვი­დუა­ლურ იუ­რი­
დიულ კონ­სულ­ტა­ციას, სა­მარ­თლებ­რი­ვი დო­კუ­მენ­
ტის მომ­ზა­დე­ბას და ად­ვო­კა­ტი­რე­ბას სა­მარ­თლის 
ყვე­ლა დარ­გში საქ­მის წარ­მოე­ბის ნე­ბის­მიერ სტა­
დია­ზე.

რო­გორც ცნო­ბი­ლია, 2014 წლი­დან სა­ქარ­თვე­ლო­
ში მოქ­მე­დებს „ა­რას­რულ­წლო­ვან­თა მარ­თლმსა­ჯუ­
ლე­ბის კო­დექ­სი“. კო­დექ­სის შე­სა­ბა­მი­სად, სა­ზო­
გა­დოებ­რი­ვი ად­ვო­კა­ტე­ბი საქ­მეებ­ში ერ­თვე­ბიან, 
სა­ვალ­დე­ბუ­ლო დაც­ვის პი­რო­ბე­ბით და იცა­ვენ ბავ­
შვებს სა­მარ­თალ­წარ­მოე­ბის ყვე­ლა ეტაპ­ზე - მნიშ­
ვნე­ლო­ბა არ აქვს, თუ რა სტა­ტუ­სით სარ­გებ­ლობს 
არას­რულ­წლო­ვა­ნი - იქ­ნე­ბა ის მოწ­მე, გა­მო­სა­კით­
ხი პი­რი, ბრალ­დე­ბუ­ლი, მსხვერ­პლი, სა­მარ­თალ­
დამ­რღვე­ვი, მო­სარ­ჩე­ლე, მო­პა­სუ­ხე, მე­სა­მე პი­რი 
თუ დაინ­ტე­რე­სე­ბუ­ლი პი­რი. 

04 ინტერვიუ

დავით სიმონია
იურიდიული დახმარების სამსახურის დირექტორი

იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხურ­ში ფუნ­ქციო­
ნი­რებს არას­რულ­წლო­ვან­თა მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბა­
ში სპე­ცია­ლი­ზე­ბულ ად­ვო­კატ­თა მუდ­მივ­მოქ­მე­დი 
ჯგუ­ფი, რო­მე­ლიც კა­ნო­ნით გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბულ 
შემ­თხვე­ვა­ში, პირ­ვე­ლი მოთ­ხოვ­ნის­თა­ნა­ვე, უმოკ­
ლეს ვა­და­ში უზ­რუნ­ველ­ყოფს არას­რულ­წლო­ვანს 
იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბით.

გარ­და ამი­სა, სამ­სა­ხურ­მა 2023 წელს დააარ­სა თბი­
ლი­სის სპე­ცია­ლი­ზე­ბულ საქ­მე­თა ბიუ­რო, რომ­ლის 
ძი­რი­თა­დი სა­მუ­შაო მი­მარ­თუ­ლე­ბა არის არას­რულ­
წლო­ვან­თა უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვა რო­გორც სის­ხლის, 
ასე­ვე სა­მო­ქა­ლა­ქო და ად­მი­ნის­ტრა­ციუ­ლი სა­მარ­
თლის მი­მარ­თუ­ლე­ბით.

	− რო­გორ და სად შეუძ­ლიათ არას­რულ­წლოვ
ნებს აღ­ნიშ­ნუ­ლი მომ­სა­ხუ­რე­ბის მი­ღე­ბა?

იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხურს სა­ქარ­თვე­
ლოს მას­შტა­ბით აქვს 18 ბიუ­რო და 42 სა­კონ­
სულ­ტა­ციო ცენ­ტრი, სა­დაც ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის 
მი­მარ­თუ­ლე­ბით და­საქ­მე­ბუ­ლე­ბი არიან კონ­სულ­
ტან­ტე­ბი და ად­ვო­კა­ტე­ბი. ბავშვს შეუძ­ლია პი­რა­
დად მი­ვი­დეს ად­გილ­ზე, მის­თვის მო­სა­ხერ­ხე­ბელ 
რე­გიონ­ში და ად­გილ­ზე მიი­ღოს სა­მარ­თლებ­რი­ვი 
მომ­სა­ხუ­რე­ბა, ასე­ვე შე­საძ­ლე­ბე­ლია, სა­სურ­ვე­ლი 
მომ­სა­ხუ­რე­ბა მიი­ღოს რო­გორც სა­ტე­ლე­ფო­ნო კონ­
სულ­ტა­ციით, ისე მო­ბი­ლუ­რი აპ­ლი­კა­ციის გა­მო­ყე­
ნე­ბით. 

გარ­და ამი­სა, 2023 წლი­დან იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­
რე­ბის სამ­სა­ხუ­რი ახორ­ციე­ლებს სა­კონ­სულ­ტა­
ციო კამ­პა­ნიას სამ­სა­ხუ­რის კუთ­ვნი­ლი “მო­ბი­
ლუ­რი სა­კონ­სულ­ტა­ციო ცენ­ტრის“ დახ­მა­რე­ბით. 
“მო­ბი­ლუ­რი სა­კონ­სულ­ტა­ციო ცენ­ტრი” -  ეს არის 
შე­სა­ბა­მი­სი ტექ­ნი­კით აღ­ჭურ­ვი­ლი სპე­ცია­ლუ­რი 
მიკ­როავ­ტო­ბუ­სი, რო­მელ­შიც შე­საძ­ლე­ბე­ლია ინ­
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დი­ვი­დუა­ლუ­რი სა­მარ­თლებ­რი­ვი კონ­სულ­ტა­ციის 
გა­წე­ვა და, სა­ჭი­რო შემ­თხვე­ვა­ში, სა­მარ­თლებ­რი­
ვი დო­კუ­მენ­ტე­ბის მომ­ზა­დე­ბაც.  ცენ­ტრი მოეწ­ყო 
და აღი­ჭურ­ვა გერ­მა­ნიის მთავ­რო­ბი­სა და გაე­როს 
გან­ვი­თა­რე­ბის პროგ­რა­მის (UNDP Georgia) “კა­
ნო­ნის უზე­ნაე­სო­ბი­სა და მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბა­ზე 
ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბის გაუმ­ჯო­ბე­სე­ბა ყვე­ლას­თვის” 
პროექ­ტის ფარ­გლებ­ში. პროექ­ტი სა­შუა­ლე­ბა იძ­
ლე­ვა, ვეს­ტუმ­როთ ად­მი­ნის­ტრა­ციუ­ლი ცენ­ტრე­ბი­
დან მო­შო­რე­ბით მდე­ბა­რე სოფ­ლებს, მა­ღალ­მთიან 
რე­გიო­ნებს და ად­გი­ლობ­რი­ვი მო­სახ­ლეო­ბი­სათ­ვის, 
მათ შო­რის, მო­ზარ­დე­ბი­სათ­ვის უფა­სოდ ხელ­მი­
საწ­ვდო­მი გავ­ხა­დოთ ინ­დი­ვია­დუა­ლუ­რი სა­მარ­
თლებ­რი­ვი კონ­სულ­ტა­ციის მი­ღე­ბა, შე­სა­ბა­მი­სი 
კონ­ფი­დენ­ცია­ლუ­რო­ბის დაც­ვით. კამ­პა­ნიის დაწ­
ყე­ბი­დან დღემ­დე უკ­ვე გუ­რიი­სა და სა­მეგ­რე­ლოს 
100-ზე მეტ სო­ფელს ვეს­ტუმ­რეთ და 2000-ზე მეტ 
მო­ქა­ლა­ქეს და­ვეხ­მა­რეთ. მო­ბი­ლუ­რი კამ­პა­ნია უწ­
ყვეტ რე­ჟიმ­ში გრძელ­დე­ბა და ჩვე­ნი მიკ­როავ­ტო­
ბუ­სი აუ­ცი­ლებ­ლად ყვე­ლა სო­ფელ­ში მი­ვა. 

	− თქვენ სუბ­რი­სას ახ­სე­ნეთ მო­ბი­ლუ­რი აპ­ლი
კა­ცია; თუ შე­გიძ­ლიათ დაგ­ვი­კონ­კრე­ტოთ, 
რო­გორ შეიძ­ლე­ბა აპ­ლი­კა­ციის გა­მო­ყე­ნე­ბა?

იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხურს აქვს აპ­ლი­
კა­ცია (LAS GEORGIA) რო­მე­ლიც შეიქ­მნა 2021 
წელს იმ მიზ­ნით, რომ არას­რულ­წლო­ვან ბავ­შვებს 
და პი­რებს, რომ­ლებ­საც არ აქვთ სა­შუა­ლე­ბა, გა­
დაად­გილ­დნენ ქვეყ­ნის სხვა­დას­ხვა ტე­რი­ტო­რია­ზე, 
დის­ტან­ციუ­რად, სახ­ლი­დან გაუს­ვლე­ლად მიი­ღონ 
მათ­თვის სა­სურ­ვე­ლი ინ­ფორ­მა­ცია სა­მარ­თლებ­რივ 
სა­კით­ხებ­ზე. 

მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია აღი­ნიშ­ნოს, რომ მო­ქა­ლა­ქეებს 
უმე­ტე­სად უხერ­ხუ­ლო­ბას უქ­მნის სა­კუ­თა­რი პი­
როვ­ნე­ბის გამ­ჟღავ­ნე­ბა, ვი­ნაო­ბის გამ­ხე­ლა; გან­სა­
კუთ­რე­ბით ხში­რია ასე­თი შემ­თხვე­ვე­ბი ბავ­შვებ­სა 
და არას­რულ­წლოვ­ნებ­ში. ამი­ტომ, ჩვენ შევ­ქმე­ნით 
ისე­თი აპ­ლი­კა­ცია, რო­მელ­შიც კონ­ფი­დენ­ცია­ლუ­
რო­ბა არის სრუ­ლიად და­ცუ­ლი. ეს ნიშ­ნავს, რომ 
პი­რი, რო­მე­ლიც ისარ­გებ­ლებს აღ­ნიშ­ნუ­ლი აპ­
ლი­კა­ციით, არ იქ­ნე­ბა იდენ­ტი­ფი­ცი­რე­ბუ­ლი. მას 
რე­გის­ტრა­ციაც არ დას­ჭირ­დე­ბა, უბ­რა­ლოდ ჩა­
მოტ­ვირ­თავს აპ­ლი­კა­ციას. მო­ქა­ლა­ქეს, რო­მე­ლიც 
მოგ­ვმარ­თავს, შეუძ­ლია რე­გის­ტრა­ციის გა­რე­შე, 
ანო­ნი­მუ­რად მიი­ღოს სა­მარ­თლებ­რი­ვი კონ­სულ­ტა­
ცია. 

2020 წლის 1 სექ­ტემ­ბრი­დან სა­ქარ­თვე­ლო­ში ამოქ­
მედ­და ბავ­შვის უფ­ლე­ბა­თა დაც­ვის კო­დექ­სი. შეიც­
ვა­ლა თუ არა სამ­სა­ხუ­რის მან­და­ტი ამის შემ­დეგ, 
სა­ჭი­რო გახ­და თუ არა რაი­მე სა­ხის რე­ფორ­მე­ბის 
გა­ტა­რე­ბა?

ბავ­შვის უფ­ლე­ბა­თა დაც­ვის კო­დექ­სი ერ­თ-ერ­თი 
ყვე­ლა­ზე მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი კა­ნო­ნია სა­ქარ­თვე­ლო­

ში. ამ კა­ნო­ნით უზ­რუნ­ველ­ყო­ფი­ლია თი­თოეუ­ლი 
ბავ­შვის კე­თილ­დღეო­ბა და დაც­ვა; ამის­თვის აღ­
ნიშ­ნულ კო­დექ­სში ყვე­ლა აუ­ცი­ლე­ბე­ლი პრინ­ცი­პია 
გა­წე­რი­ლი. ბავ­შვის უფ­ლე­ბა­თა კო­დექ­სი ხელს უწ­
ყობს ისე­თი გა­რე­მოს უზ­რუნ­ველ­ყო­ფას, რო­მელ­
შიც ბავ­შვე­ბი იზ­რდე­ბიან ჯან­სა­ღად, და­ცუ­ლე­ბი 
არიან ძა­ლა­დო­ბის­გან, დაუბ­რკო­ლებ­ლად სარ­გებ­
ლო­ბენ ინ­კლუ­ზიუ­რი და ხა­რის­ხია­ნი გა­ნათ­ლე­ბით, 
ჯან­დაც­ვით, სო­ცია­ლუ­რი დაც­ვით და მარ­თლმსა­
ჯუ­ლე­ბით. ამ უკა­ნას­კნელ­ში მათ იუ­რი­დიუ­ლი დახ­
მა­რე­ბის სამ­სა­ხურ­ში და­საქ­მე­ბუ­ლი პრო­ფე­სიო­ნა­
ლე­ბი ეხ­მა­რე­ბიან, რომ­ლე­ბიც ფლო­ბენ შე­სა­ბა­მის 
სპე­ცია­ლი­ზა­ციას. ბავ­შვის უფ­ლე­ბა­თა კო­დექ­სის 
მოთ­ხოვ­ნის შე­სა­ბა­მი­სად, იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის 
სამ­სა­ხუ­რი უზ­რუნ­ველ­ყოფს იუ­რი­დიუ­ლი კონ­სულ­
ტა­ციი­სა და იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის ყვე­ლა არას­
რულ­წლო­ვა­ნის­თვის თა­ნა­ბარ ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბას. 
შე­სა­ბა­მი­სად, არ­ცერ­თი ბავ­შვი, რო­მელ­საც ესა­ჭი­
როე­ბა სა­მარ­თლებ­რი­ვი დახ­მა­რე­ბა, არ დარ­ჩე­ბა 
კვა­ლი­ფი­ციუ­რი იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის გა­რე­შე. 

	− რო­გორც ვი­ცით, ბო­ლო პე­რიოდ­ში არას
რულ­წლო­ვან­თა სა­სა­მარ­თლო პრო­ცე­სებ­ში 
იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხუ­რის მხრი
დან ჩარ­თუ­ლე­ბი არიან ფსი­ქო­ლო­გე­ბი. უფ
რო მე­ტი რომ გვიამ­ბოთ ამ პროექ­ტის შე­სა
ხებ - რამ გა­ნა­პი­რო­ბა სამ­სა­ხუ­რის მხრი­დან 
ფსი­ქო­ლოგ­თა ჩარ­თუ­ლო­ბა?

საერ­თა­შო­რი­სო პრაქ­ტი­კამ აჩ­ვე­ნა, რომ სხვა­დას­
ხვა გან­ვი­თა­რე­ბულ ქვე­ყა­ნა­ში, არას­რულ­წლო­ვან­
თა სა­მარ­თალ­წარ­მოე­ბის პრო­ცეს­ში მნიშ­ვნე­ლო­
ვა­ნი და პო­ზი­ტიუ­რი რო­ლი აქვს ფსი­ქო­ლო­გის 
ჩარ­თუ­ლო­ბას. იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­
ხურ­ში და­საქ­მე­ბუ­ლი ფსი­ქო­ლო­გე­ბის მიერ გა­წეუ­
ლი სა­მუ­შაო და ის და­დე­ბი­თი შე­დე­გე­ბი, რაც მათ 
შრო­მას მოაქვს, ადას­ტუ­რებს ზე­მოთ ხსე­ნე­ბულს.
ფსი­ქო­ლო­გის მთა­ვა­რი ფუნ­ქციაა, არას­რულ­წლო­
ვან­თა ასა­კობ­რი­ვი თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბე­ბი­დან გა­მომ­დი­
ნა­რე, გან­საზ­ღვროს ის ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი მა­ხა­სია­
თებ­ლე­ბი, რომ­ლე­ბიც ად­ვო­კატ­მა აუ­ცი­ლებ­ლად 
უნ­და მიი­ღოს მხედ­ვე­ლო­ბა­ში საქ­მის წარ­მოე­ბის 
პრო­ცეს­ში; ასე­ვე, მან უნ­და გა­მოიკ­ვლიოს არას­
რულ­წლო­ვა­ნი ბე­ნე­ფი­ცია­რის სო­ცია­ლუ­რი გა­რე­
მო და რაც ყვე­ლა­ზე მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია, მოახ­დი­ნოს 
არას­რულ­წლოვ­ნის ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი მდგო­მა­რეო­
ბის იდენ­ტი­ფი­ცი­რე­ბა, ვი­ნაი­დან, სამ­წუ­ხა­როდ, 
სა­მარ­თალ­წარ­მოე­ბა­ში ხში­რად ჩვე­ნი არას­რულ­
წლო­ვა­ნი ბე­ნე­ფი­ცია­რე­ბი გარ­კვეუ­ლი ტრავ­მით 
და უარ­ყო­ფი­თი გა­მოც­დი­ლე­ბით ხვდე­ბიან. ფსი­ქო­
ლო­გე­ბის რე­კო­მენ­და­ციე­ბი ად­ვო­კა­ტებს ეხ­მა­რე­
ბა, შეი­მუ­შაონ ინ­დი­ვი­დუა­ლუ­რი და გან­სა­კუთ­რე­
ბუ­ლი კო­მუ­ნი­კა­ციის ფორ­მე­ბი არას­რულ­წლო­ვან 
ბე­ნე­ფი­ცია­რებ­თან, რაც ეხ­მა­რე­ბა ად­ვო­კატ­სა და 
ბავშვს შო­რის ნდო­ბის ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბას, პირ­ვე­ლი 
კო­მუ­ნი­კა­ციის პო­ზი­ტიუ­რად წარ­მარ­თვას და გან­
მეო­რე­ბი­თი ტრავ­მი­რე­ბის სა­შიშ­როე­ბის მი­ნი­მუ­
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მამ­დე შემ­ცი­რე­ბას. აღ­ნიშ­ნუ­ლი და­დე­ბი­თად აი­სა­
ხე­ბა საქ­მის შე­დეგ­ზეც. 

გვიამ­ბეთ ე.წ. „ბავ­შვზე ადაპ­ტი­რე­ბუ­ლი გა­რე­მოს“ 
შე­სა­ხებ, რო­მელ­საც იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­
სა­ხუ­რის ად­ვო­კა­ტე­ბი იყე­ნე­ბენ ხოლ­მე არას­რულ­
წლო­ვან ბე­ნე­ფი­ცია­რებ­თან ურ­თიერ­თო­ბი­სას.

„ბავ­შვზე ადაპ­ტი­რე­ბუ­ლი გა­რე­მოს“ კონ­ცეფ­ცია 
მიზ­ნად ისა­ხავს ბავ­შვის სპე­ცი­ფი­კურ სა­ჭი­როე­
ბებ­ზე უკეთ მორ­გე­ბუ­ლი მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბის სის­
ტე­მის შექ­მნას, რო­მე­ლიც პრო­ცეს­ში ბავ­შვე­ბის მო­
ნა­წი­ლეო­ბას გააად­ვი­ლებს, უზ­რუნ­ველ­ყოფს მათ 
კონ­ფი­დენ­ცია­ლუ­რო­ბას და ხე­ლა­ხა­ლი ტრავ­მი­რე­
ბის პრე­ვენ­ციას. გაე­როს გან­ვი­თა­რე­ბის პროგ­რა­
მის (UNDP) და გაე­როს ბავ­შვთა ფონ­დის (UNICEF) 
დახ­მა­რე­ბით, „ბავ­შვზე მორ­გე­ბუ­ლი“ პირ­ვე­ლი 
ოთა­ხი შეიქ­მნა იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხუ­
რის რუს­თა­ვის ბიუ­რო­ში. ად­ვო­კა­ტებ­სა და კონ­
სულ­ტან­ტებს სა­შუა­ლე­ბა აქვთ არას­რულ­წლო­ვან 
ბე­ნე­ფი­ცია­რებს შეხ­ვდნენ და გაე­საუბ­რონ ისეთ 
გა­რე­მო­ში, რო­მელ­შიც სრუ­ლად და­ცუ­ლია მა­თი 
უსაფ­რთხოე­ბა, კომ­ფორ­ტი და კონ­ფი­დენ­ცია­ლუ­
რო­ბა. აღ­ნიშ­ნუ­ლი ოთა­ხი აგ­რეთ­ვე აღ­ჭურ­ვი­ლია 
სპე­ცია­ლუ­რი ტექ­ნი­კით, რაც სა­შუა­ლე­ბას იძ­ლე­ვა 
ბავ­შვის­თვის მშვიდ გა­რე­მო­ში მოხ­დეს გა­მო­კით­
ხვის ჩა­წე­რა; აღ­ნიშ­ნუ­ლი ჩა­ნა­წე­რი შე­საძ­ლე­ბე­ლია 
წარ­დგე­ნი­ლი იქ­ნეს შე­სა­ბა­მის ორ­გა­ნო­სა თუ სა­სა­
მარ­თლო­ში და აღარ დად­გეს სა­ჭი­როე­ბა, რომ ბავ­
შვმა მის მიერ გა­და­ტა­ნი­ლი სტრე­სი ხე­ლახ­ლა გა­
ნი­ცა­დოს ფაქ­ტე­ბის გან­მეო­რე­ბით გახ­მო­ვა­ნე­ბით 
საქ­მის წარ­მოე­ბის ყვე­ლა ეტაპ­ზე. 

ბავ­შვზე მორ­გე­ბუ­ლი მეო­რე ოთა­ხი კი გან­თავ­სე­
ბუ­ლია პან­კი­სის ხეო­ბა­ში, დუი­სის სა­კონ­სულ­ტა­
ციო ცენ­ტრში. რო­გორც ცნო­ბი­ლია, აღ­ნიშ­ნუ­ლი 
რე­გიო­ნი ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბით, კერ­ძოდ, 
ქის­ტე­ბით და­სახ­ლე­ბუ­ლი მხა­რეა და ამი­ტომ იქ 
ბავ­შვე­ბის­თვის ხელ­საყ­რე­ლი გა­რე­მოს არ­სე­ბო­ბა 
გან­სა­კუთ­რე­ბით მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია. 

იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხუ­რი სა­მო­მავ­ლო­
დაც გა­ნაგ­რძობს რე­გიო­ნულ ბიუ­როებ­ში „ბავ­შვზე 
მორ­გე­ბუ­ლი გა­რე­მოს“ კონ­ცეფ­ციი­სა გან­ხორ­ციე­
ლე­ბას. 

	− რო­გო­რია სა­ზო­გა­დოებ­რი­ვი ად­ვო­კა­ტე­ბის 
კვა­ლი­ფი­კა­ცია არას­რულ­წლო­ვან­თა საქ­მეე
ბის წარ­მოე­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბით? და­ნერ
გი­ლია თუ არა სამ­სა­ხურ­ში ად­ვო­კატ­თა სპე
ცია­ლი­ზა­ცია?

არას­რულ­წლო­ვან­თა მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბის სა­კით­
ხებ­ზე ად­ვო­კატ­თა სპე­ცია­ლი­ზა­ცია იუ­რი­დიუ­ლი 
დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხურ­ში პრიო­რი­ტე­ტად არის მიჩ­
ნეუ­ლი. ამ მიზ­ნით ყო­ველ­წლიუ­რად ტარ­დე­ბა ტრე­
ნინ­გე­ბი და ხორ­ციელ­დე­ბა სხვა მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი 

ღო­ნის­ძიე­ბე­ბი. დღეის მდგო­მა­რეო­ბით იუ­რი­დიუ­
ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხურ­ში, სა­ქარ­თვე­ლოს მას­
შტა­ბით და­საქ­მე­ბუ­ლია 162 ად­ვო­კა­ტი და 33 კონ­
სულ­ტან­ტი, აქე­დან სპე­ცია­ლი­ზა­ცია გააჩ­ნია 161 
ად­ვო­კატს და 10 კონ­სულ­ტანტს. გარ­და სპე­ცია­ლი­
ზა­ციი­სა, რო­მელ­საც ანი­ჭებს ად­ვო­კა­ტებს სა­ქარ­
თვე­ლოს ად­ვო­კატ­თა ასო­ცია­ცია, ჩვენს ოფი­სებ­ში 
და­საქ­მე­ბუ­ლი ად­ვო­კა­ტე­ბი და კონ­სულ­ტან­ტე­ბი 
მუდ­მი­ვად გა­დიან გა­დამ­ზა­დე­ბა­სა და სას­წავ­ლო 
კურ­სებს კვა­ლი­ფი­კა­ციის ასა­მაღ­ლებ­ლად, ამას 
უზ­რუნ­ველ­ყოფს იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­
ხუ­რის სას­წავ­ლო ცენ­ტრი. ჩვე­ნი სას­წავ­ლო ცენ­
ტრის მი­ზა­ნია იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხუ­
რის თა­ნამ­შრო­მელ­თა პრო­ფე­სიუ­ლი გან­ვი­თა­რე­ბა, 
სა­კა­ნონ­მდებ­ლო ცვლი­ლე­ბე­ბი­სა და სა­მარ­თლებ­
რი­ვი პრაქ­ტი­კის ცოდ­ნის გამ­ყა­რე­ბა რო­გორც 
ვიწ­რო, ასე­ვე გა­ფარ­თოე­ბუ­ლი სპე­ცია­ლი­ზა­ციით. 
სას­წავ­ლო ცენ­ტრი ახორ­ციე­ლებს ისეთ აქ­ტი­ვო­
ბებს, რო­გო­რე­ბი­ცაა: პი­როვ­ნუ­ლი/­სო­ცია­ლუ­რი 
უნა­რე­ბის ტრე­ნინ­გე­ბის ორ­გა­ნი­ზე­ბა რო­გორც ად­
ვო­კა­ტე­ბის­თვის, ისე სამ­სა­ხუ­რის სხვა თა­ნამ­შრომ­
ლე­ბის­თვის; სპე­ცია­ლი­ზე­ბუ­ლი სა­სერ­ტი­ფი­კა­ტო 
კურ­სე­ბის/ტრე­ნინ­გე­ბის და­ნერ­გვა და ორ­გა­ნი­ზე­ბა 
და თე­მა­ტუ­რი კონ­ფე­რენ­ციე­ბის, პა­ნე­ლუ­რი დის­
კუ­სიე­ბის, სა­მუ­შაო სე­მი­ნა­რე­ბის, მრგვა­ლი მა­გი­
დის შეხ­ვედ­რე­ბი­სა და სხვა ღო­ნის­ძიე­ბე­ბის და­გეგ­
მვა და ორ­გა­ნი­ზე­ბა.

	− რამ­დე­ნად იყე­ნებს იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის 
სამ­სა­ხუ­რი თა­ნა­მედ­რო­ვე ინ­სტრუ­მენ­ტებს 
სერ­ვი­სე­ბის მი­წო­დე­ბი­სას, მა­გა­ლი­თად, ონ
ლაინ პლატ­ფორ­მებს?

ზე­მოთ უკ­ვე ვახ­სე­ნე, რომ თა­ნა­მედ­რო­ვე ინ­სტრუ­
მენ­ტე­ბი­დან აქ­ტიუ­რად ვი­ყე­ნებთ მო­ბი­ლურ აპ­ლი­
კა­ციას LAS GEORGIA. 

გარ­და ამი­სა, ჩვენ სპე­ცია­ლუ­რად ბავ­შვე­ბი­სათ­ვის 
შევ­ქმე­ნით ვებ­გვერ­დი www.children.las.ge, რო­მე­
ლიც შვი­დე­ნო­ვა­ნია (ქარ­თუ­ლი, ინ­გლი­სუ­რი, რუ­
სუ­ლი, სომ­ხუ­რი, აზერ­ბაი­ჯა­ნუ­ლი, აფ­ხა­ზუ­რი და 
ოსუ­რი). ვებ­გვერ­დი მოი­ცავს ინ­ფორ­მა­ციას სამ­
სა­ხუ­რის ყვე­ლა იმ სერ­ვი­სის შე­სა­ხებ, რო­მე­ლიც 
არას­რულ­წლოვ­ნებს ეხე­ბა. აქ­ვე წარ­მოდ­გე­ნი­ლია 
ბავ­შვე­ბის­თვის სა­ხა­ლი­სო ინ­ფორ­მა­ცია -  სა­ბავ­
შვო მოთ­ხრო­ბე­ბი, ფილ­მე­ბი, ვიქ­ტო­რი­ნე­ბი, მოკ­ლე 
ვი­დეოე­ბი. ვებ­გვერ­დზე მოქ­მე­დებს ფო­რუ­მი, რო­
მელ­ზე და­რე­გის­ტრი­რე­ბაც შეუძ­ლიათ რო­გორც 
ბავ­შვებს, ასე­ვე მათ მშობ­ლებს და შე­საძ­ლებ­ლო­ბა 
ეძ­ლე­ვათ, იმ­სჯე­ლონ სხვა­დას­ხვა აქ­ტუა­ლურ სა­
კით­ხზე. ვებ­გვერ­დი ასე­ვე ადაპ­ტი­რე­ბუ­ლია რო­
გორც სუს­ტი და მხედ­ვე­ლო­ბის არ­მქო­ნე პი­რე­ბი­
სათ­ვის, ასე­ვე სმე­ნა­დაქ­ვეი­თე­ბულ­თათ­ვის. 

	− რა მე­თო­დებს იყე­ნებს იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე
ბის სამ­სა­ხუ­რი მო­ზარ­დე­ბის სა­მარ­თლებ­რი
ვი ცნო­ბიე­რე­ბის ამაღ­ლე­ბი­სათ­ვის?
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იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხუ­რის თა­ნამ­შრომ­
ლე­ბი პე­რიო­დუ­ლად აორ­გა­ნი­ზე­ბენ და ახორ­ციე­
ლე­ბენ შეხ­ვედ­რებს დე­და­ქა­ლაქ­სა და სა­ქარ­თვე­
ლოს სხვა­დას­ხვა რე­გიონ­ში არ­სე­ბულ სკო­ლებ­ში. 
ამ შეხ­ვედ­რებ­ზე მოს­წავ­ლეებს ვაც­ნობთ ჩვე­ნი სამ­
სა­ხუ­რის სერ­ვი­სებს, ვე­საუბ­რე­ბით მათ ბავ­შვთა 
უფ­ლე­ბებ­ზე და მათ­თვის საინ­ტე­რე­სო აქ­ტუა­ლურ 
სა­კით­ხებ­ზე სა­მარ­თლებ­რივ ჭრილ­ში. აღ­ნიშ­ნუ­ლი 
შეხ­ვედ­რე­ბი ყო­ველ­თვის მიმ­დი­ნა­რეობს თა­ვად 
მოს­წავ­ლეე­ბის აქ­ტიუ­რო­ბის ფონ­ზე; უმე­ტე­სად 
კით­ხვე­ბი აქვთ ისეთ მწვა­ვე და მნიშ­ვნე­ლო­ვან თე­
მებ­ზე, რო­გო­რე­ბი­ცაა ბუ­ლინ­გი, ტო­ლე­რან­ტო­ბა 
და ძა­ლა­დო­ბა. სამ­სა­ხუ­რის იუ­რის­ტე­ბი და ფსი­ქო­
ლო­გე­ბი მათ­თვის გა­სა­გე­ბი ტერ­მი­ნე­ბის გა­მო­ყე­ნე­
ბით გა­ნუ­მარ­ტა­ვენ არას­რულ­წლოვ­ნებს ყვე­ლა იმ 
სა­კითხს, რო­მე­ლიც მა­თი ინ­ტე­რე­სის სფე­რო­შია. 

გარ­და ამი­სა, 2022 წელს, იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის 
სამ­სა­ხუ­რის ინი­ცია­ტი­ვით, მოძ­რაო­ბის „ვაქ­ციოთ 
კა­ნო­ნი ყვე­ლა­სათ­ვის ხელ­მი­საწ­ვდო­მად“ ფარ­
გლებ­ში, დაიწ­ყო პროექ­ტი „პა­რა­ლე­გა­ლი“. პა­რა­
ლე­გა­ლი არის პი­რი, რო­მელ­საც არ აქვს უმაღ­ლე­სი 

იუ­რი­დიუ­ლი გა­ნათ­ლე­ბა - არ არის პრო­ფე­სიით იუ­
რის­ტი, თუმ­ცა, გავ­ლი­ლი აქვს სპე­ცია­ლუ­რი ტრე­
ნინ­გი სა­მარ­თლებ­რივ სა­კით­ხებ­ში, აქვს სა­ჭი­რო 
ცოდ­ნა და უნა­რე­ბი, მო­სახ­ლეო­ბას გაუ­წიოს პირ­
ვე­ლა­დი სა­მარ­თლებ­რი­ვი კონ­სულ­ტა­ცია. პა­რა­ლე­
გა­ლი შე­საძ­ლოა იყოს ნე­ბის­მიე­რი პრო­ფე­სიი­სა და 
საქ­მია­ნო­ბის პი­რი ან პრო­ფე­სიის არ­მქო­ნე პი­რი, 
სა­ჯა­რო თუ კერ­ძო სექ­ტორ­ში და­საქ­მე­ბუ­ლი პი­რი, 
ან პი­რი, რო­მე­ლიც არ არის და­საქ­მე­ბუ­ლი, თუ მას 
აქვს შე­სა­ბა­მი­სი ცოდ­ნის შე­ძე­ნი­სა და ამ ცოდ­ნის 
სა­ზო­გა­დოე­ბის ფარ­თო მა­სე­ბის­თვის გა­და­ცე­მის 
სურ­ვი­ლი.

პა­რა­ლე­გა­ლის და­ნიშ­ნუ­ლე­ბას წარ­მოად­გენს ასე­ვე 
სამ­სა­ხუ­რის­თვის დახ­მა­რე­ბის გა­წე­ვა ად­გი­ლობ­რივ 
მო­სახ­ლეო­ბას­თან კო­მუ­ნი­კა­ცია­ში, ად­გი­ლობ­რი­ვი 
ადათ­-წე­სე­ბი­სა და ჩვეუ­ლე­ბე­ბის გათ­ვა­ლის­წი­ნე­
ბით. პროექ­ტის ფარ­გლებ­ში, სამ­სა­ხურ­მა შექ­მნა 
პა­რა­ლე­გა­ლე­ბის ქსე­ლი (ა­რაიუ­რის­ტი პი­რე­ბის 
რეეს­ტრი), რომ­ლის სა­შუა­ლე­ბი­თაც ად­გი­ლობ­რივ 
მო­სახ­ლეო­ბას მიე­წო­დე­ბა ინ­ფორ­მა­ცია მა­თი უფ­
ლე­ბე­ბი­სა და ამ უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვის მე­ქა­ნიზ­მე­ბის 
შე­სა­ხებ, ასე­ვე, გაე­წე­ვა პირ­ვე­ლა­დი სა­მარ­თლებ­
რი­ვი კონ­სულ­ტა­ცია.
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ბავშვთა მიმართ ძალადობის ფაქტებზე
სახელმწიფოში არსებული სამართლებრივი 
მექანიზმები

ზოგადი აღწერა. ბავ­შვთა მი­მართ ძა­ლა­დო­ბა შეიძ­
ლე­ბა მოხ­დეს ყველ­გან – რო­გორც გან­ვი­თა­რე­ბულ, 
ისე გან­ვი­თა­რე­ბად ქვეყ­ნებ­ში, სოფ­ლებ­სა და ქა­ლა­
ქებ­ში, დიდ და პა­ტა­რა ოჯა­ხებ­ში. ძა­ლა­დო­ბა ციკ­
ლურ ხა­სიათს ატა­რებს. ბავ­შვის მი­მართ ძა­ლა­დო­
ბის ციკ­ლის დარ­ღვე­ვას დი­დი მნიშ­ვნე­ლო­ბა აქვს 
სხვა­დას­ხვა თაო­ბა­ში ამ­გვა­რი პრაქ­ტი­კის შე­სამ­ცი­
რებ­ლად და ძა­ლა­დო­ბის მსხვერპლ მო­ზარ­დებ­ში 
ქცე­ვი­თი პრობ­ლე­მე­ბის და­საძ­ლე­ვად. სწო­რედ ამ 
მიზ­ნით დაიწ­ყეს ქვეყ­ნებ­მა წლე­ბის წინ, საუ­ბა­რი 
და ქმე­დი­თი ნა­ბი­ჯე­ბის გან­ხორ­ციე­ლე­ბა ბავ­შვთა 
უფ­ლე­ბე­ბის და­სა­ცა­ვად. არც სა­ქარ­თვე­ლოა ამ 
მხრივ გა­მო­ნაკ­ლი­სი.

ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბი და­ცუ­ლია სხვა­დას­ხვა საერ­თა­
შო­რი­სო ხელ­შეკ­რუ­ლე­ბით, რომ­ლე­ბიც რა­ტი­ფი­ცი­
რე­ბუ­ლია სა­ქარ­თვე­ლოს პარ­ლა­მენ­ტის მიერ. მათ 
შო­რის ერ­თ-ერ­თი ყვე­ლა­ზე მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია, 1989 
წლის 20 ნოემ­ბრის გაერ­თია­ნე­ბუ­ლი ერე­ბის ორ­გა­
ნი­ზა­ციის „ბავ­შვის უფ­ლე­ბა­თა კონ­ვენ­ცია“, რო­მე­
ლიც სა­ქარ­თვე­ლო­ში ძა­ლა­ში შე­ვი­და 1994 წლის 21 
აპ­რი­ლი­დან. კონ­ვენ­ციის მი­ხედ­ვით, მო­ნა­წი­ლე სა­
ხელ­მწი­ფოე­ბი პა­ტივს სცე­მენ და უზ­რუნ­ველ­ყო­ფენ 
მა­თი იუ­რის­დიქ­ციის ფარ­გლებ­ში მყო­ფი თი­თოეუ­
ლი ბავ­შვის ყვე­ლა უფ­ლე­ბას, რო­მე­ლიც ამ კონ­ვენ­
ციით არის გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი. ამას­თან, იღე­ბენ 
ყო­ველ­გვარ აუ­ცი­ლე­ბელ ზო­მას დის­კრი­მი­ნა­ციის 
ყვე­ლა იმ ფორ­მი­სა და სას­ჯე­ლი­სა­გან ბავ­შვის დაც­
ვის უზ­რუნ­ველ­სა­ყო­ფად, რომ­ლე­ბიც უკავ­შირ­დე­ბა 
ბავ­შვის, ბავ­შვის მშობ­ლის, კა­ნო­ნიე­რი მეურ­ვეე­
ბის ან ოჯა­ხის სხვა წევ­რთა სტა­ტუსს, საქ­მია­ნო­
ბას, მათ მიერ გა­მოთ­ქმულ შე­ხე­დუ­ლე­ბებს და მათ 

ბავშვთა მიმართ ძალადობის ფაქტებზე სახელმწიფოში არსებული 
სამართლებრივი მექანიზმები

თეა გალახვარიძე
შინაგან საქმეთა სამინისტროს ადამიანის 
უფლებების დაცვის დეპარტამენტის განსაკუთრებით 
მნიშვნელოვან საქმეთა ინსპექტორი
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მიერ გამ­ჟღავ­ნე­ბულ მრწამსს. კონ­ვენ­ციის მე-3 
მუხ­ლის თა­ნახ­მად, ბავ­შვის მი­მართ ნე­ბის­მიე­რი 
ღო­ნის­ძიე­ბის გა­ტა­რე­ბი­სას, მიუ­ხე­და­ვად იმი­სა, თუ 
ვინ ახორ­ციე­ლებს ამას, სა­ხელ­მწი­ფო თუ კერ­ძო 
და­წე­სე­ბუ­ლე­ბე­ბი, რომ­ლე­ბიც მუ­შაო­ბენ სო­ცია­
ლუ­რი უზ­რუნ­ველ­ყო­ფის სა­კით­ხებ­ზე, სა­სა­მარ­
თლოე­ბი, ად­მი­ნის­ტრა­ციუ­ლი თუ სა­კა­ნონ­მდებ­ლო 
ორ­გა­ნოე­ბი, ვალ­დე­ბულ­ნი არიან უპირ­ვე­ლე­სი ყუ­
რად­ღე­ბა დაუთ­მონ ბავ­შვის ჭეშ­მა­რი­ტი ინ­ტე­რე­
სე­ბის დაც­ვის უკეთ უზ­რუნ­ველ­ყო­ფას. სწო­რედ 
ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვის სა­კით­ხებ­თან მი­მარ­
თე­ბა­ში, ზე­მოაღ­ნიშ­ნუ­ლი და სხვა საერ­თა­შო­რი­სო 
ხელ­შეკ­რუ­ლე­ბე­ბი­სა თუ კონ­ვენ­ციე­ბის გათ­ვა­ლის­
წი­ნე­ბით, სა­ქარ­თვე­ლო­ში გა­დაიდ­გა უმ­ნიშ­ვნე­ლო­
ვა­ნე­სი ნა­ბი­ჯი 2020 წელს; კერ­ძოდ, მი­ღე­ბულ იქ­ნა 
„ბავ­შვის უფ­ლე­ბა­თა კო­დექ­სი“, რო­მელ­მაც მნიშ­
ვნე­ლოვ­ნად შეც­ვა­ლა ქვე­ყა­ნა­ში მა­ნამ­დე არ­სე­ბუ­
ლი სა­მარ­თლებ­რი­ვი მიდ­გო­მე­ბი.

ძირითადი სამართლებრივი დოკუმენტები. აღ­სა­
ნიშ­ნა­ვია, საქართველოს სამოქალაქო კოდექსის 
1198-ე მუხ­ლი, რომ­ლის თა­ნახ­მად, მშობ­ლე­ბი უფ­
ლე­ბა­მო­სილ­ნი და ვალ­დე­ბულ­ნი არიან, აღ­ზარ­დონ 
შვი­ლე­ბი, იზ­რუ­ნონ მა­თი ფი­ზი­კუ­რი, გო­ნებ­რი­ვი, 
სუ­ლიე­რი და სო­ცია­ლუ­რი გან­ვი­თა­რე­ბი­სათ­ვის, აღ­-­
ზარ­დონ ისი­ნი სა­ზო­გა­დოე­ბის ღირ­სეულ წევ­რე­
ბად, მა­თი ინ­ტე­რე­სე­ბის უპი­რა­ტე­სი გათ­ვა­ლის­წი­
ნე­ბით. დაუშ­ვე­ბე­ლია, არას­რულ­წლოვ­ნის მშობ­
ლის­/კა­ნო­ნიე­რი წარ­მო­მად­გენ­ლის მიერ აღ­ზრდის 
ისე­თი მე­თო­დე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბა, რომ­ლე­ბიც არას­
რულ­წლოვ­ნის ფი­ზი­კურ ან ფსი­ქი­კურ ტან­ჯვას იწ­
ვევს. 

როდესაც განვიხილავთ არასრულწლოვანთა ძა-­
ლადობისაგან დასაცავად სახელმწიფოში არსე-
ბულ მექანიზმებს, შეუძლებელია არ შევეხოთ 
არასრულწლოვანთა მართლმსაჯულების კო-
დექსს, რო­მე­ლიც ძა­ლა­ში შე­ვი­და 2015 წელს. მან 
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საკ­მაოდ ბევ­რი სა­კით­ხის და­რე­გუ­ლი­რე­ბა მოა­ხერ­
ხა არას­რულ­წლოვ­ნებ­თან მი­მარ­თე­ბა­ში. 

კო­დექ­სი გა­მოი­ყე­ნე­ბა კა­ნონ­თან კონ­ფლიქ­ტში 
მყო­ფი არას­რულ­წლოვ­ნის, არას­რულ­წლო­ვა­ნი და­
ზა­რა­ლე­ბუ­ლი­სა და არას­რულ­წლო­ვა­ნი გა­მო­სა­კით­
ხი პი­რის­/მოწ­მის არას­რულ­წლო­ვან­თა მარ­თლმსა­
ჯუ­ლე­ბის პრო­ცეს­ში მო­ნა­წი­ლეო­ბი­სას. 

კო­დექ­სში გაჩ­ნდა ტერ­მი­ნი „ა­რას­რულ­წლოვ­ნის 
საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბი”, რო­მე­ლიც გუ­ლის­ხმობს 
არას­რულ­წლოვ­ნის უსაფ­რთხოე­ბის, კე­თილ­დღეო­
ბის, ჯან­მრთე­ლო­ბის დაც­ვის, გა­ნათ­ლე­ბის, გან­
ვი­თა­რე­ბის, რე­სო­ცია­ლი­ზა­ცია-­რეა­ბი­ლი­ტა­ციი­სა  
და სხვა ინ­ტე­რე­სებს, რომ­ლე­ბიც საერ­თა­შო­რი­სო 
სტან­დარ­ტე­ბი­სა და არას­რულ­წლოვ­ნის ინ­დი­ვი-
დუა­ლუ­რი მა­ხა­სია­თებ­ლე­ბის შე­სა­ბა­მი­სად, აგ­რეთ­
ვე მი­სი აზ­რის გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბით გა­ნი­საზ­ღვრე­ბა.

მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია ასე­ვე, არას­რულ­წლო­ვან­თა მარ­
თლმსა­ჯუ­ლე­ბის პრო­ცე­სის მწარ­მოე­ბე­ლი პი­რის­/
პრო­ცე­სის მო­ნა­წი­ლე პი­რის გან­საზ­ღვრის სა­კით­
ხი. კო­დექ­სის უმ­ნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნე­სი მოთ­ხოვ­ნაა, რომ 
პრო­ცე­სის მწარ­მოე­ბელ მო­სა­მარ­თლეს, გა­მომ­
ძიე­ბელს, პრო­კუ­რორს, პო­ლი­ციელს, ად­ვო­კატს, 
სო­ცია­ლურ მუ­შაკს და სხვა მო­ნა­წი­ლე პი­რებს, 
რომ­ლე­ბიც მო­ნა­წი­ლეო­ბენ არას­რულ­წლო­ვან­თა 
მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბის პრო­ცეს­ში, უნ­და ჰქონ­დეთ 
გავ­ლი­ლი სპე­ცია­ლუ­რი მომ­ზა­დე­ბა არას­რულ­წლო­
ვან­თა მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბა­ში. 

აღ­სა­ნიშ­ნა­ვია მოწ­მე/­და­ზა­რა­ლე­ბუ­ლი/­ბრალდე­ბუ­-­
ლი ბავ­შის გა­მო­კით­ხვის პრო­ცეს­თან და­კავ­ში­რე­
ბუ­ლი სა­კით­ხე­ბი. გა­მო­კით­ხვას აწარ­მოებს მხო­
ლოდ ის უფ­ლე­ბა­მო­სი­ლი პი­რი, რო­მელ­საც სპე­
ცია­ლუ­რი კურ­სი აქვს გავ­ლი­ლი ში­ნა­გან საქ­მე­თა 
სა­მი­ნის­ტროს აკა­დე­მია­ში და აქვს არას­რულ­წლო­
ვან­თა მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბის პრო­ცე­სის გან­მა­ხორ­
ციე­ლე­ბელ სპე­ცია­ლი­ზე­ბულ პო­ლი­ციელ­თა და 
გა­მომ­ძიე­ბელ­თა მომ­ზა­დე­ბის პროგ­რა­მის და­მა­
დას­ტუ­რე­ბე­ლი სერ­თი­ფი­კა­ტი. 

არას­რულ­წლო­ვან­თა მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბის კო­დექ­
სის თა­ნახ­მად, არას­რულ­წლოვ­ნის გა­მო­კით­ხვას 
მი­სი კა­ნო­ნიე­რი ან საპ­რო­ცე­სო წარ­მო­მად­გე­ნე­ლი 
ეს­წრე­ბა.

კა­ნო­ნიე­რი წარ­მო­მად­გე­ნე­ლი არის ბავ­შვის ახ­ლო 
ნა­თე­სა­ვი (ა­რას­რულ­წლოვ­ნის მშო­ბე­ლი, მშვი­ლე­ბე­
ლი, შვი­ლი, მინ­დო­ბით აღ­საზ­რდე­ლი, პა­პა, ბე­ბია, 
და, ძმა, მეუღ­ლე, მათ შო­რის, გან­ქორ­წი­ნე­ბუ­ლი), 
მხარ­დამ­ჭე­რი, მეურ­ვე, მზრუნ­ვე­ლი.

საპ­რო­ცე­სო წარ­მო­მად­გე­ნე­ლი არის მეურ­ვეო­ბი­სა 
და მზრუნ­ვე­ლო­ბის ორ­გა­ნოს მიერ წარ­მოდ­გე­ნი­ლი 
კან­დი­და­ტი ან სხვა სან­დო პი­რი.

პირ­ველ რიგ­ში, მო­ძიე­ბულ უნ­და იქ­ნეს ბავ­შვის 
მშო­ბე­ლი, გარ­და იმ შემ­თხვე­ვი­სა, რო­დე­საც სა­ხე­
ზეა ქვე­მოთ ჩა­მოთ­ვლი­ლი ერ­თი ან რამ­დე­ნი­მე გა­
რე­მოე­ბა:

	■ პრო­ცეს­ში მშობ­ლის მო­ნა­წი­ლეო­ბა არას­რულ­
წლოვ­ნის სა­მარ­თალ­დამ­ცავ ორ­გა­ნო­ში მიყ­ვა­
ნი­დან 1 საა­თის გან­მავ­ლო­ბა­ში შეუძ­ლე­ბე­ლია;

	■ არას­რულ­წლო­ვა­ნი არ ცხოვ­რობს მშო­ბელ­თან 
ან­/და უარს აც­ხა­დებს მას­თან და­კავ­ში­რე­ბა­ზე 
ან პრო­ცეს­ში მო­ნა­წი­ლეო­ბა­ზე;

	■ მშო­ბე­ლი არას­რულ­წლოვ­ნის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­
რე­სე­ბის სა­წი­ნააღ­მდე­გოდ მოქ­მე­დებს;

	■ არას­რულ­წლო­ვა­ნის მშობ­ლის მიერ ჩა­დე­ნი­ლი 
და­ნა­შაუ­ლის მსხვერ­პლი ან თვით­მხილ­ვე­ლია;

	■ მშო­ბე­ლი იმა­ვე და­ნა­შაუ­ლის ჩა­დე­ნა­შია ბრალ­
დე­ბუ­ლი;

	■ მშო­ბე­ლი ხელ­მიუწ­ვდო­მე­ლია;
	■ გა­მო­ძიე­ბა მიმ­დი­ნა­რეობს ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის 

ფაქ­ტზე, სა­დაც მშო­ბე­ლი სა­ვა­რაუ­დო მო­ძა­ლა­
დეა ან კა­ნო­ნიე­რი წარ­მო­მად­გენ­ლის მი­კერ­ძოე­
ბუ­ლო­ბა­სა და ობიექ­ტუ­რო­ბას­თან და­კავ­ში­რე­
ბით არ­სე­ბობს ეჭ­ვი.

გა­სათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბე­ლია ის გა­რე­მოე­ბაც, რომ ბავ­
შვის მი­მართ ძა­ლა­დო­ბის მე­ტად გავ­რცე­ლე­ბუ­ლი 
ფორ­მა ოჯა­ხის წევ­რე­ბის მხრი­დან ძა­ლა­დო­ბაა. 
ასეთ დროს კა­ტე­გო­რიუ­ლად არა­რე­კო­მენ­დე­ბუ­
ლია ოჯა­ხის წევ­რთა (თუნ­დაც სხვა, არა მო­ძა­ლა­
დე) დას­წრე­ბა ბავ­შვის გა­მო­კით­ხვი­სას.

თუ ბავ­შვის მშობ­ლის მო­ძიე­ბა ვერ ხერ­ხდე­ბა ან­/და 
მი­სი პრო­ცეს­ში მო­ნა­წი­ლეო­ბა მი­ზან­შეუ­წო­ნე­ლია, 
არას­რულ­წლოვ­ნის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბი­დან 
გა­მომ­დი­ნა­რე, მო­ძიე­ბულ უნ­და იქ­ნეს ბავ­შვის სხვა 
კა­ნო­ნიე­რი წარ­მო­მად­გე­ნე­ლი.

სა­ქარ­თვე­ლო­ში 2006 წლი­დან მოქ­მე­დებს სპე­ცია­
ლუ­რი კა­ნო­ნი „ო­ჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის აღ­კვე­თის, 
ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის მსხვერ­პლთა დაც­ვი­სა და დახ­
მა­რე­ბის შე­სა­ხებ”, რომ­ლის სა­ხელ­წო­დე­ბაც შეიც­
ვა­ლა 2017 წელს, გა­ფარ­თოვ­და მი­სი მოქ­მე­დე­ბის 
სფე­რო და ჩა­მო­ყა­ლიბ­და, რო­გორც კა­ნო­ნი „ქალთა 
მიმართ ძალადობის ან/და ოჯახში ძალადობის აღ-­
კვეთის, ძალადობის მსხვერპლთა დაცვისა და 
დახმარების შესახებ”. სწო­რედ აღ­ნიშ­ნუ­ლი კა­ნო­
ნით რე­გუ­ლირ­დე­ბა შე­მა­კა­ვე­ბე­ლი ორ­დე­რის გა­მო­
ცე­მას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სა­კით­ხე­ბი.  

შე­მა­კა­ვე­ბე­ლი ორ­დე­რი არის პო­ლი­ციის უფ­ლე­ბა­
მო­სი­ლი თა­ნამ­შრომ­ლის მიერ ძა­ლა­დო­ბის მსხვერ­
პლის (და­ზა­რა­ლე­ბუ­ლის) დაც­ვი­სა და მო­ძა­ლა­დის 
გარ­კვეუ­ლი მოქ­მე­დე­ბე­ბის შეზ­ღუდ­ვის უზ­რუნ­
ველ­სა­ყო­ფად, დროე­ბი­თი ღო­ნის­ძიე­ბის სა­ხით გა­
მო­ცე­მუ­ლი დო­კუ­მენ­ტი, რომ­ლის შეს­რუ­ლე­ბაც სა­
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ვალ­დე­ბუ­ლოა მო­ძა­ლა­დი­სათ­ვის, ხო­ლო დარ­ღვე­ვა 
იწ­ვევს სის­ხლის სა­მარ­თლის პა­სუ­ხის­მგებ­ლო­ბას 
(პი­რის პა­სუ­ხის­გე­ბა­ში მი­ცე­მას). მა­გა­ლი­თად, შე­
მა­კა­ვე­ბე­ლი ორ­დე­რით შე­საძ­ლე­ბე­ლია, ძა­ლა­დო­
ბის ჩამ­დე­ნი პი­რი გა­რი­დე­ბულ იქ­ნეს კონ­კრე­ტუ­ლი 
საც­ხოვ­რე­ბე­ლი ბი­ნი­დან და აეკ­რძა­ლოს აღ­ნიშ­ნულ 
ფარ­თთან (ან პირ­თან) მიახ­ლოე­ბა შე­მა­კა­ვე­ბე­ლი 
ორ­დე­რის მოქ­მე­დე­ბის ვა­დით. 

კა­ნონ­მდებ­ლო­ბა შე­მა­კა­ვე­ბე­ლი ორ­დე­რის გა­მო­ცე­
მას ით­ვა­ლის­წი­ნებს მხო­ლოდ ორ შემ­თხვე­ვა­ში: 1. 
რო­დე­საც ძა­ლა­დო­ბის ფაქ­ტი ხდე­ბა ოჯა­ხის წევ­
რებს შო­რის; 2. რო­დე­საც ძა­ლა­დო­ბის ფაქ­ტი ხდე­
ბა ქალ­თა მი­მართ გენ­დე­რუ­ლი ნიშ­ნით.

აღ­ნიშ­ნუ­ლი კა­ნო­ნის შე­სა­ბა­მი­სად, ოჯა­ხის წევ­რად 
ით­ვლე­ბა - დე­და, მა­მა, პა­პა, ბე­ბია, მეუღ­ლე, არა­
რე­გის­ტრი­რე­ბულ ქორ­წი­ნე­ბა­ში მყო­ფი პი­რი, შვი­
ლი (გე­რი), მინ­დო­ბით აღ­საზ­რდე­ლი, მინ­დო­ბით 
აღ­მზრდე­ლი (დე­დო­ბი­ლი, მა­მო­ბი­ლი), დე­დი­ნაც­ვა­
ლი, მა­მი­ნაც­ვა­ლი, შვი­ლიშ­ვი­ლი, და, ძმა, მეუღ­ლის 
მშო­ბე­ლი, არა­რე­გის­ტრი­რე­ბულ ქორ­წი­ნე­ბა­ში მყო­
ფი პი­რის მშო­ბე­ლი, შვი­ლის მეუღ­ლე (მათ შო­რის, 
არა­რე­გის­ტრი­რე­ბულ ქორ­წი­ნე­ბა­ში მყო­ფი), ყო­
ფი­ლი მეუღ­ლე, წარ­სულ­ში არა­რე­გის­ტრი­რე­ბულ 
ქორ­წი­ნე­ბა­ში მყო­ფი პი­რი, მეურ­ვე, მზრუნ­ვე­ლი, 
მხარ­დამ­ჭე­რი, მეურ­ვეო­ბი­სა და მზრუნ­ვე­ლო­ბის 
ქვეშ მყო­ფი პი­რი, მხარ­და­ჭე­რის მიმ­ღე­ბი, აგ­რეთ­ვე 
პი­რე­ბი, რომ­ლე­ბიც მუდ­მი­ვად ეწე­ვიან ან ეწეოდ­
ნენ ერ­თიან საო­ჯა­ხო მეურ­ნეო­ბას;

შე­მა­კა­ვე­ბელ ორ­დერს ხში­რად გა­დამ­წყვე­ტი როლი 
უკა­ვია არას­რულ­წლო­ვა­ნი და­ზა­რა­ლე­ბუ­ლის დაც­
ვის საქ­მე­ში რო­გორც ოჯა­ხის წევ­რის, ისე არაო­
ჯა­ხის წევ­რის მხრი­დან გან­ხორ­ციე­ლე­ბუ­ლი ძა­ლა­
დო­ბი­სას. მა­გა­ლი­თად, ნაად­რევ ასაკ­ში (ბავ­შვთან) 
ქორ­წი­ნე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, შე­მა­კა­ვე­ბე­ლი ორ­დე­
რის გა­მო­ცე­მით შე­საძ­ლე­ბე­ლი ხდე­ბა არაო­ჯა­
ხის წევ­რი პი­რი­სათ­ვის (ი­სე­ვე, რო­გორც ოჯა­ხის 
წევ­რი­სათ­ვის მა­გა­ლი­თად, მშობ­ლი­სათ­ვის) არას­
რულ­წლო­ვან­თან მიახ­ლოე­ბის (მა­გა­ლი­თად, ე.წ. 
„სა­სი­ძო­სათ­ვის“) აკ­რძალ­ვა (რაც მოქ­მე­დე­ბის სფე­
როს გა­ფარ­თოე­ბამ­დე, პრაქ­ტი­კუ­ლად შეუძ­ლე­ბე­
ლი იყო), ვი­ნაი­დან კა­ნო­ნის მიზ­ნე­ბის­თვის, ქა­ლად 
მიიჩ­ნე­ვა აგ­რეთ­ვე, 18 წელს მიუღ­წე­ვე­ლი მდედ­რო­
ბი­თი სქე­სის არას­რულ­წლო­ვა­ნი.

ძალადობის ფორმები. შე­მა­კა­ვე­ბელ ორ­დერში 
აუ­ცი­ლე­ბელ პი­რო­ბას წარ­მოად­გენს ძა­ლა­დობის 
ფორ­მის იდენ­ტი­ფი­ცი­რე­ბა, ვი­ნაი­დან სწო­რედ 
აღ­ნიშ­ნუ­ლის შემ­დეგ მიი­ღე­ბა გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბა, 
დაიწ­ყოს თუ არა სის­ხლის­სა­მარ­თლებ­რი­ვი გა­მო­
ძიე­ბა და რა ტი­პის აკ­რძალ­ვე­ბი უნ­და გა­მოი­ყე­ნოს 
უფ­ლე­ბა­მო­სილ­მა პო­ლი­ციის თა­ნამ­შრო­მელ­მა ძა­
ლა­დო­ბის ფორ­მის, ქმე­დე­ბის სიმ­ძი­მის და ძა­ლა­დო­
ბის გან­მეო­რე­ბის რის­კე­ბის შე­ფა­სე­ბის გათ­ვა­ლის­
წი­ნე­ბით. 

ზე­მოაღ­ნიშ­ნუ­ლის შე­სა­ბა­მი­სად, მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია 
გა­ნი­მარ­ტოს თუ რა ძა­ლა­დო­ბის ფორ­მებს აღია­
რებს სა­ქარ­თვე­ლო­ში მოქ­მე­დი კა­ნონ­მდებ­ლო­ბა. 

სა­ქარ­თვე­ლოს მოქ­მე­დი კა­ნონ­მდებ­ლო­ბით, სა­მარ­
თლებ­რი­ვად არ­სე­ბობს ძა­ლა­დო­ბის ექ­ვსი  ფორ­მა:

ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ძა­ლა­დო­ბა -  კა­ნონ­მდებ­ლო­ბის 
მი­ხედ­ვით, ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ძა­ლა­დო­ბა არის ოჯა­
ხის ერ­თი წევ­რის მიერ ოჯა­ხის სხვა წევ­რის მი­
მართ ძა­ლა­დო­ბა, სის­ტე­მა­ტუ­რი შეუ­რაც­ხყო­ფა, 
შან­ტა­ჟი ან დამ­ცი­რე­ბა, რა­მაც გა­მოიწ­ვია ტან­ჯვა. 
(სის­ხლის სა­მარ­თლის კო­დექ­სის მუხ­ლი 126​1 ით­
ვა­ლის­წი­ნებს სის­ტე­მა­ტურ ფსი­ქო­ლო­გიურ ძა­ლა­
დო­ბას, რო­გორც და­ნა­შაულს. სის­ტე­მა­ტუ­რი ფსი­
ქო­ლო­გიუ­რი ძა­ლა­დო­ბა მხო­ლოდ იმ შემ­თხვე­ვა­შია 
სის­ხლის სა­მარ­თლის კო­დექ­სით გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­
ლი და­ნა­შაუ­ლი, რო­დე­საც იგი ხორ­ციელ­დე­ბა ოჯა­
ხის წევ­რებს შო­რის). სის­ხლის­სა­მარ­თლებ­რი­ვად 
ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ძა­ლა­დო­ბის ჩამ­დე­ნი პი­რის მიერ 
ძა­ლა­დო­ბის ფაქ­ტის და­სა­დას­ტუ­რებ­ლად გა­მოი­
ყე­ნე­ბა ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ექ­სპერ­ტი­ზა, ვი­ნაი­დან 
აღ­ნიშ­ნუ­ლით შე­საძ­ლე­ბე­ლია იმის და­დას­ტუ­რე­ბა, 
გა­ნი­ცა­და თუ არა ტან­ჯვა მა­გა­ლი­თად, არას­რულ­
წლო­ვან­მა იმ ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ძა­ლა­დო­ბი­სა­გან, 
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რო­მელ­საც მის მი­მართ სის­ტე­მა­ტუ­რად ახორ­ციე­
ლებს ოჯა­ხის რო­მე­ლი­მე წევ­რი.  

ზო­გა­დად კი, ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ძა­ლა­დო­ბა გა­ნი­მარ­
ტე­ბა, რო­გორც სიტ­ყვიე­რი/­ვერ­ბა­ლუ­რი (შე­ხე­ბის 
გა­რე­შე) შეუ­რაც­ხყო­ფა, შან­ტა­ჟი, დამ­ცი­რე­ბა, მუ­
ქა­რა ან სხვა ისე­თი მოქ­მე­დე­ბა, რო­მე­ლიც იწ­ვევს 
ადა­მია­ნის პა­ტი­ვი­სა და ღირ­სე­ბის შე­ლახ­ვას. მა­გა­
ლი­თად, შეუ­რაც­ხმყო­ფე­ლი ლან­ძღვა, და­მამ­ცი­რე­
ბე­ლი მეტ­სა­ხე­ლე­ბით მი­მარ­თვა, ისე­თი საქ­ციე­ლის 
დაბ­რა­ლე­ბა, რო­მე­ლიც არ ჩაუ­დე­ნია, კრი­ტი­კა, 
ზღვარ­გა­და­სუ­ლი კონ­ტრო­ლი და სხვა. 

ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ძა­ლა­დო­ბის გან­საზ­ღვრი­სას, სა­
მარ­თლებ­რი­ვად მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია იმის გა­გე­ბა, თუ 
რას ფიქ­რობს და გრძნობს უშუა­ლოდ ადა­მია­ნი, 
ვი­სი მი­სა­მარ­თი­თაც გან­ხორ­ციელ­და ქმე­დე­ბა. გა­
მოიწ­ვია თუ არა ქმე­დე­ბამ კონ­კრე­ტუ­ლი პი­რი­სა­
გან ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ზია­ნი, ემო­ციუ­რი ტკი­ვი­ლი, 
ტან­ჯვა, ში­ში, დათ­რგუ­ნუ­ლო­ბა, რეპ­რე­სია და ა.შ.. 
მა­გა­ლი­თად, შე­საძ­ლე­ბე­ლია ბავ­შვი შეუ­რაც­ხყო­
ფი­ლი და დამ­ცი­რე­ბუ­ლია დე­დის­გან, ვი­ნაი­დან ის 
უწო­დებს შეუ­რაც­ხმყო­ფელ სიტ­ყვას, თუმ­ცა მე­
გობ­რის­გან ამას ხუმ­რო­ბად იღებს. ფსი­ქო­ლო­გიუ­
რი ძა­ლა­დო­ბა ყვე­ლა­ზე გავ­რცე­ლე­ბუ­ლი ძა­ლა­
დო­ბის ფორ­მაა, თუმ­ცა ხში­რად ადა­მია­ნე­ბი ვერ 
ხვდე­ბიან, რომ არიან ძა­ლა­დო­ბის მსხვერ­პლნი, 
რაც არ­თუ­ლებს ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ძა­ლა­დო­ბის და­
დას­ტუ­რე­ბის შე­საძ­ლებ­ლო­ბას. აღ­ნიშ­ნუ­ლი ძა­ლა­
დო­ბის სა­ხის სიმ­რავ­ლის ერ­თ-ერ­თი მი­ზე­ზი ასე­ვე 
არის ის, რომ, რო­გორც წე­სი, ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ძა­
ლა­დო­ბა სხვა ძა­ლა­დო­ბის სა­ხეებ­თან კომ­ბი­ნა­ცია­
შიც გვხვდე­ბა (მა­გა­ლი­თად, არას­რულ­წლო­ვან­ზე 
იძა­ლა­დეს ფი­ზი­კუ­რად და მან აღ­ნიშ­ნუ­ლით დამ­
ცი­რე­ბუ­ლა­დაც იგ­რძნო თა­ვი). შე­საძ­ლე­ბე­ლია, 
ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ძა­ლა­დო­ბა უშუა­ლოდ არას­რულ­
წლო­ვან­ზე არ ხორ­ციელ­დე­ბო­დეს, მაგ­რამ იგი ხში­
რად იყოს ოჯა­ხის სხვა წევ­რებს შო­რის არ­სე­ბუ­ლი 
ძა­ლა­დობ­რი­ვი ურ­თიერ­თო­ბე­ბის შემ­სწრე და შე­
სა­ბა­მი­სად, მას­ზე დამ­თრგუნ­ვე­ლად მოქ­მე­დებ­დეს 
ამ­გვა­რი გა­რე­მო, რის გა­მოც, ირი­ბად აღ­მოჩ­ნდეს, 
მშობ­ლე­ბის მხრი­დან ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ძა­ლა­დო­ბის 
მსხვერ­პლი. 

შე­მა­კა­ვე­ბე­ლი ორ­დე­რის გა­მო­ცე­მი­სას, ფსი­ქო­ლო­
გიუ­რი ძა­ლა­დო­ბის და­სა­დას­ტუ­რებ­ლად შე­საძ­ლოა 
არ­სე­ბობ­დეს რაი­მე ტი­პის ექ­სპერ­ტი­ზა, აუ­დიო/­ვი­
დეო ჩა­ნა­წე­რი ან სხვა ტი­პის ნივ­თიე­რი მტკი­ცე­ბუ­
ლე­ბა. თუმ­ცა, ზოგ­ჯერ ზე­მოაღ­ნიშ­ნუ­ლი მტკი­ცე­
ბუ­ლე­ბე­ბის არარ­სე­ბო­ბის დროს, ში­ნა­გან საქ­მე­თა 
სა­მი­ნის­ტროს წარ­მო­მად­გე­ნე­ლი უფ­ლე­ბა­მო­სი­ლია 
შეა­ფა­სოს ის ზო­გა­დი სი­ტუა­ცია, რო­მელ­შიც დახ­
ვდა არას­რულ­წლო­ვა­ნი და მიი­ღოს გა­დაწ­ყვე­ტი­
ლე­ბა შე­მა­კა­ვე­ბე­ლი ორ­დე­რის გა­მო­ცე­მის შე­სა­ხებ 
(მა­გა­ლი­თად, არას­რულ­წლო­ვა­ნი შემ­ძვრა­ლია სა­
წო­ლის ქვეშ და ტი­რის, არის პა­ნი­კა­ში და ით­ხოვს, 
რომ მარ­ტო არ და­ტო­ვონ და სხვა). ასეთ დროს, 

მო­ძა­ლა­დი­სა­გან არას­რულ­წლოვ­ნის გან­რი­დე­ბა­ზე 
გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბა მიი­ღე­ბა ინ­დი­ვი­დუა­ლუ­რად, სო­
ცია­ლურ სამ­სა­ხუ­რებ­თან კონ­სულ­ტა­ციით ან მა­თი 
უშუა­ლო მო­ნა­წი­ლეო­ბით. 

ფი­ზი­კუ­რი ძა­ლა­დო­ბა - კა­ნონ­მდებ­ლო­ბის მი­ხედ­
ვით, ეს არის ცე­მა ან სხვაგ­ვა­რი ძა­ლა­დო­ბა, რა­მაც 
და­ზა­რა­ლე­ბუ­ლის ფი­ზი­კუ­რი ტკი­ვი­ლი გა­მოიწ­
ვია, მაგ­რამ არ მოჰ­ყო­ლია სის­ხლის სა­მარ­თლის 
კო­დექ­სის   117-ე, 118-ე ან 120-ე (ჯან­მრთე­ლო­ბის 
და­ზია­ნე­ბა) მუხ­ლე­ბით გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი შე­
დე­გი.   გან­სხვა­ვე­ბით ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ძა­ლა­დო­ბი­
სა­გან, ფი­ზი­კუ­რი ძა­ლა­დო­ბა შე­საძ­ლოა იყოს ერ­
თჯე­რა­დი ქმე­დე­ბაც, რო­მე­ლიც ფი­ზი­კურ ტკი­ვილს 
იწ­ვევს. მიუ­ხე­დე­ვად იმი­სა, თუ ფი­ზი­კუ­რი ძა­ლა­
დო­ბის რო­მე­ლი ფორ­მა გა­მოი­ყე­ნა მო­ძა­ლა­დემ, 
აუ­ცი­ლე­ბე­ლია, რომ ყვე­ლა შემ­თხვე­ვა­ში, მსხვერ­
პლმა გა­ნი­ცა­დოს ფი­ზი­კუ­რი ტკი­ვი­ლი.

ზო­გა­დად კი, ფი­ზი­კუ­რი ძა­ლა­დო­ბა არის ცე­მა, წა­
მე­ბა, ჯან­მრთე­ლო­ბის და­ზია­ნე­ბა, თა­ვი­სუფ­ლე­ბის 
უკა­ნო­ნო აღ­კვე­თა ან სხვაგ­ვა­რი ძა­ლა­დო­ბა, რო­
დე­საც ცე­მა ნიშ­ნავს პი­რის სხეულ­ზე რამ­დენ­ჯერ­
მე დარ­ტყმას უშუა­ლოდ ქმე­დე­ბის გან­ხორ­ციე­ლე­
ბის მო­მენ­ტში (მა­გა­ლი­თად, რამ­დენ­ჯერ­მე ფე­ხის 
ჩარ­ტყმა, სა­ხე­ში რამ­დენ­ჯერ­მე გარ­ტყმა და სხვა), 
ხო­ლო სხვაგ­ვა­რი ძა­ლა­დო­ბა გუ­ლის­ხმობს ერ­თჯე­
რად ძალ­მომ­რეო­ბით ქმე­დე­ბას (მა­გა­ლი­თად, ხე­
ლის კვრა, თმის მო­ქაჩ­ვა, ფე­ხის ან ხე­ლის ერ­თხელ 
ჩარ­ტყმა და სხვა).  ასეთ შემ­თხვე­ვა­შიც, შე­საძ­ლოა 
არ არ­სე­ბობ­დეს პირ­და­პი­რი მტკი­ცე­ბუ­ლე­ბა ან 
ადა­მიან­მა არ გა­ნი­ცა­დოს ტკი­ვი­ლი, თუმ­ცა, ში­ნა­
გან საქ­მე­თა სა­მი­ნის­ტროს წარ­მო­მად­გე­ნე­ლი უფ­
ლე­ბა­მო­სი­ლია შეა­ფა­სოს ის ზო­გა­დი სი­ტუა­ცია, 
რო­მელ­შიც დახ­ვდა არას­რულ­წლო­ვა­ნი და მიი­ღოს 
გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბა შე­მა­კა­ვე­ბე­ლი ორ­დე­რის გა­მო­
ცე­მის შე­სა­ხებ.
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იძუ­ლე­ბა -  ადა­მია­ნის ფი­ზი­კუ­რი ან ფსი­ქო­ლო­
გიუ­რი იძუ­ლე­ბაა, შეას­რუ­ლოს ან არ შეას­რუ­ლოს 
მოქ­მე­დე­ბა, რომ­ლის გან­ხორ­ციე­ლე­ბა ან რომ­ლის­
გან თა­ვის შე­კა­ვე­ბა მი­სი უფ­ლე­ბაა ან­/და სა­კუ­თარ 
თავ­ზე გა­ნი­ცა­დოს თა­ვი­სი ნე­ბა-­სურ­ვი­ლის სა­წი­
ნააღ­მდე­გო ზე­მოქ­მე­დე­ბა. 

არას­რულ­წლოვ­ნებ­თან მი­მარ­თე­ბით სა­ქარ­თვე­ლო­-­
ში აღ­ნიშ­ნუ­ლი ძა­ლა­დო­ბის ფორ­მა ხორ­ციელ­დე­­
-ბა, მა­გა­ლი­თად, არას­რულ­წლოვ­ნო­ბის ასაკ­ში 
ქორ­წი­ნე­ბი­სას. ვი­ნაი­დან არის შემ­თხვე­ვე­ბი, რო­
დე­საც არას­რულ­წლო­ვან პირს ად­რეულ ქორ­წი­ნე­
ბას თა­ვად მშობ­ლე­ბი აი­ძუ­ლე­ბენ. რო­გორც წე­სი, 
ამ ფაქტს სხვა­დას­ხვა მი­ზე­ზე­ბი აქვს. ზოგ­ჯერ, ეს 
„და­საო­ჯა­ხე­ბე­ლი“ არას­რულ­წლოვ­ნის ოჯა­ხის­თვის 
ფი­ნან­სუ­რი სარ­გებ­ლის ან კე­თილ­დღეო­ბის სხვა 
ფორ­მის მი­ღე­ბას შეიძ­ლე­ბო­და უკავ­შირ­დე­ბო­დეს. 
ზოგ­ჯერ, მშობ­ლე­ბი გულ­წრფე­ლად ფიქ­რო­ბენ, 
რომ ეს ქორ­წი­ნე­ბა მა­თი შვი­ლის­თვის ბედ­ნიე­რე­ბის 
მომ­ტა­ნი იქ­ნე­ბა. 

სწო­რედ ამი­ტომ, სა­ქარ­თვე­ლოს კა­ნონ­მდებ­ლო­ბის 
მი­ხედ­ვით, დაუშ­ვე­ბე­ლია ქორ­წი­ნე­ბა სრულ­წლო­ვა­
ნე­ბის, ანუ 18 წლის ასა­კამ­დე. ამ კა­ნო­ნის დარ­ღვე­
ვა, რა თქმა უნ­და, მიჩ­ნეუ­ლია არას­რულ­წლოვ­ნის 
უფ­ლე­ბე­ბის დარ­ღვე­ვად და მოჰ­ყვე­ბა სა­მარ­თლებ­
რი­ვი რეა­გი­რე­ბა სა­ქარ­თვე­ლოს სა­მო­ქა­ლა­ქო და­/
ან სის­ხლის სა­მარ­თლის კო­დექ­სის შე­სა­ბა­მი­სი მუხ­
ლე­ბის მი­ხედ­ვით, რაც გა­ნი­საზ­ღვრე­ბა შემ­თხვე­ვის 
თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბი­დან გა­მომ­დი­ნა­რე.

სექსუალური ძალადობა -  სექსობრივი კავშირი 
ძალადობით, ძალადობის მუქარით ან მსხვერპლის 
უმწეო მდგომარეობის გამოყენებით, აგრეთვე, 
სქესობრივი კავშირი ან სექსუალური ხასიათის 
სხვაგვარი მოქმედება ან გარყვნილი ქმედება 
არასრულწლოვნის მიმართ. 

ბავ­შვთა მი­მართ სექ­სუა­ლუ­რი ძა­ლა­დო­ბა ქმე­დე­ბა­
თა ფარ­თო სპექტრს მოი­ცავს. სექ­სუა­ლუ­რი ძა­ლა­
დო­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, ბავ­შვე­ბი ყვე­ლა­ზე მოწ­ყვლა­
დი კა­ტე­გო­რიაა, შე­სა­ბა­მი­სად, მა­თი დარ­წმუ­ნე­ბა, 
და­ში­ნე­ბა და და­ყო­ლიე­ბა რაი­მე ქმე­დე­ბა­ზე ზრდას­
რუ­ლი ადა­მია­ნი­სათ­ვის გა­ცი­ლე­ბით მარ­ტი­ვია, ვი­
ნაი­დან მოზ­რდილს, ჯერ ერ­თი, იო­ლად შეუძ­ლია 
ბავ­შვზე ზე­გავ­ლე­ნის მოხ­დე­ნა, და მეო­რე, ბავშვს 
არ შეუძ­ლია ამ ქმე­დე­ბა­თა მნიშ­ვნე­ლო­ბის გა­გე­ბა, 
მა­თი შე­ფა­სე­ბა, რა­საც მის­გან მოით­ხო­ვენ. გარ­და 
ამი­სა, მო­ძა­ლა­დე თა­ვი­სი მიზ­ნის მი­საღ­წე­ვად ხში­
რად მი­მარ­თავს მუ­ქა­რას ან შან­ტაჟს, რაც ბავ­შვის­
თვის ყვე­ლა­ზე მძი­მე ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ტრავ­მაა.­
სექ­სუა­ლუ­რი ძა­ლა­დო­ბა შეიძ­ლე­ბა მოხ­დეს ოჯახს 
გა­რეთ ან ოჯახ­ში. ძა­ლა­დო­ბის მსხვერ­პლი შეიძ­
ლე­ბა გახ­დეს ნე­ბის­მიე­რი ასა­კის ბავ­შვი, რო­გორც 
გო­გო­ნა, ასე­ვე ბი­ჭი. რო­გორც წე­სი, ოჯახ­ში სექ­
სუა­ლუ­რი ძა­ლა­დო­ბა ყვე­ლა­ზე რთუ­ლად გა­მო­სავ­
ლე­ნია, ვი­ნაი­დან ბავ­შვე­ბი ენ­დო­ბიან, ეყ­რდნო­ბიან 
ოჯა­ხის წევ­რებს და თვლიან, რომ ის, რაც მათ 
თავს ხდე­ბა, ჩვეუ­ლებ­რი­ვი ამ­ბა­ვია. ასე­თი ტი­პის 
ძა­ლა­დო­ბი­სას, ურ­თუ­ლე­სია სექ­სუა­ლუ­რი ძა­ლა­
დო­ბის მსხვერპლ ბავ­შვთან კო­მუ­ნი­კა­ცია და მის­
გან ინ­ფორ­მა­ციის მი­ღე­ბა, რის­თვი­საც აქ­ტიუ­რად 
გა­მოი­ყე­ნე­ბა სპე­ცია­ლუ­რად საა­მი­სოდ გა­მო­ყო­ფი­
ლი და მოწ­ყო­ბი­ლი სივ­რცე („ბარ­ნა­ჰუ­სი“).

ეკო­ნო­მი­კუ­რი ძა­ლა­დო­ბა -  ქმე­დე­ბა, რო­მე­ლიც 
იწ­ვევს საკ­ვე­ბით, საც­ხოვ­რე­ბე­ლი და ნორ­მა­ლუ­რი 
გან­ვი­თა­რე­ბის სხვა პი­რო­ბე­ბით უზ­რუნ­ველ­ყო­ფის, 
სა­კუთ­რე­ბი­სა და შრო­მის უფ­ლე­ბე­ბის გან­ხორ­
ციე­ლე­ბის, აგ­რეთ­ვე თა­ნა­სა­კუთ­რე­ბა­ში არ­სე­ბუ­
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ლი ქო­ნე­ბით სარ­გებ­ლო­ბი­სა და კუთ­ვნი­ლი წი­ლის 
გან­კარ­გვის უფ­ლე­ბის შეზ­ღუდ­ვას. აღ­ნიშ­ნუ­ლით 
და­ზა­რა­ლე­ბუ­ლი შე­საძ­ლოა გახ­დეს, მათ შო­რის, 
არას­რულ­წლო­ვა­ნიც თუ ამ­გვა­რი ქმე­დე­ბე­ბით უა­
რეს­დე­ბა მი­სი ეკო­ნო­მი­კუ­რი მდგო­მა­რეო­ბა. 

მა­გა­ლი­თად, შვი­ლის დაუ­მორ­ჩი­ლებ­ლო­ბის გა­მო 
და­სას­ჯე­ლად, მა­მამ, რო­მე­ლიც მარ­ტო ზრდი­და 
მას, რამ­დე­ნი­მე დღის გან­მავ­ლო­ბა­ში გან­ზრახ არ 
იყი­და საკ­ვე­ბი, არ გა­დაი­ხა­და ელექ­ტროე­ნერ­გიის 
გა­და­სა­ხა­დი, რის გა­მოც არას­რულ­წლო­ვა­ნი იძუ­
ლე­ბუ­ლი გახ­და საკ­ვე­ბი მიე­ღო სხვა­დას­ხვა ნაც­ნობ 
პირ­თან. 

უგუ­ლე­ბელ­ყო­ფა -  მშობ­ლის, კა­ნო­ნიე­რი წარ­მო­
მად­გენ­ლის ან სხვა პა­სუ­ხის­მგე­ბე­ლი პი­რის მიერ 
არას­რულ­წლოვ­ნის ფი­ზი­კუ­რი ან ფსი­ქო­ლო­გიუ­
რი სა­ჭი­როე­ბე­ბის დაუკ­მა­ყო­ფი­ლებ­ლო­ბა, საფ­
რთხი­სა­გან დაუც­ვე­ლო­ბა, სა­ბა­ზი­სო გა­ნათ­ლე­ბის 
უფ­ლე­ბის შეზ­ღუდ­ვა, და­ბა­დე­ბის რე­გის­ტრა­ციის, 
სა­მე­დი­ცი­ნო ან სხვა მომ­სა­ხუ­რე­ბე­ბით სარ­გებ­
ლო­ბი­სათ­ვის აუ­ცი­ლე­ბე­ლი მოქ­მე­დე­ბე­ბის გა­ნუ­
ხორ­ციე­ლებ­ლო­ბა, თუ­კი მშო­ბელს, სხვა კა­ნო­ნიერ 
წარ­მო­მად­გე­ნელ­სა თუ პა­სუ­ხის­მგე­ბელ პირს აქვს 
სა­თა­ნა­დო ინ­ფორ­მა­ცია და შე­საძ­ლებ­ლო­ბა და ხე­
ლი მიუწ­ვდე­ბა შე­სა­ბა­მის მომ­სა­ხუ­რე­ბა­ზე. 

რო­გორც წე­სი, უგუ­ლე­ბელ­ყო­ფა ერ­თჯე­რა­დი ქმე­
დე­ბე­ბით არ გა­მოი­ხა­ტე­ბა და მეორ­დე­ბა გარ­კვეუ­
ლი პე­რიო­დის გან­მავ­ლო­ბა­ში, თუმ­ცა გვხვდე­ბა 
ეპი­ზო­დუ­რი შემ­თხვე­ვე­ბიც. არას­რულ­წლოვ­ნის 
კა­ნო­ნიე­რი ინ­ტე­რე­სე­ბის უგუ­ლე­ბელ­ყო­ფა შე­საძ­
ლოა გა­მოი­ხა­ტე­ბო­დეს ბავ­შვის მოუვ­ლე­ლო­ბა­ში, 
საკ­ვე­ბის მიუ­ცემ­ლო­ბა­ში, სკო­ლა­ში არ­ტა­რე­ბა­ში, 
პი­რა­დო­ბის­/და­ბა­დე­ბის მოწ­მო­ბის აუ­ღებ­ლო­ბა­ში 
და სხვა.

მა­გა­ლი­თად, ექი­მის გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბით, არას­
რულ­წლო­ვანს ესა­ჭი­როე­ბა გან­თავ­სე­ბა სა­მე­დი­
ცი­ნო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა­ში გა­დაუ­დე­ბე­ლი სტა­ციო­ნა­
რუ­ლი მომ­სა­ხუ­რე­ბე­ბის მი­ღე­ბის მიზ­ნით, რა­ზეც 

მშო­ბე­ლი კა­ტე­გო­რიულ უარს აც­ხა­დებს და რაც 
საფ­რთხის შემ­ცვე­ლია არას­რულ­წლოვ­ნის სი­ცოც­
ხლი­სა და ჯან­მრთე­ლო­ბი­სათ­ვის.

სახელმწიფოში არსებული ბერკეტები ძალადო-­
ბის ნებისმიერი ფორმის გამოვლენისას. ძა­ლა­
დო­ბა­ზე შეტ­ყო­ბი­ნე­ბის მი­ღე­ბის შემ­დეგ, პო­ლი­
ციის უფ­ლე­ბა­მო­სი­ლი თა­ნამ­შრო­მე­ლი აფა­სებს 
ძა­ლა­დო­ბის გან­მეო­რე­ბის რის­კებს შე­მა­კა­ვე­ბე­ლი 
ორ­დე­რის ოქ­მის შევ­სე­ბი­სას. ასე­ვე, გა­მოკ­ვეთს თუ 
რო­მე­ლი ძა­ლა­დო­ბის ფორ­მე­ბი გა­მოი­ყე­ნა მო­ძა­ლა­
დემ მსხვერ­პლის მი­მართ. მხო­ლოდ აღ­ნიშ­ნუ­ლის 
შემ­დეგ იღებს გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბას, გა­მოი­ცეს თუ 
არა შე­მა­კა­ვე­ბე­ლი ორ­დე­რი, ხო­ლო უფ­რო მძი­მე 
შემ­თხვე­ვე­ბის გა­მოვ­ლე­ნი­სას, იღებს გა­დაწ­ყვე­ტი­
ლე­ბას სის­ხლის სა­მარ­თლის გა­მო­ძიე­ბის დაწ­ყე­ბის 
შე­სა­ხებ, ვი­ნაი­დან მსხვერ­პლის მიერ მო­წო­დე­ბუ­
ლი ინ­ფორ­მა­ცია შე­საძ­ლოა შეი­ცავ­დეს სის­ხლის 
სა­მარ­თლის კო­დექ­სით გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი და­
ნა­შაუ­ლის ნიშ­ნებს. ასე­ვე შე­საძ­ლოა, მსხვერ­პლის 
მიერ მო­წო­დე­ბუ­ლი ინ­ფორ­მა­ცია არ შეი­ცავ­დეს 
სის­ხლის სა­მარ­თლის და­ნა­შაუ­ლის ნიშ­ნებს და პო­
ლი­ციის თა­ნამ­შრო­მე­ლი შე­მოი­ფარ­გლოს შე­მა­კა­ვე­
ბე­ლი ორ­დე­რის გა­მო­ცე­მით. 

მიმართვიანობის პროცედურები. 2016 წლის 12 
სექ­ტემ­ბერს მი­ღე­ბუ­ლი იქ­ნა მთავ­რო­ბის დად­გე­ნი­
ლე­ბა N437 „ბავ­შვთა დაც­ვის მი­მარ­თვია­ნო­ბის (რე­
ფე­რი­რე­ბის) პრო­ცე­დუ­რე­ბის დამ­ტკი­ცე­ბის თაო­ბა­
ზე“. აღ­ნიშ­ნუ­ლი დად­გე­ნი­ლე­ბა სხვა სა­კით­ხებ­თან 
ერ­თად, ასე­ვე ით­ვა­ლის­წი­ნებს ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის 
მსხვერ­პლი არას­რულ­წლოვ­ნე­ბის დაც­ვის, დახ­მა­
რე­ბი­სა და იდენ­ტი­ფი­ცი­რე­ბის წეს­სა და პი­რო­ბებს, 
რა­შიც ჩარ­თუ­ლე­ბი არიან სხვა­დას­ხვა სა­ხელ­მწი­ფო 
უწ­ყე­ბე­ბი, რომ­ლე­ბიც სწო­რედ აღ­ნიშ­ნუ­ლი დად­გე­
ნი­ლე­ბის სა­ფუძ­ველ­ზე, კომ­პე­ტენ­ციის ფარ­გლებ­
ში, ცვლიან ერ­თმა­ნეთ­თან ინ­ფორ­მა­ციებს ძა­ლა­
დო­ბის მსხვერ­პლი არას­რულ­წლოვ­ნე­ბის შე­სა­ხებ. 

მა­გა­ლი­თად, პო­ლი­ცია რე­ფე­რი­რე­ბის პრო­ცე­დუ­
რე­ბის ფარ­გლებ­ში: რეა­გი­რებს ბავ­შვზე ძა­ლა­დო­
ბის ფაქ­ტე­ბის გა­მოვ­ლე­ნა­ზე; აღ­კვეთს ბავ­შვზე 
ძა­ლა­დო­ბის ფაქ­ტებს; სო­ცია­ლურ მუ­შაკ­თან ერ­
თად აღას­რუ­ლებს ბავ­შვ(ებ­)ის გან­ცალ­კე­ვე­ბის შე­-­
სა­ხებ მი­ღე­ბულ გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბას;  გა­დაუ­დე­ბელ 
შემ­თხვე­ვა­ში, უზ­რუნ­ველ­ყოფს ბავ­შვ(ებ­)ის გა­
დაყ­ვა­ნას  სა­მე­დი­ცი­ნო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა­ში და სხვა. 
აღ­ნიშ­ნულ დად­გე­ნი­ლე­ბა­ში, ასე­ვეა გა­წე­რი­ლი 
სხვა­დას­ხვა სა­ხელ­მწი­ფო უწ­ყე­ბე­ბის მიერ გან­სა­
ხორ­ციე­ლე­ბე­ლი ღო­ნის­ძიე­ბე­ბი, ბავ­შვის მი­მართ 
ძა­ლა­დო­ბის ეჭ­ვის არ­სე­ბო­ბის შემ­თხვე­ვა­შიც კი. 

სტა­ტის­ტი­კუ­რი მო­ნა­ცე­მე­ბი. ზე­მოაღ­ნიშ­ნულ სტა­
ტია­ში მი­მო­ხი­ლუ­ლია ის ძი­რი­თა­დი ნორ­მა­ტიუ­
ლი აქ­ტე­ბი და საერ­თა­შო­რი­სო ხელ­შეკ­რუ­ლე­ბე­ბი, 
რომ­ლე­ბიც ქვეყ­ნის მას­შტა­ბით ქმნის ბავ­შვის ძა­
ლა­დო­ბი­სა­გან თა­ვი­სუ­ფალ გა­რე­მო­ში არ­სე­ბო­ბის 
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გა­რან­ტიას, უზ­რუნ­ველ­ყოფს ბავ­შვის მშვიდ და 
უსაფ­რთო აღ­ზრდა­სა და  მი­სი საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­
სე­ბის დაც­ვას, რა­თა შე­საძ­ლე­ბე­ლი გახ­დეს ბავ­შვის 
მი­მართ ძა­ლა­დო­ბის ციკ­ლის დარ­ღვე­ვა, საფ­რთხის 
დაძ­ლე­ვა მი­სი წარ­მო­შო­ბის წყა­როს­თა­ნა­ვე და შემ­
ცირ­დეს საფ­რთხის რეა­ლი­ზე­ბის ალ­ბა­თო­ბა.

და ბო­ლოს, საერ­თო სუ­რა­თის თვალ­სა­ჩი­ნოე­ბი­სათ­
ვის, წარ­მო­გიდ­გენთ სა­ქარ­თვე­ლოს ში­ნა­გან საქ­მე­
თა სა­მი­ნის­ტროს ოფი­ცია­ლურ სტა­ტის­ტი­კურ მო­
ნა­ცე­მებს, რო­მელ­თა შე­სა­ბა­მი­სად, შე­მა­კა­ვე­ბე­ლი 
ორ­დე­რე­ბი არას­რულ­წლო­ვან მსხვერ­პლთა ასა­კის 
გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბით შემ­დეგ­ნაი­რად გა­მოი­ყუ­რე­ბა:

ცხრილი N1

2022 წ. 2023წ. 2024 წლის 9 თვე

<13 
წელი

14-17 
წელი <13 წელი 14-17 

წელი <13 წელი 14-17 
წელი

ქალთა მიმართ ძალადობა - - 4 30 2 36

ოჯახში ძალადობა 264 278 213 285 167 231

საქართველოს შინაგან საქმეთა სამინისტროს სრული ოფიციალური სტატისტიკური მონაცემების 
გაცნობა შესაძლებელია ლინკზე (https://info.police.ge/page?id=1020).
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ქრისტიანობა და ბავშვთა უფლებები

დეკანოზი ლევან მათეშვილი
ისტორიის დოქტორი 

06

ქრისტიანობა და ბავშვთა უფლებები

ქრის­ტია­ნო­ბამ მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი რო­ლი შეას­რუ­ლა 
ბავ­შვის უფ­ლე­ბე­ბის გარ­შე­მო დის­კურ­სის ჩა­მო­ყა­
ლი­ბე­ბა­ში. 

ბიბ­ლია, რამ­დე­ნი­მე ძი­რი­თა­დი სწავ­ლე­ბის წარ­
მოდ­გე­ნით, ხაზს უს­ვამს ბავ­შვე­ბის მნიშ­ვნე­ლოვ­
ნე­ბას და ბავ­შვე­ბის მი­მართ ღრმა პა­ტი­ვის­ცე­მას 
გა­მო­ხა­ტავს; აღია­რებს მათ სა­ზო­გა­დოე­ბის სრულ­
ფა­სო­ვან წევ­რე­ბად, რომ­ლე­ბიც სიყ­ვა­რუ­ლი­სა 
და დაც­ვის ღირ­სნი არიან. ასე­ვე, წმინ­და წე­რი­ლი 
ხაზს უს­ვამს სა­მარ­თლია­ნო­ბის, თა­ნაგ­რძნო­ბი­სა 
და ვალ­დე­ბუ­ლე­ბის თე­მებს, რომ­ლე­ბიც პირ­და­პირ 
შეიძ­ლე­ბა იყოს გა­მო­ყე­ნე­ბუ­ლი ბავ­შვე­ბის მი­მართ 
მოპ­ყრო­ბა­ში, მა­გა­ლი­თად, მუხ­ლე­ბი, რომ­ლე­ბიც 

ობ­ლე­ბი­სა და ქვრი­ვე­ბის დაც­ვის სარ­გებ­ლო­ბის მა­
ხა­სია­თებ­ლებს შეი­ცავს. ქრის­ტია­ნე­ბის­თვის მო­რა­
ლუ­რი მო­ვა­ლეო­ბაა იმ ადა­მია­ნე­ბის ად­ვო­კა­ტი­რე­
ბა, რომ­ლე­ბიც ვერ ახერ­ხე­ბენ თა­ვი­სი უფ­ლე­ბე­ბის 
დაც­ვას.

ის­ტო­რიუ­ლად, ქრის­ტია­ნე­ბი  პირ­ველ­ნი იყ­ვნენ ბავ­
შვე­ბის მოვ­ლი­სა და დაც­ვის სფე­რო­ში. ად­რექ­რის­
ტია­ნულ პე­რიოდ­ში მორ­წმუ­ნეებ­მა დააარ­სეს ინ­
სტი­ტუ­ტე­ბი ობ­ლე­ბი­სა და მი­ტო­ვე­ბუ­ლი ბავ­შვე­ბის 
მოვ­ლის­თვის. ეს ვალ­დე­ბუ­ლე­ბა გაგ­რძელ­და შუა 
საუ­კუ­ნეებ­შიც. სხვა­დას­ხვა მო­ნას­ტე­რი სა­კუ­თა­რი 
ტი­პი­კო­ნე­ბის გან­ჩი­ნე­ბით უზ­რუნ­ველ­ყოფ­და გა­
ნათ­ლე­ბა­სა და მხარ­და­ჭე­რას დაუც­ვე­ლი ბავ­შვე­ბის 
მი­მართ. შემ­დგომ­ში ქრის­ტია­ნუ­ლი მსოფ­ლმხედ­ვე­
ლო­ბა გან­სა­კუთ­რე­ბით კონ­ცენ­ტრირ­და გა­ნათ­ლე­
ბის სა­ჭი­როე­ბა­ზე, რო­გორც სა­შუა­ლე­ბა­ზე ბავ­შვე­
ბის სუ­ლიე­რი და მო­რა­ლუ­რი გან­ვი­თა­რე­ბის­თვის, 
რაც  ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის თა­ნა­მედ­რო­ვე შე­ხე­დუ­
ლე­ბე­ბის სა­ფუძ­ველ­თა სა­ფუძ­ვე­ლი გახ­და.

თა­ნა­მედ­რო­ვე სა­ზო­გა­დოე­ბა­ში ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­
ბის პრინ­ცი­პე­ბი ღრმად უკავ­შირ­დე­ბა ქრის­ტია­ნულ 
ფა­სეუ­ლო­ბებს. გაე­როს კონ­ვენ­ცია (1989) წარ­მოგ­
ვიდ­გენს ბავ­შვე­ბის სა­ბა­ზი­სო უფ­ლე­ბებს; ხაზს უს­
ვამს მათ უფ­ლე­ბას უსაფ­რთხოე­ბის, გა­ნათ­ლე­ბი­სა 
და გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბე­ბის მი­ღე­ბა­ში მო­ნა­წი­ლეო­ბის 
თაო­ბა­ზე, რაც მათ ცხოვ­რე­ბა­ზე აი­სა­ხე­ბა. ბევ­რი 
ქრის­ტია­ნუ­ლი ორ­გა­ნი­ზა­ცია აქ­ტიუ­რად უჭერს 
მხარს  ამ პრინ­ცი­პებს, ხე­დავს მათ, რო­გორც ბუ­
ნებ­რივ გაგ­რძე­ლე­ბას მა­თი სარ­წმუ­ნოე­ბის­თვის.

ორ­გა­ნი­ზა­ციე­ბი, რო­გო­რი­ცაა World Vision და 
Compassion International, დაუ­ღა­ლა­ვად მუ­შაო­
ბენ ბავ­შვთა კე­თილ­დღეო­ბის ხელ­შეწ­ყო­ბის­თვის, 
უზ­რუნ­ველ­ყო­ფენ გა­ნათ­ლე­ბას, ჯან­დაც­ვას და 
ექ­სპლუა­ტა­ციის­გან დაც­ვის სა­შუა­ლე­ბებს. ისი­ნი 
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სე­რიო­ზუ­ლად აღიქ­ვა­მენ სუ­ლიერ გან­ვი­თა­რე­ბას, 
აღია­რე­ბენ, რომ ბავ­შვე­ბის ფი­ზი­კუ­რი, ემო­ციუ­რი 
და სუ­ლიე­რი კე­თილ­დღეო­ბა ერ­თმა­ნეთ­თან არის 
და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი.

ქრის­ტია­ნო­ბა­სა და ბავ­შვთა უფ­ლე­ბებს შო­რის 
ძლიე­რი შე­სა­ბა­მი­სო­ბის მიუ­ხე­და­ვად, არ­სე­ბობს გა­
მოწ­ვე­ვე­ბი მორ­წმუ­ნე სა­ზო­გა­დოე­ბა­ში. წმინ­და წე­
რი­ლის სხვა­დას­ხვა კულ­ტუ­რუ­ლი ინ­ტერ­პრე­ტა­ცია 
შეიძ­ლე­ბა იწ­ვევ­დეს გან­სხვა­ვე­ბულ ხედ­ვებს ბავ­
შვის დის­ციპ­ლი­ნის, გა­ნათ­ლე­ბი­სა და უფ­ლე­ბე­ბის 
სა­კით­ხებ­ზე. ზო­გიერ­თი პრაქ­ტი­კა, რო­გო­რი­ცაა 
ბავ­შვის შრო­მა ან ად­რეუ­ლი ქორ­წი­ნე­ბა, შეიძ­ლე­ბა 
იყოს გა­მარ­თლე­ბუ­ლი კულ­ტუ­რუ­ლი ტრა­დი­ციე­
ბით, მა­ში­ნაც კი, რო­ცა ისი­ნი ეწი­ნააღ­მდე­გე­ბა ბავ­
შვთა უფ­ლე­ბე­ბის პრინ­ცი­პებს.

ბიბ­ლია ბავ­შვთა ღი­რე­ბუ­ლე­ბებ­ზე ფუნ­და­მენ­ტურ 
შე­ხე­დუ­ლე­ბას წარ­მოად­გენს. ერ­თ-ერ­თი მთა­ვა­რი 
სწავ­ლე­ბა, რო­მე­ლიც იე­სო ქრის­ტეს­გან მომ­დი­ნა­
რეობს, ხაზს უს­ვამს ბავ­შვე­ბის მნიშ­ვნე­ლო­ბას ზე­
ციუ­რი სა­მე­ფოს­თვის. მა­თეს სა­ხა­რე­ბა­ში (19:14) 
იე­სო ამ­ბობს: „მოუშ­ვით ბავ­შვე­ბი ჩემ­თან მო­სას­
ვლე­ლად და ნუ შეუშ­ლით მათ ხელს, რად­გან ასეთ­
თა არის ცა­თა სა­მე­ფო.“ ეს მო­ნაკ­ვე­თი, სხვა მსგავს 
სწავ­ლე­ბებ­თან ერ­თად, ასა­ხავს ფარ­თო ბიბ­ლიურ 
თე­მას, რო­მე­ლიც ბავ­შვის თან­და­ყო­ლილ ღი­რე­
ბუ­ლე­ბას და პა­ტი­ვის­ცე­მის მო­პო­ვე­ბის უფ­ლე­ბას 
ეხე­ბა. მა­თი უმან­კოე­ბა და თავ­მდაბ­ლო­ბა ხში­რად 
გა­მოი­ყე­ნე­ბა ქრის­ტია­ნულ სწავ­ლე­ბებ­ში, რო­გორც 
რწმე­ნი­სა და სიწ­მინ­დის სიმ­ბო­ლო. ბიბ­ლიუ­რი სა­
ფუძ­ვე­ლი აყა­ლი­ბებს ბავ­შვე­ბის მნიშ­ვნე­ლო­ბა­სა და 
ზრუნ­ვას ქრის­ტია­ნულ სა­ზო­გა­დოე­ბა­ში.

ად­რეულ ქრის­ტია­ნულ ეპო­ქა­ში, ქრის­ტია­ნე­ბი მნი-
შ­ვნე­ლო­ვან სო­ცია­ლურ პა­სუ­ხის­მგებ­ლო­ბას იღებ­
დნენ ბავ­შვე­ბის მი­მართ, გან­სა­კუთ­რე­ბით მოწ­
ყვლა­დი ბავ­შვე­ბის მი­მართ. ობო­ლი და გა­რი­ყუ­ლი 
ბავ­შვე­ბი ხში­რად ექ­ცეოდ­ნენ ქრის­ტია­ნუ­ლი თე­მე­
ბის მზრუნ­ვე­ლო­ბის ქვეშ, რად­გან ეს აღიქ­მე­ბო­და 
ქრის­ტეს სიყ­ვა­რუ­ლი­სა და თა­ნაგ­რძნო­ბის გა­მო­ხა­
ტუ­ლე­ბად. ად­რეუ­ლი ქრის­ტია­ნუ­ლი ავ­ტო­რე­ბი და 
მა­თი წე­რი­ლე­ბი აჩ­ვე­ნებს, რომ ეს ქმე­დე­ბე­ბი  ქრის­
ტია­ნუ­ლი ქველ­მოქ­მე­დე­ბი­სა და სო­ცია­ლუ­რი პა­სუ­
ხის­მგებ­ლო­ბის ნა­წი­ლი იყო. ობოლ­თა სახ­ლე­ბი და 
ბავ­შვე­ბის დახ­მა­რე­ბის სხვა ფორ­მე­ბი ქრის­ტია­ნუ­
ლი სო­ცია­ლუ­რი სტრუქ­ტუ­რე­ბის გა­ნუ­ყო­ფე­ლი ნა­
წი­ლი გახ­და, რაც გავ­ლე­ნას ახ­დენ­და ქრის­ტია­ნუ­
ლი მოძ­რაო­ბე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბა­ზე.

შუა  საუ­კუ­ნეებ­ში შეიც­ვა­ლა ბავ­შვე­ბის აღ­ქმა რო­
გორც რე­ლი­გიურ, ისე სო­ცია­ლურ კონ­ტექ­სტში. 
ამ პე­რიოდ­ში ქრის­ტია­ნულ­მა აზ­როვ­ნე­ბამ დი­დი 
გავ­ლე­ნა მოახ­დი­ნა ბავ­შვო­ბის შე­სა­ხებ შე­ხე­დუ­ლე­
ბებ­ზე და გან­სა­კუთ­რე­ბით უს­ვამ­და ხაზს ბავ­შვთა 
უმან­კოე­ბას და მათ სუ­ლიერ­-ზნეობ­რივ გან­ვი­თა­
რე­ბას. ბავ­შვე­ბის თან­და­ყო­ლი­ლი უმან­კოე­ბის, მაგ­

რამ ზნეობ­რი­ვად და სუ­ლიე­რად გან­ვი­თა­რე­ბა­დი 
ინ­დი­ვი­დე­ბის წარ­მოდ­გე­ნა უფ­რო ნა­თე­ლი გახ­და. 
შუა საუ­კუ­ნეე­ბის ქრის­ტია­ნუ­ლი სწავ­ლე­ბა ასე­ვე 
აღია­რებ­და ბავ­შვე­ბის ინ­დი­ვი­დუა­ლურ სუ­ლიერ 
მოგ­ზაუ­რო­ბას და მათ­ში გან­სხვა­ვე­ბულ არ­სე­ბებს 
ხე­დავ­და, ვიდ­რე უბ­რა­ლოდ პა­ტა­რა მო­ზარ­დებს.
 
ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბი და მა­თი თეო­ლო­გიუ­რი მნიშ­
ვნე­ლო­ბა ქრის­ტია­ნო­ბის ფუნ­და­მენ­ტია საერ­თოდ 
ადა­მია­ნის გააზ­რე­ბა­ში, რად­გან ყვე­ლა ადა­მია­ნი, 
მათ შო­რის ბავ­შვე­ბი, შექ­მნი­ლია ღვთის ხა­ტად. 
ეს პრინ­ცი­პი ვრცელ­დე­ბა ყვე­ლა ადა­მიან­ზე და 
სა­ფუძ­ველს ქმნის მა­თი თან­და­ყო­ლი­ლი ღირ­სე­ბი­
სა და ღი­რე­ბუ­ლე­ბის აღია­რე­ბის­თვის. და­ბა­დე­ბის 
1:27-ში ნათ­ქვა­მია: „შექ­მნა ღმერ­თმა კა­ცი თა­ვი­სი 
ხა­ტე­ბით, ღვთის ხა­ტე­ბით შექ­მნა იგი; მამ­რი და 
დე­და­კა­ცი შექ­მნა ისი­ნი.“ ეს ღვთიუ­რი და­ნიშ­ნუ­ლე­
ბა თი­თოეულ ინ­დი­ვიდს, გა­ნურ­ჩევ­ლად ასა­კი­სა, 
ანი­ჭებს ღი­რე­ბუ­ლე­ბა­სა და უფ­ლე­ბებს, რომ­ლე­
ბიც პა­ტი­ვის­ცე­მით უნ­და იქ­ნეს და­ცუ­ლი. ამ გა­გე­
ბით, ბავ­შვე­ბი არ არიან მხო­ლოდ და­მო­კი­დე­ბუ­ლი 
ან მო­მა­ვა­ლი ზრდას­რუ­ლი პი­რე­ბი, არა­მედ არიან 
სრულ­ფა­სო­ვა­ნი წევ­რე­ბი ადა­მიან­თა ოჯა­ხი­სა, 
რომ­ლე­ბიც იმ­სა­ხუ­რე­ბენ ისე­თი­ვე პა­ტი­ვის­ცე­მას, 
ზრუნ­ვა­სა და დაც­ვას, რო­გორც ნე­ბის­მიე­რი სხვა 
პი­როვ­ნე­ბა. ღვთის ხა­ტო­ბის თეო­ლო­გიუ­რი გა­გე­
ბა ხელს უწ­ყობს ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის გან­ხილ­ვას, 
ხაზ­გას­მით აღ­ნიშ­ნავს, რომ ბავ­შვე­ბი ღვთის შექ­
მნილ­ნი არიან და იმ­სა­ხუ­რე­ბენ სა­მარ­თლია­ნო­ბას, 
პა­ტი­ვის­ცე­მას და გან­ვი­თა­რე­ბის­თვის სა­ჭი­რო შე­
საძ­ლებ­ლო­ბებს.

ქრის­ტია­ნუ­ლი სწავ­ლე­ბა დიდ ყუ­რად­ღე­ბას აქ­ცევს 
სიყ­ვა­რუ­ლი­სა და თა­ნაგ­რძნო­ბის მნიშ­ვნე­ლო­ბას, 
გან­სა­კუთ­რე­ბით მოწ­ყვლა­დი პი­რე­ბის მი­მართ. 
ბავ­შვე­ბი, რო­გორც სა­ზო­გა­დოე­ბის ერ­თ-ერ­თი ყვე­
ლა­ზე მოწ­ყვლა­დი ნა­წი­ლი, ხში­რად ამ ზრუნ­ვი­სა 
და დაც­ვის მო­წო­დე­ბის წი­ნა პლან­ზე დგა­ნან. იე­
სოს ურ­თიერ­თო­ბა ბავ­შვებ­თან, რო­გო­რი­ცაა მა­
თეს 18:5-ში, სა­დაც ის ამ­ბობს: „ვინც ასეთ ბავშვს 
მიი­ღებს ჩე­მი სა­ხე­ლით, მე მღე­ბუ­ლობს,“ ასა­ხავს 
ქრის­ტია­ნულ ვალ­დე­ბუ­ლე­ბას, ბავ­შვე­ბის სიყ­ვა­რუ­
ლით, პა­ტი­ვის­ცე­მი­თა და დაც­ვით მოპ­ყრო­ბას. ეს 
სიყ­ვა­რუ­ლი და თა­ნაგ­რძნო­ბა ზრუნ­ვის მიღ­მა გა­
დის; ის მოით­ხოვს, რომ ქრის­ტია­ნებ­მა აქ­ტიუ­რად 
დაიც­ვან ბავ­შვთა კე­თილ­დღეო­ბა და უფ­ლე­ბე­ბი, 
იბ­რძო­ლონ მა­თი ფი­ზი­კუ­რი, ემო­ციუ­რი და სუ­ლიე­
რი ზრდის­თვის.

ბიბ­ლია­ში ხში­რად არის მო­წო­დე­ბე­ბი სა­მარ­თლია­
ნო­ბის­კენ, მრა­ვა­ლი მო­ნაკ­ვე­თი ხაზს უს­ვამს და­
ჩაგ­რულ­თა დაც­ვი­სა და უპი­რა­ტე­სო­ბის მი­ნი­ჭე­ბის 
სა­ჭი­როე­ბას. ესაიას 1:17-ში ვკით­ხუ­ლობთ: „ის­წავ­
ლეთ სი­კე­თის ქმნა; ეძიეთ სა­მარ­თა­ლი; შეე­წიეთ 
და­ჩაგ­რუ­ლებს; იბ­რძო­ლეთ ობ­ლე­ბის­თვის, დაი­ცა­
ვით ქვრი­ვე­ბის საქ­მე.“ ეს ბიბ­ლიუ­რი მი­თი­თე­ბე­ბი 
პირ­და­პირ უკავ­შირ­დე­ბა თა­ნა­მედ­რო­ვე ბავ­შვთა 
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ად­ვო­კა­ტი­რე­ბი­სა და უფ­ლე­ბე­ბის­თვის მოძ­რაო­
ბებს. სა­მარ­თლია­ნო­ბის თეო­ლო­გიუ­რი მოთ­ხოვ­ნა 
ქრის­ტია­ნებს უბიძ­გებს აქ­ტიუ­რი რო­ლი შეას­რუ­
ლონ ბავ­შვე­ბის უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვა­ში, დაიც­ვან 
ისი­ნი ბო­რო­ტად გა­მო­ყე­ნე­ბის, ექ­სპლუა­ტა­ციი­სა 
და უგუ­ლე­ბელ­ყო­ფის­გან. ბავ­შვე­ბის სა­მარ­თლია­
ნო­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფის პა­სუ­ხის­მგებ­ლო­ბა ბუ­ნებ­
რი­ვად გა­მომ­დი­ნა­რეობს ბიბ­ლიუ­რი სა­მარ­თლია­
ნო­ბის მო­წო­დე­ბი­დან და თან­ხვდე­ბა თა­ნა­მედ­რო­ვე 
ძა­ლის­ხმე­ვას, ხე­ლი შეუწ­ყოს ბავ­შვთა უფ­ლე­ბებს 
ად­გი­ლობ­რივ, ეროვ­ნულ და გლო­ბა­ლურ დო­ნეებ­
ზე.

ქრის­ტია­ნულ­მა ორ­გა­ნი­ზა­ციებ­მა მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი 
რო­ლი შეას­რუ­ლეს გაე­როს ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის 
(CRC), კონ­ვენ­ციის პრინ­ცი­პე­ბის მხარ­და­ჭე­რა­სა 
და ხელ­შეწ­ყო­ბა­ში. მრა­ვა­ლი ქრის­ტია­ნუ­ლი ჯგუ­ფი 
მიიჩ­ნევს, რომ CRC შეე­სა­ბა­მე­ბა ბიბ­ლიურ სწავ­
ლე­ბებს ბავ­შვე­ბის თან­და­ყო­ლი­ლი ღირ­სე­ბი­სა და 
ღი­რე­ბუ­ლე­ბის შე­სა­ხებ. ეს ორ­გა­ნი­ზა­ციე­ბი ხში­
რად იცა­ვენ ბავ­შვთა უფ­ლე­ბებს, რო­გორც მა­თი 
სო­ცია­ლუ­რი სა­მარ­თლია­ნო­ბი­სა და თა­ნაგ­რძნო­
ბის ფარ­თო მი­სიის ნა­წილს. მრა­ვა­ლი ეკ­ლე­სია 
და ქრის­ტია­ნუ­ლი საქ­ველ­მოქ­მე­დო ორ­გა­ნი­ზა­ცია 
იყე­ნებს CRC-ს, რო­გორც ჩარ­ჩოს, რა­თა შეი­მუ­
შაოს პროგ­რა­მე­ბი, რომ­ლე­ბიც იცავს მოწ­ყვლად 
ბავ­შვებს ძა­ლა­დო­ბის, ექ­სპლუა­ტა­ციი­სა და უგუ­
ლე­ბელ­ყო­ფის­გან. ქრის­ტია­ნულ სა­ზო­გა­დოე­ბებ­ში 
CRC-ს მხარ­და­ჭე­რა ასა­ხავს საერ­თო რწმე­ნას, რომ 
ბავ­შვე­ბი უნ­და იზ­რდე­ბოდ­ნენ ზრუნ­ვი­სა და დაც­
ვის პი­რო­ბებ­ში, რაც ქრის­ტია­ნუ­ლი პა­სუ­ხის­მგებ­
ლო­ბი­სა და ზრუნ­ვის პა­თოსს შეე­სა­ბა­მე­ბა.

მიუ­ხე­და­ვად იმი­სა, რომ მრა­ვა­ლი ქრის­ტია­ნუ­ლი 
ორ­გა­ნი­ზა­ცია მხარს უჭერს ბავ­შვთა უფ­ლე­ბებს, 
ქრის­ტია­ნო­ბა­ში კვლავ არ­სე­ბობს და­ძა­ბუ­ლო­ბე­ბი 
იმის შე­სა­ხებ, თუ რო­გორ უნ­და იქ­ნეს ეს უფ­ლე­ბე­
ბი გააზ­რე­ბუ­ლი და გან­ხორ­ციე­ლე­ბუ­ლი. ერ­თ-ერ­
თი და­ძა­ბუ­ლო­ბა წარ­მოი­შო­ბა წმინ­და წე­რი­ლე­ბის 
გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი ინ­ტერ­პრე­ტა­ციე­ბის შე­დე­გად. ზო­
გიერ­თი კონ­სერ­ვა­ტიუ­ლი ქრის­ტია­ნუ­ლი ჯგუ­ფი 
ამ­ტკი­ცებს, რომ ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის თა­ნა­მედ­
რო­ვე კონ­ცეფ­ციე­ბი ეწი­ნააღ­მდე­გე­ბა ტრა­დი­ციულ 
ოჯა­ხურ სტრუქ­ტუ­რებ­სა და ბიბ­ლიურ სწავ­ლე­
ბებს მშობ­ლე­ბის ავ­ტო­რი­ტე­ტის შე­სა­ხებ. მა­გა­ლი­
თად, დის­კუ­სიე­ბი ფი­ზი­კურ დას­ჯა­ზე, ბავ­შვე­ბის 
როლ­ზე ოჯა­ხურ გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბებ­ში და სა­კით­ხე­
ბი, რომ­ლე­ბიც სქეს­სა და სექ­სუა­ლო­ბას ეხე­ბა, ხში­
რად იწ­ვევს და­პი­რის­პი­რე­ბას ქრის­ტია­ნულ სა­ზო­
გა­დოე­ბებ­ში. გარ­და ამი­სა, ზო­გიერთ კულ­ტუ­რულ 
კონ­ტექ­სტში ქრის­ტია­ნუ­ლი სწავ­ლე­ბა ღრმად არის 
გა­და­ჯაჭ­ვუ­ლი ად­გი­ლობ­რივ წეს­-ჩვეუ­ლე­ბებ­თან, 
რომ­ლე­ბიც შეიძ­ლე­ბა არ შეე­სა­ბა­მე­ბო­დეს ბავ­
შვთა უფ­ლე­ბე­ბის საერ­თა­შო­რი­სო სტან­დარ­ტებს. 
ეს კულ­ტუ­რუ­ლი პრაქ­ტი­კე­ბი არ­თუ­ლებს ბავ­შვთა 
უფ­ლე­ბე­ბის გან­ხორ­ციე­ლე­ბას და იწ­ვევს უთან­
ხმოე­ბას იმის შე­სა­ხებ, თუ რა წარ­მოად­გენს ბავ­

შვე­ბის სა­თა­ნა­დო ზრუნ­ვა­სა და დაც­ვას. მრა­ვა­ლი 
ქრის­ტია­ნუ­ლი სა­ზო­გა­დოე­ბის­თვის გა­მოწ­ვე­ვაა, 
იპო­ვონ ბა­ლან­სი ბიბ­ლიურ პრინ­ცი­პებ­სა და ბავ­
შვთა უფ­ლე­ბე­ბის გლო­ბა­ლურ ნორ­მებს შო­რის.

ეკ­ლე­სიე­ბი­სა და ქრის­ტია­ნუ­ლი თე­მე­ბის­თვის ბავ­
შვთა უფ­ლე­ბე­ბის სა­კუ­თარ საქ­მია­ნო­ბა­ში ინ­ტეგ­
რი­რე­ბა ხელს შეუწ­ყობს მათ მი­სიე­ბის გან­ხორ­ციე­
ლე­ბას. ერ­თ-ერ­თი პრაქ­ტი­კუ­ლი ნა­ბი­ჯი შეიძ­ლე­ბა 
იყოს ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის პრინ­ცი­პე­ბის ჩარ­თვა 
ქა­და­გე­ბებ­ში, ბიბ­ლიის შეს­წავ­ლა­სა და სა­ზო­გა­
დოებ­რი­ვი დახ­მა­რე­ბის პროგ­რა­მებ­ში. ეს შეიძ­ლე­
ბა გუ­ლის­ხმობ­დეს სე­მი­ნა­რე­ბის ან დის­კუ­სიე­ბის 
ორ­გა­ნი­ზე­ბას, რომ­ლე­ბიც მიაწ­ვდის ეკ­ლე­სიის 
წევ­რებს ინ­ფორ­მა­ციას ბავ­შვე­ბის უფ­ლე­ბე­ბი­სა 
და სა­ჭი­როე­ბე­ბის შე­სა­ხებ და დაა­კავ­ში­რებს ბიბ­
ლიურ სწავ­ლე­ბებს თა­ნა­მედ­რო­ვე ბავ­შვთა დაც­ვის 
ძა­ლის­ხმე­ვებ­თან. გარ­და ამი­სა, ეკ­ლე­სიებს შეუძ­
ლიათ შეი­მუ­შაონ პროგ­რა­მე­ბი, რომ­ლე­ბიც კონ­
კრე­ტულ მიზ­ნად ისა­ხავს ად­გი­ლობ­რი­ვი ბავ­შვე­ბის 
კე­თილ­დღეო­ბის მხარ­და­ჭე­რას. ეს შეიძ­ლე­ბა მოი­
ცავ­დეს ბავ­შვე­ბის­თვის უსაფ­რთხო სივ­რცეე­ბის 
უზ­რუნ­ველ­ყო­ფას, კლას­გა­რე­შე პროგ­რა­მე­ბის შე­
თა­ვა­ზე­ბას ან ბავ­შვე­ბის გა­ნათ­ლე­ბის, ჯან­დაც­ვი­სა 
და ძა­ლა­დო­ბის­გან დაც­ვის გაუმ­ჯო­ბე­სე­ბის­კენ მი­
მარ­თუ­ლი ად­ვო­კა­ტი­რე­ბის პრო­ცე­სებ­ში ჩარ­თვას. 
ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის ინ­ტეგ­რი­რე­ბით სამ­სა­ხუ­
რებ­რივ საქ­მია­ნო­ბა­ში, ეკ­ლე­სიე­ბი მნიშ­ვნე­ლო­ვან 
როლს შეას­რუ­ლე­ბენ ბავ­შვე­ბის ღი­რე­ბუ­ლე­ბის, პა­
ტი­ვის­ცე­მი­სა და გან­ვი­თა­რე­ბის შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბის 
უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა­ში.
 
სა­ზო­გა­დოე­ბა­ში ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის ცნო­ბიე­
რე­ბის ამაღ­ლე­ბის მიზ­ნით, ეკ­ლე­სიას შეუძ­ლია 
ლი­დე­რო­ბა ითა­ვოს სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო ისე­თი 
რე­სურ­სე­ბის მი­წო­დე­ბი­სა და სე­მი­ნა­რე­ბის ან კონ­
ფე­რენ­ციე­ბის ორ­გა­ნი­ზე­ბის მი­მარ­თუ­ლე­ბით, რომ­
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ლე­ბიც ბავ­შვთა უფ­ლე­ბებს ქრის­ტია­ნუ­ლი პერ­
სპექ­ტი­ვი­დან გა­ნი­ხი­ლავს. ეს გა­ნათ­ლე­ბა არ უნ­და 
შე­მოი­ფარ­გლოს მხო­ლოდ ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის სა­
მარ­თლებ­რი­ვი ას­პექ­ტე­ბით, არა­მედ უნ­და მოი­ცავ­
დეს იმა­საც, თუ რო­გორ ესა­და­გე­ბა ეს უფ­ლე­ბე­ბი 
ქრის­ტია­ნულ სწავ­ლე­ბებს სიყ­ვა­რუ­ლის, სა­მარ­
თლია­ნო­ბი­სა და თა­ნაგ­რძნო­ბის შე­სა­ხებ. საკ­ვი­
რაო სკო­ლებ­მა და ახალ­გაზ­რდულ­მა ჯგუ­ფებ­მაც 
შეიძ­ლე­ბა შეი­ტა­ნონ გაკ­ვე­თი­ლე­ბი ბავ­შვთა უფ­ლე­
ბებ­ზე, ას­წავ­ლონ ახალ­გაზ­რდებს თა­ვიან­თი უფ­
ლე­ბე­ბი და წაა­ხა­ლი­სონ ისი­ნი, გახ­დნენ ად­ვო­კა­
ტე­ბი სხვა ბავ­შვე­ბის უფ­ლე­ბე­ბის­თვის. გა­ნათ­ლე­ბა 
ძლიე­რი ინ­სტრუ­მენ­ტია ქრის­ტია­ნე­ბის მო­ბი­ლი­ზა­
ციის­თვის ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის ად­ვო­კა­ტი­რე­ბის 
მხარ­და­სა­ჭე­რად, რაც სა­ბო­ლოოდ ძლიე­რი სა­ზო­
გა­დოე­ბე­ბი­სა და ჯან­მრთე­ლი მო­მავ­ლის უზ­რუნ­
ველ­ყო­ფას შეუწ­ყობს ხელს.

რო­გორც უკ­ვე აღ­ვნიშ­ნეთ, ქრის­ტია­ნო­ბა მრა­ვალ 
სხვა­დას­ხვა კულ­ტუ­რა­შია გავ­რცე­ლე­ბუ­ლი; თი­
თოეუ­ლი მი­მარ­თუ­ლე­ბა გა­მოირ­ჩე­ვა უნი­კა­ლური 
შე­ხე­დუ­ლე­ბე­ბი­თა და მიდ­გო­მე­ბით ბავ­შვთა უფ­
ლე­ბე­ბის მი­მართ. ზო­გიერ­თმა ქრის­ტია­ნულ­მა სა­
ზო­გა­დოე­ბამ, გან­სა­კუთ­რე­ბით და­სავ­ლე­თის ქვე-­
ყ­ნებ­ში, შეძ­ლო ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის ინ­ტეგ­რი­რე­
ბა სამ­სა­ხუ­რებ­რივ საქ­მია­ნო­ბა­სა და სო­ცია­ლურ 
პროგ­რა­მებ­ში. ისი­ნი ხში­რად თა­ნამ­შრომ­ლო­ბენ 
საერ­თა­შო­რი­სო ორ­გა­ნი­ზა­ციებ­თან ბავ­შვთა კე­
თილ­დღეო­ბის ხელ­შეწ­ყო­ბის­თვის. თუმ­ცა, სხვა­
დას­ხვა ქრის­ტია­ნულ თემ­ში, მსოფ­ლიო მას­შტა­ბით,  
შეიძ­ლე­ბა არ­სე­ბობ­დეს კულ­ტუ­რუ­ლი სირ­თუ­ლეე­
ბი ან გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი ინ­ტერ­პრე­ტა­ციე­ბი ბავ­შვთა 
უფ­ლე­ბე­ბის შე­სა­ხებ; მა­გა­ლი­თად, ზო­გიერთ კულ­
ტუ­რა­ში  ბავ­შვის აღ­ზრდის ან ოჯა­ხუ­რი სტრუქ­ტუ­
რე­ბის ტრა­დი­ციუ­ლი პრაქ­ტი­კა შეიძ­ლე­ბა ეწი­ნააღ­
მდე­გე­ბო­დეს ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის საერ­თა­შო­რი­სო 
სტან­დარ­ტებს. ეს მუდ­მი­ვი გა­მოწ­ვე­ვე­ბი ხაზს უს­
ვამს გლო­ბა­ლურ ქრის­ტია­ნულ კონ­ტექ­სტში ბავ­
შვთა უფ­ლე­ბე­ბის სა­კით­ხი­სად­მი სენ­სი­ტიუ­რი მიდ­
გო­მი­სა და ადაპ­ტი­რე­ბის სა­ჭი­როე­ბას. მიუ­ხე­და­ვად 
ამ გა­მოწ­ვე­ვე­ბი­სა, ბევ­რი პო­ზი­ტიუ­რი ის­ტო­რია 
არ­სე­ბობს, რომ­ლებ­შიც ქრის­ტია­ნულ­მა ორ­გა­ნი­
ზა­ციებ­მა წარ­მა­ტე­ბით გა­ნა­ხორ­ციე­ლეს ბავ­შვთა 
უფ­ლე­ბე­ბის პროგ­რა­მე­ბი, რა­მაც და­დე­ბი­თი ცვლი­
ლე­ბე­ბი გა­მოიწ­ვია მოწ­ყვლა­დი ბავ­შვე­ბის ცხოვ­რე­
ბა­ში. ამ წარ­მა­ტე­ბე­ბის ფონ­ზე, სწავ­ლა­სა და სხვა 
გა­მოწ­ვე­ვებ­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სირ­თუ­ლეე­ბის 
გა­დაჭ­რის პრო­ცე­სის გან­გრძო­ბა­დო­ბით, ქრის­ტია­
ნულ­მა თე­მებ­მა შეიძ­ლე­ბა მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი პროგ­
რე­სი გა­ნა­ვი­თა­რონ ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვი­სა 
და მხარ­და­ჭე­რის მი­მარ­თუ­ლე­ბიით.
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მედიის მოხმარება, აგრესია და ძალადობა 
ბავშვებსა და მოზარდებში
­
ბო­ლო წლებ­ში აგ­რე­სიულ­მა და ძა­ლა­დობ­რივ­მა 
ქცე­ვამ ბავ­შვებ­სა და მო­ზარ­დებ­ში გან­სა­კუთ­რე­ბუ­
ლი ყუ­რად­ღე­ბა მიიქ­ცია და სა­ჯა­რო დის­კუ­სიე­ბის 
აქ­ტუა­ლურ თე­მად იქ­ცა. ამ სა­კით­ხის აქ­ტუა­ლი­
ზა­ცია­ში დი­დი რო­ლი მიუძ­ღვის მე­დიას. მე­დია­სა­
შუა­ლე­ბე­ბის გააქ­ტიუ­რე­ბა, ერ­თი მხრივ, ძა­ლიან 
მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია, რად­გან ხში­რად ინ­ფორ­მა­ციის 
გავ­რცე­ლე­ბა იწ­ვევს მყი­სიერ რეა­გი­რე­ბას, იგეგ­მე­
ბა კვლე­ვე­ბი და პრე­ვენ­ციის მე­ქა­ნიზ­მე­ბი. თუმ­ცა, 
მეო­რე მხრივ, შეიძ­ლე­ბა პრობ­ლე­მის გა­და­ჭარ­ბე­
ბუ­ლი შე­ფა­სე­ბაც გა­ნა­პი­რო­ბოს. 

ცნე­ბა „აგ­რე­სიუ­ლი ქცე­ვა“ ხში­რად გა­მოი­ყე­ნე­ბა 
რო­გორც ყო­ფით საუ­ბარ­ში, ისე სა­მეც­ნიე­რო ენა­ში 
და ხში­რად გაი­გი­ვე­ბუ­ლია „ძა­ლა­დო­ბას­თან“. ბავ­
შვებ­სა და მო­ზარ­დებ­ში აღ­ქმუ­ლი „ძა­ლა­დო­ბა“ კი, 
ზო­გიერთ შემ­თხვე­ვა­ში, გაი­გი­ვე­ბუ­ლია „ბუ­ლინ­
გთან“.

Nolting (2000)-ის თა­ნახ­მად, ძა­ლა­დო­ბა აღ­ნიშ­ნავს 
აგ­რე­სიის მძი­მე ფორ­მებს და ეს გან­სა­კუთ­რე­ბით 
ეხე­ბა ფი­ზი­კურ აგ­რე­სიას. ყო­ველ­დღიურ მეტ­ყვე­
ლე­ბა­ში ტერ­მი­ნი „აგ­რე­სიუ­ლი ქცე­ვა“ ხში­რად იმის­
თვის გა­მოი­ყე­ნე­ბა, რომ ეტი­კე­ტი­რე­ბულ იქ­ნეს 
ქცე­ვის ის სა­ხეო­ბე­ბი, რომ­ლე­ბიც ნორ­მის შე­სა­ხებ 
ჩვე­ნი სა­კუ­თა­რი წარ­მოდ­გე­ნე­ბის­გან გა­დახ­რი­ლია. 
სხვე­ბის აგ­რე­სიუ­ლი ქცე­ვის შე­ფა­სე­ბი­სას, ჩვენ 
მიდ­რე­კილ­ნი ვართ, ახ­სნა პი­როვ­ნულ მა­ხა­სია­თებ­
ლებ­ში ვე­ძიოთ, ხო­ლო ჩვე­ნი აგ­რე­სიუ­ლი ქცე­ვის 
შე­ფა­სე­ბი­სას -  აქ­ცენ­ტი არა­ხელ­საყ­რელ სი­ტუა­
ციურ პი­რო­ბებ­ზე გა­და­ვი­ტა­ნოთ. 

ყო­ველ­დღიურ მეტ­ყვე­ლე­ბა­ში გა­მო­ყე­ნე­ბუ­ლი აგ­
რე­სიის ცნე­ბის ძი­რეუ­ლი პრობ­ლე­მა იმა­ში მდგო­
მა­რეობს, რომ ის, ძი­რი­თა­დად, ნე­გა­ტიუ­რი კო­ნო­
ტა­ციით გა­მოი­ყე­ნე­ბა (Borg-Laufs, 1997), თუნ­დაც 
ეს მხო­ლოდ სხვე­ბის ქცე­ვის შე­ფა­სე­ბას ეხე­ბო­დეს. 
ცნე­ბის ყო­ფი­თი მნიშ­ვნე­ლო­ბა ასე­ვე გა­ნი­საზ­ღვრე­
ბა სა­ზო­გა­დოე­ბის მიერ მი­სი აღ­ქმით და მე­დია­ში 
მი­სი თე­მა­ტი­ზა­ციით. არ­სე­ბუ­ლი სა­ზო­გა­დოებ­რი­
ვი ნორ­მე­ბი გავ­ლე­ნას ახ­დენს -  რო­გორ გვეს­მის 
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ცნე­ბა და რო­გორ ვი­ყე­ნებთ მას. რად­გან აგ­რე­სიუ­
ლი ქცე­ვა წე­სე­ბის­/მო­ლო­დი­ნე­ბის სა­წი­ნააღ­მდე­
გოა, შე­სა­ბა­მი­სად, ხში­რად იწ­ვევს სა­წი­ნააღ­მდე­გო 
რეაქ­ციებს გა­რე­მო­ში. 

თუმ­ცა, აქ­ვე უნ­და აღ­ვნიშ­ნოთ, რომ აგ­რე­სიულ 
ქცე­ვას აღია­რე­ბაც მოჰ­ყვე­ბა ხოლ­მე, სა­ზო­გა­დოე­
ბის მხრი­დან და ნა­წი­ლობ­რივ სო­ცია­ლუ­რად მი­
სა­ღე­ბი და სა­სურ­ვე­ლიც კი ხდე­ბა. ეს ფე­ნო­მე­ნი 
თავს იჩენს ინ­დი­ვი­დე­ბის მდუ­მა­რე აღ­ფრთო­ვა­ნე­
ბა­ში, რო­დე­საც აკ­ვირ­დე­ბიან თუ რო­გორ აღ­წევს 
სხვა ინ­დი­ვი­დი თა­ვის მიზ­ნებს სხვე­ბის გა­მო­ყე­ნე­
ბი­თა და სტრა­ტე­გიუ­ლი მა­ნი­პუ­ლა­ციით. ბავ­შვე­ბი 
სო­ცია­ლი­ზა­ციის პრო­ცეს­ში სწავ­ლო­ბენ სხვე­ბის 
მო­ლო­დი­ნებ­ზე ზე­გავ­ლე­ნას და მათ გა­მო­ყე­ნე­ბას 
სა­კუ­თა­რი მიზ­ნე­ბის­თვის (Gruen, 2001). სა­ვა­რაუ­
დოა, რომ „გულ­გრი­ლო­ბის აგ­რე­სია“ (დახ­მა­რე­ბის 
არ­გა­წე­ვა, მიუ­ხე­და­ვად მი­სი სა­ჭი­როე­ბი­სა), ასე­ვე, 
სო­ცია­ლუ­რად მი­სა­ღე­ბად ით­ვლე­ბა.

აგ­რე­სიის პო­ზი­ტიუ­რი მხა­რე ყო­ფი­თი მეტ­ყვე­ლე­
ბის თით­ქმის არ­ცერთ დე­ფი­ნი­ცია­ში არ გვხვდე­ბა. 
თუმ­ცა, თა­ვად ცნე­ბის ეტი­მო­ლო­გია ორ­მნიშ­ვნე­
ლო­ვა­ნია (ლათ. Ad gredi; ან aggredi: მიახ­ლოე­ბა, 
ვი­ღა­ცის­კენ მი­მარ­თვა, ვი­ღა­ცის მო­პო­ვე­ბა, წვდო­
მა, თავ­დას­ხმა). აგ­რე­სიის პო­ზი­ტიუ­რი ას­პექ­ტე­ბია: 
თვით­დამ­კვიდ­რე­ბის უნა­რი და სა­კუ­თა­რი მიზ­ნე­ბის 
აქ­ტიუ­რი და­სახ­ვა. შე­ჯა­მე­ბის სა­ხით, შეგ­ვიძ­ლია 
ვთქვათ, რომ აგ­რე­სიის ძი­რი­თად სა­მეც­ნიე­რო დე­
ფი­ნი­ციებ­ში, ზია­ნის მომ­ტა­ნი ქცე­ვის პა­რა­ლე­ლუ­
რად, გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლია ქცე­ვის ინ­ტენ­ციაც. 

აგ­რე­სიუ­ლი ქცე­ვის სტრუქ­ტუ­რი­რე­ბის მცდე­ლო­
ბი­სას, აგ­რე­სიუ­ლი ქცე­ვა იყო­ფა ფუნ­ქციი­სა და გა­
მო­ხატ­ვის ფორ­მე­ბის მი­ხედ­ვით. 

ბავ­შვო­ბი­სა და მო­ზარ­დო­ბის ასაკ­ში აგ­რე­სიუ­ლი 
ქცე­ვა იმა­ვე ნიშ­ნე­ბით ხა­სიათ­დე­ბა, რი­თაც ზრდას­
რუ­ლებ­ში. ეს, პირ­ველ რიგ­ში, გუ­ლის­ხმობს და­მა­
ზია­ნე­ბე­ლი ქცე­ვი­სა და გან­ზრახ­ვის გათ­ვა­ლის­წი­
ნე­ბას.

მე­დიის მიერ გავ­რცე­ლე­ბუ­ლი ინ­ფორ­მა­ციის შე­დე­
გად, ღია დის­კუ­სიებ­ში ხში­რად თავს იჩენს ტენ­დენ­
ცია, რომ ძა­ლა­დო­ბამ ბავ­შვებ­სა და მო­ზარ­დებ­ში 
მოი­მა­ტა. გან­სა­კუთ­რე­ბით, თუ ეს ეხე­ბა ბუ­ლინგს, 
სუი­ციდს და მძი­მე ფი­ზი­კურ ტრავ­მას. რეა­ლუ­
რად, ძა­ლა­დო­ბა ბავ­შვებ­სა და მო­ზარ­დებ­ში, ასე­ვე 
- აგ­რე­სიუ­ლი ქცე­ვა, მარ­თლაც აქ­ტუა­ლუ­რი პრობ­
ლე­მაა, თუმ­ცა მი­სი ზრდის მაჩ­ვე­ნე­ბე­ლი არც ისე 
დრა­მა­ტუ­ლია.

Steinhausen-ის მი­ხედ­ვით, ევ­რო­პის რე­გიონ­ში, 
ბავ­შვთა და მო­ზარ­დთა ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი მომ­სა­
ხუ­რე­ბის ცენ­ტრში მი­მარ­თვის ყვე­ლა­ზე ხში­რი მი­
ზე­ზი სო­ცია­ლუ­რი ქცე­ვის დარ­ღვე­ვაა. არ­სე­ბობს 
მო­ნა­ცე­მე­ბი, რომ აგ­რე­სიუ­ლი ქცე­ვა და ძა­ლა­დო­

ბა, რაო­დე­ნობ­რი­ვად არ­სე­ბი­თად არ შეც­ვლი­ლა. 
ზო­გიერ­თი ავ­ტო­რი თვლის, რომ ამ შემ­თხვე­ვა­ში, 
რთუ­ლი იქ­ნე­ბა თქმა, მარ­თლაც მოი­მა­ტა აგ­რე­სიამ 
და ძა­ლა­დობ­რივ­მა ქცე­ვამ, თუ ეს ტენ­დენ­ცია და­
კავ­ში­რე­ბუ­ლია აღ­ქმის სენ­სი­ბი­ლი­ზა­ციას­თან და 
ინ­ფორ­მა­ციის გა­სა­ჯა­როე­ბი­სა და ხელ­მი­საწ­ვდო­
მო­ბის მა­ტე­ბას­თან. ზრდის შემ­თხვე­ვა­შიც კი, ის 
ნაკ­ლე­ბად დრა­მა­ტუ­ლია, ვიდ­რე მიიჩ­ნე­ვა. 

(Oswald, 2019). პო­ტენ­ციუ­რი გა­მომ­წვე­ვი მი­ზე­ზე­
ბის დე­ტა­ლუ­რი ანა­ლი­ზი და რეა­ლის­ტუ­რი აღ­ქმა 
მშობ­ლე­ბი­სა და მას­წავ­ლებ­ლე­ბის მხრი­დან, ხე­ლის 
შემ­წყო­ბი იქ­ნე­ბა შემ­დგო­მი პრე­ვენ­ციი­სა და ინ­
ტერ­ვენ­ციის და­სა­გეგ­მად.

მას­წავ­ლე­ბელ­თა, სკო­ლის მმარ­თველ­თა, მშო­ბელ­
თა და მოს­წავ­ლე­თა გა­მო­კით­ხვის შე­დე­გე­ბი გვაძ­
ლევს ინ­ფორ­მა­ციას ბავ­შვებ­სა და მო­ზარ­დებ­ში 
აგ­რე­სიი­სა და ძა­ლა­დო­ბის ინ­ტენ­სი­ვო­ბის შე­სა­ხებ. 
კვლე­ვე­ბის შე­დე­გე­ბი, რომ­ლე­ბიც კით­ხვა­რე­ბის სა­
შუა­ლე­ბით ჩა­ტარ­და და აგ­რე­სიის პო­ტენ­ცია­ლის 
შე­ფა­სე­ბას ემ­სა­ხუ­რე­ბა, ზო­გა­დად ადას­ტუ­რებს აგ­
რე­სიუ­ლი და ძა­ლა­დობ­რი­ვი ქცე­ვის მა­ტე­ბის ტენ­
დენ­ციას. (Freitag&Hurrelman, 2015)

ეს გან­სა­კუთ­რე­ბით კარ­გად ჩანს ბუ­ლინ­გის კვლე­
ვებ­ში, სა­დაც შეს­წავ­ლი­ლია აგ­რე­სია და ძა­ლა­დო­
ბა ბავ­შვებს შო­რის. ბუ­ლინ­გთან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი 
კვლე­ვის ჩა­ტა­რე­ბა პირ­ვე­ლად დაიწ­ყო Olweus-მა 
(1993), სკან­დი­ნა­ვია­ში, სა­ხელ­მწი­ფო პროგ­რა­მის 
ფარ­გლებ­ში, რომ­ლის მი­ზა­ნიც იყო აგ­რე­სიი­სა და 
ძა­ლა­დო­ბის შემ­ცი­რე­ბა სკო­ლებ­ში. კვლე­ვის შე­
დე­გე­ბი აჩ­ვე­ნებს, რომ სკო­ლებ­ში ბუ­ლინ­გი ფარ­
თო­დაა გავ­რცე­ლე­ბუ­ლი: ინ­გლის­ში, დაწ­ყე­ბი­თი 
სკო­ლის მოს­წავ­ლეე­ბის 12% ამ­ბობს, რომ ბუ­ლინ­
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გი გა­ნუ­ხორ­ციე­ლე­ბია თა­ნაკ­ლა­სელ­თა მი­მართ 
,,ხში­რად“ ან „ზოგ­ჯერ“ და 27% -  ასე­ვე დაწ­ყე­ბი­
თი სკო­ლის მოს­წავ­ლეე­ბის, ადას­ტუ­რებს, რომ 
„ზოგ­ჯერ“ მაინც ყო­ფი­ლა ბუ­ლინ­გის მსხვერ­პლი 
(Whitney&Smith, 2013). „ოლ­ვეუ­სის“ (1999) მი­ხედ­
ვით, ნორ­ვე­გიის დაწ­ყე­ბი­თი და სა­შუა­ლო სკო­ლის 
მოს­წავ­ლე­თა 15% „ზოგ­ჯერ“ ან „ხში­რად“ ყო­ფი­ლა 
ძა­ლა­დო­ბის ინ­ტე­რაქ­ცია­ში ჩარ­თუ­ლი, რო­გორც 
მო­ძა­ლა­დე ან მსხვერ­პლი. ემ­პი­რიუ­ლი კვლე­ვე­ბი 
გერ­მა­ნია­ში აჩ­ვე­ნებს, რომ ძა­ლა­დობ­რი­ვი ქმე­დე­ბე­
ბის რაო­დე­ნო­ბა, სკო­ლის ტი­პის­გან და­მოუ­კი­დებ­
ლად, ბო­ლო წლე­ბის გან­მავ­ლო­ბა­ში, მო­მა­ტე­ბუ­ლია 
(Weiss, 2023). 
ძა­ლა­დო­ბის დო­მი­ნან­ტუ­რი ფორ­მა, ძი­რი­თა­დად, 
არის ვერ­ბა­ლუ­რი და არა­ვერ­ბა­ლუ­რი აგ­რე­სია. 
ზრდა გან­სა­კუთ­რე­ბით შე­სამ­ჩნე­ვია წე­სე­ბის დაუ­
მორ­ჩი­ლებ­ლო­ბი­სა და ვერ­ბა­ლუ­რი ძა­ლა­დო­ბის 
შემ­თხვე­ვა­ში. გაზ­რდი­ლია არა მხო­ლოდ ძა­ლა­
დო­ბი­სა და აგ­რე­სიის გა­მოვ­ლი­ნე­ბა, არა­მედ მა­თი 
მიმ­ღებ­ლო­ბაც. ვაი­სის კვლე­ვა­ში ყო­ვე­ლი მეოთ­ხე 
მოს­წავ­ლე ძა­ლა­დო­ბას მი­სა­ღე­ბად მიიჩ­ნევს თუ სა­
მარ­თლია­ნად თვლის მას. „ჰო­ტა­პელ­სის“ კვლე­ვა­ში 
მოს­წავ­ლეებს სთხოვ­დნენ, აგ­რე­სიუ­ლი ქცე­ვა შეე­
ფა­სე­ბი­ნათ ქცე­ვი­თი კა­ტე­გო­რიე­ბის, მა­გა­ლი­თად, 
ასე­თი დე­ბუ­ლე­ბე­ბის მი­ხედ­ვით: „თა­ნაკ­ლა­სე­ლის 
გა­ღი­ზია­ნე­ბა, მის­თვის საგ­ნე­ბის სრო­ლა“, რა­საც 
მოს­წავ­ლე­თა 62% დაე­თან­ხმა. თუმ­ცა, აქ ღია რჩე­
ბა კით­ხვა, რამ­დე­ნად შეიძ­ლე­ბა მსგავ­სი კა­ტე­გო­
რიე­ბის გაა­ნა­ლი­ზე­ბით ვიმ­სჯე­ლოთ აგ­რე­სიის პო­
ტენ­ცია­ლის შე­სა­ხებ, მით უმე­ტეს, რომ აღ­ნიშ­ნუ­ლი 
ქცე­ვის სიხ­ში­რე არ არის გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი. აგ­
რე­სიი­სა და ძა­ლა­დო­ბის აღ­ქმის შე­სა­ხებ მოს­წავ­ლე­
თა გა­მო­კით­ხვამ ბერ­ლინ­ში, მე-­7-დან მე-10 კლა­სე­
ბის ჩათ­ვლით, აჩ­ვე­ნა, რომ მოს­წავ­ლე­თა 56%-ის 
აზ­რით, ძა­ლა­დო­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბა მო­მა­ტე­ბუ­ლია, 
ხო­ლო 56% თვლის, რომ გაზ­რდი­ლია მტრუ­ლი 
გან­წყო­ბა/­და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა (Dettenborn&Lautsch, 
2023). 

სკო­ლა­ში აგ­რე­სიის გა­ზომ­ვის შე­დე­გე­ბი, ზო­გა­დად, 
შეგ­ვიძ­ლია და­ვა­ხა­სია­თოთ რო­გორც წი­ნააღ­მდე­
გობ­რი­ვი. გან­სა­კუთ­რე­ბით პრობ­ლე­მა­ტუ­რია ის, 
რომ აგ­რე­სიუ­ლი ქცე­ვა ძა­ლიან გან­სხვა­ვე­ბუ­ლა­დაა 
ოპე­რა­ციო­ნა­ლი­ზე­ბუ­ლი, რის გა­მოც, სხვა­დას­ხვა 
კვლე­ვის შე­და­რე­ბა რთუ­ლია. შემ­დგო­მი სირ­თუ­
ლე მდგო­მა­რეობს იმა­ში, რომ მას­წავ­ლე­ბელ­თა და 
მოს­წავ­ლე­თა ან­გა­რი­შე­ბი, ძი­რი­თა­დად, ძა­ლიან მა­
ღალ თან­ხვედ­რა­შია. მა­გა­ლი­თად, Knopf-ის კვლე­
ვა, სა­დაც მო­ნა­წი­ლეობ­დნენ რო­გორც მოს­წავ­ლეე­
ბი, ისე მას­წავ­ლებ­ლე­ბი, აჩ­ვე­ნებს, რომ კვლე­ვა­ში 
ჩარ­თუ­ლი ყვე­ლა ფორ­მის სკო­ლა­ში „იშ­ვია­თად“ 
ან „ზოგ­ჯერ“ ვლინ­დე­ბა ძა­ლა­დო­ბა მოს­წავ­ლე­თა 
შო­რის. მოს­წავ­ლეებ­მა ძა­ლა­დო­ბა უფ­რო მა­ღა­ლი 
მაჩ­ვე­ნებ­ლით შეა­ფა­სეს, ვიდ­რე მას­წავ­ლებ­ლებ­მა. 
კვლე­ვებ­მა აჩ­ვე­ნა, რომ მოს­წავ­ლეე­ბი, ზო­გა­დად, 
აგ­რე­სიი­სა და ძა­ლა­დო­ბის შე­ფა­სე­ბის თვალ­საზ­რი­
სით, საკ­მაოდ ადეკ­ვა­ტუ­რე­ბი არიან. 

შე­ჯა­მე­ბის სა­ხით, შეიძ­ლე­ბა ით­ქვას, რომ სკო­ლა­ში 
აგ­რე­სიი­სა და ძა­ლა­დო­ბის სა­კით­ხი, ბო­ლო წლე­ბია, 
რაც თე­მა­ტი­ზე­ბულ პრობ­ლე­მად იქ­ცა. შე­სა­ბა­მი­
სად, მო­ნა­ცე­მე­ბი აუ­ცი­ლე­ბე­ლი დი­ფე­რენ­ცი­რე­ბით 
ჯერ­ჯე­რო­ბით ნაკ­ლე­ბია და გან­ვი­თა­რე­ბის ტენ­
დენ­ციის შე­სა­ხებ კით­ხვე­ბი არა­საკ­მა­რი­სა­დაა პა­
სუხ­გა­ცე­მუ­ლი. თუ შე­ვა­და­რებთ 90-ია­ნი წლე­ბის 
მო­ნა­ცე­მებს 70-ია­ნი წლე­ბის მო­ნა­ცე­მებ­თან, ვნა­
ხავთ, რომ მა­ტე­ბა შეი­ნიშ­ნე­ბა სკო­ლა­ში წე­სე­ბის 
დარ­ღვე­ვის სფე­რო­ში, (დაახ­ლოე­ბით, 5%). ამას­
თან, მა­ტე­ბა არც ისე­თი დრა­მა­ტუ­ლია, რო­გორც 
ეს ხში­რად კრი­მი­ნა­ლურ სტა­ტის­ტი­კა­ში ჩანს. გან­
სა­კუთ­რე­ბით სა­გან­გა­შო და სა­ყუ­რად­ღე­ბოა, რომ 
მო­მა­ტე­ბუ­ლია პრო­ცენ­ტუ­ლად და­ბა­ლი წი­ლის 
მქო­ნე, გან­სა­კუთ­რე­ბით ძლიე­რი აგ­რე­სიი­სა და 
ძა­ლა­დობ­რი­ვი ქმე­დე­ბე­ბის რიც­ხვი (Hurrelmann, 
2015). ეს იმას ნიშ­ნავს, რომ აგ­რე­სიი­სა და ძა­ლა­
დო­ბის ცვლი­ლე­ბა ხში­რად ხა­რის­ხობ­რი­ვია და არა 
რაო­დე­ნობ­რი­ვი (Olweus, 1993). თუ ძა­ლა­დო­ბას 
აქვს ად­გი­ლი, მა­შინ ის უფ­რო მა­სობ­რი­ვი, ინ­ტენ­
სიუ­რი და სას­ტი­კია (Hurrelmann, 2015). ამას­თან, 
ის უფ­რო „დი­ფუ­ზუ­რი­ცაა“, რაც იმას ნიშ­ნავს, რომ 
ნაკ­ლე­ბა­დაა რე­გუ­ლი­რე­ბუ­ლი მკა­ფიო „თა­მა­შის წე­
სე­ბით“. აღ­ნიშ­ნულ­თან კავ­შირ­ში, მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია 
იმის გააზ­რე­ბაც, რომ თუმ­ცა აგ­რე­სიუ­ლი ქცე­ვა 
სა­ჯა­როდ გა­რიყ­ვას და მიუ­ღებ­ლო­ბას იწ­ვევს, ის 
ხში­რად ფა­რუ­ლად აღია­რე­ბუ­ლად და სო­ცია­ლუ­
რად მი­სა­ღე­ბად გა­ნიც­დე­ბა (Gruen, 2019).

ბავ­შვებ­სა და მო­ზარ­დებ­ში აგ­რე­სიი­სა და ძა­ლა­
დო­ბის მა­ტე­ბის ანა­ლი­ზი­სას, კით­ხვა მე­დიის ზე­
გავ­ლე­ნის შე­სა­ხებ (ტე­ლე­ვი­ზო­რი, სო­ცია­ლუ­რი 
ქსე­ლე­ბი, კომ­პიუ­ტე­რუ­ლი თა­მა­შე­ბი) მრა­ვალ­ჯერ 
გამ­ხდა­რა კა­მა­თის სა­გა­ნი, რო­გორც სა­მეც­ნიე­რო 
ლი­ტე­რა­ტუ­რა­ში, ისე სა­ჯა­რო დის­კუ­სიებ­ში. ძა­ლა­
დო­ბის შემ­ცვე­ლი თე­მე­ბის მოხ­მა­რე­ბა სო­ცია­ლურ 
ქსე­ლებ­ში, ვი­დეო­სა და კომ­პიუ­ტე­რულ თა­მა­შებ­
ში, ერ­თ-ერ­თი ცენ­ტრა­ლუ­რი ფაქ­ტო­რია აგ­რე­სიის 
ხელ­შეწ­ყო­ბი­სათ­ვის.

ბო­ლო წლებ­ში, სო­ცია­ლუ­რი ქსე­ლე­ბის მოხ­მა­რე­ბამ 
მოი­მა­ტა და ასა­კობ­რივ­მა ზღურ­ბლმაც მკვეთ­რად 
ჩა­მოი­წია. 

გროს­მა­ნის თა­ნახ­მად, სა­შუა­ლო სტა­ტის­ტი­კუ­რი 
ბავ­შვი სო­ცია­ლუ­რი ქსე­ლე­ბი­სა და კომ­პიუ­ტე­რის 
მეშ­ვეო­ბით მეტ უშუა­ლო კო­მუ­ნი­კა­ციას იღებს, 
ვიდ­რე მშობ­ლე­ბი­სა და მას­წავ­ლებ­ლე­ბის­გან ერ­
თად. 

დას­წავ­ლის თეო­რიის პრინ­ცი­პის მი­ხედ­ვით, ძა­ლა­
დო­ბის ექ­სცე­სიურ მოხ­მა­რე­ბას მივ­ყა­ვართ სტი­მუ­
ლა­ციამ­დე და ჰა­ბი­ტუა­ციამ­დე (შეჩ­ვე­ვი­დან ვიდ­
რე სრულ გულ­გრი­ლო­ბამ­დე). თუ ეს დი­დი ხნის 
გან­მავ­ლო­ბა­ში გრძელ­დე­ბა, ირ­ღვე­ვა ბუ­ნებ­რი­
ვი შე­კა­ვე­ბის მე­ქა­ნიზ­მი ძა­ლა­დო­ბის წი­ნააღ­მდეგ 
(Grossmann, 1999). 
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კვლე­ვე­ბით დამ­ტკიც­და, რომ ძა­ლა­დო­ბის შემ­ცვე­
ლი ში­ნაარ­სე­ბის ხან­გრძლი­ვი მოხ­მა­რე­ბა იწ­ვევს 
რო­გორც ქცე­ვის, ისე კოგ­ნი­ტურ და აფექ­ტურ 
ცვლი­ლე­ბებ­საც და მივ­ყა­ვართ სპონ­ტა­ნუ­რი აგ­რე­
სიუ­ლო­ბის, ასე­ვე, ძა­ლა­დო­ბი­სად­მი მზაო­ბის მა­ტე­
ბას­თან და „მე“-ს აგ­რე­სიუ­ლი ფორ­მით დამ­კვიდ­რე­
ბას­თან (Weiss, 2019). 

შემ­დგომ კვლე­ვებ­ში ასე­ვე დამ­ტკიც­და, რომ ძა­
ლა­დო­ბის ექ­სცე­სიურ მოხ­მა­რე­ბას მივ­ყა­ვართ ან­
ტი­სო­ცია­ლურ გან­წყო­ბამ­დე, ემ­პა­თიის უნა­რის 
დაქ­ვეი­თე­ბამ­დე (Weiss,2019), მო­რა­ლუ­რი გან­ვი­
თა­რე­ბის და­ბალ სა­ფე­ხურ­ზე რეგ­რე­სიამ­დე, პო­ლი­
ტი­კურ რა­დი­კა­ლი­ზა­ციამ­დე, გან­სა­კუთ­რე­ბით - მე­
მარ­ჯვე­ნე რა­დი­კა­ლი­ზა­ციამ­დე (Weiss, 2019). 

უფ­რო მკვეთ­რად ამას ააშ­კა­რა­ვებს შე­დე­გე­ბი, 
რომ­ლე­ბიც ეხე­ბა ძა­ლა­დო­ბის ექ­სცე­სიუ­რი მოხ­მა­
რე­ბის შე­დე­გად გან­ვი­თა­რე­ბულ ხა­ლი­სის გრძნო­
ბას სი­სას­ტი­კის დროს და ტენ­დენ­ციას -  კონ­
ფლიქ­ტე­ბი გა­დაწ­ყდეს არა­რეფ­ლექ­სიუ­რად და 
ძა­ლა­დობ­რი­ვად (Weiss, 2019). აგ­რე­სიი­სა და ძა­ლა­
დო­ბი­სად­მი მზაო­ბის რაო­დე­ნობ­რი­ვი ზრდა, ძა­ლა­
დობ­რი­ვი თე­მე­ბის მუდ­მი­ვი მოხ­მა­რე­ბის შე­დე­გად, 
დას­ტურ­დე­ბა ცალ­კეუ­ლი შემ­თხვე­ვე­ბის ანა­ლი­ზით 
(Weiss, 2019). ცალ­კეუ­ლი შემ­თხვე­ვე­ბის ანა­ლი­
ზი ასე­ვე ცხად­ყოფს, რომ ად­გი­ლი აქვს აგ­რე­სიის 
პო­ტენ­ცია­ლის ხა­რის­ხობ­რივ ცვლი­ლე­ბა­საც. ვაი­
სის (2000) თა­ნახ­მად, მო­ზარ­დებს, რომ­ლებ­საც არ 
აღე­ნიშ­ნე­ბო­დათ ფსი­ქო­პა­თო­ლო­გიუ­რი დარ­ღვე­ვა, 
მკვლე­ლო­ბის და­ნა­შაუ­ლის შემ­თხვე­ვა­ში, მე­დიით 
დი­ვერ­სუ­ლად ინ­დუ­ცი­რე­ბუ­ლი და ფსი­ქო­სო­ცია­
ლუ­რი გავ­ლე­ნე­ბით გან­პი­რო­ბე­ბუ­ლი მი­ზე­ზე­ბი 
ჰქონ­დათ. 

შე­ჯა­მე­ბის სა­ხით, შეგ­ვიძ­ლია ვთქვათ, რომ კვლე­
ვე­ბის შე­დე­გე­ბის თა­ნახ­მად, მე­დია­სა­შუა­ლე­ბე­ბით 
აგ­რე­სიი­სა და ძა­ლა­დო­ბის შემ­ცვე­ლი ში­ნაარ­სე­ბის 
ხან­გრძლი­ვი გა­მო­ყე­ნე­ბა იწ­ვევს რო­გორც რაო­დე­
ნობ­რივ, ისე ხა­რის­ხობ­რივ ცვლი­ლე­ბებს. 

სო­ცია­ლურ­-კოგ­ნი­ტუ­რი დას­წავ­ლის თეო­რია გვთა­
ვა­ზობს ახ­სნის მო­დელს, რო­მელ­ზე დაყ­რდნო­ბი­
თაც, შე­საძ­ლებ­ლო­ბა გვეძ­ლე­ვა, ავ­ხსნათ კავ­ში­რი 
მე­დიის მოხ­მა­რე­ბა­სა და აგ­რე­სიის პო­ტენ­ციალს 
შო­რის. ფილ­მე­ბი და კომ­პიუ­ტე­რუ­ლი თა­მა­შე­ბი, 
რომ­ლებ­შიც გა­ბა­ტო­ნე­ბუ­ლია აგ­რე­სია, იწ­ვევს აგ­
რე­სიუ­ლი ქცე­ვის გაძ­ლიე­რე­ბას და შე­ნარ­ჩუ­ნე­ბას 
იმი­ტა­ციის სა­შუა­ლე­ბით (Bandura, 1973). ძა­ლა­
დობ­რივ ფილ­მებ­სა და თა­მა­შებ­ში ხში­რად გმი­რე­ბი 
ძა­ლა­დობ­რი­ვი ფორ­მით იცა­ვენ თა­ვიანთ უფ­ლე­
ბებს, არ აქ­ცე­ვენ ყუ­რად­ღე­ბას სხვე­ბის სა­ჭი­როე­
ბებს, არ თა­ნაუგ­რძნო­ბენ მათ და თა­ვად გან­საზ­
ღვრა­ვენ იმ წე­სებს, რო­მელ­თა მი­ხედ­ვი­თაც ხდე­ბა 
„კარ­გის“ და „ცუ­დის“ ეტი­კე­ტი­რე­ბა. ასეთ „გმი­რებ­
ზე“ დაკ­ვირ­ვე­ბა და მა­თი წარ­მა­ტე­ბით შთა­გო­ნე­ბა 
(ი­სი­ნი აღ­წე­ვენ თა­ვიანთ მიზ­ნებს) იწ­ვევს აგ­რე­
სიი­სა და ძა­ლა­დო­ბის გან­მტკი­ცე­ბას მა­ყუ­რე­ბელ­
ში. ძა­ლა­დო­ბის ექ­სცე­სიუ­რი მოხ­მა­რე­ბა მე­დიის 
სა­შუა­ლე­ბით, შე­დე­გად იწ­ვევს აგ­რე­სიის მზაო­ბის 
მა­ტე­ბას, ასე­ვე, აგ­რე­სიის მი­მართ შეც­ვლილ და­მო­
კი­დე­ბუ­ლე­ბას და თა­ნა­გან­ცდის შემ­ცი­რე­ბას. 

აგ­რე­სიი­სა და ძა­ლა­დო­ბის ფე­ნო­მე­ნის კომ­პლექ­
სუ­რო­ბი­დან გა­მომ­დი­ნა­რე, ერ­თი ფაქ­ტო­რის გან­
საზ­ღვრა, რო­გორც პრე­დიქ­ტო­რის, რა თქმა უნ­
და, შეუძ­ლე­ბე­ლია, თუმ­ცა მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია, რომ 
გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი იყოს სო­ცია­ლუ­რი მე­დიი­სა 
თუ სხვა მე­დია­სა­შუა­ლე­ბე­ბის მიერ მი­წო­დე­ბულ 
ში­ნაარ­სებ­ში არ­სე­ბუ­ლი საფ­რთხე, რად­გან ზე­გავ­
ლე­ნის პო­ტენ­ცია­ლი, რო­მე­ლიც ბავ­შვე­ბის­/მო­ზარ­
დე­ბის ფსი­ქი­კურ ჯან­მრთე­ლო­ბა­სა და სო­ცია­ლურ 
ადაპ­ტი­რე­ბას უქ­მნის საფ­რთხეს, საკ­მაოდ მა­ღა­
ლია. 
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პან­დე­მიის პი­რო­ბებ­ში გან­სა­კუთ­რე­ბულ ყუ­რად­
ღე­ბას მოით­ხოვ­და თი­თოეუ­ლი მათ­გა­ნის დაც­ვა 
და წა­მოჭ­რი­ლი პრობ­ლე­მე­ბის მოგ­ვა­რე­ბა ისე, რომ 
გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი ყო­ფი­ლი­ყო შემ­დე­გი სა­კით­ხე­
ბი: მოს­წავ­ლე­თა ჯან­მრთე­ლო­ბი­სა და გა­ნათ­ლე­ბის 
უფ­ლე­ბა, კი­ბე­რუ­საფ­რთხოე­ბა, პერ­სო­ნა­ლუ­რი ინ­
ფორ­მა­ციის დაც­ვა. COVID-19 პან­დე­მიის პი­რო­ბებ­
ში მი­მო­ვი­ხი­ლოთ თი­თოეუ­ლი: 

სი­ცოც­ხლის უფ­ლე­ბა -  მოს­წავ­ლეს უნ­და ჰქო­ნო­
და შე­სა­ბა­მი­სი სა­მე­დი­ცი­ნო მომ­სა­ხუ­რე­ბა, წყა­ლი 
და ჰი­გიე­ნის დაც­ვის სა­შუა­ლე­ბე­ბი. ზო­გად­სა­გან­
მა­ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბე­ბის ად­მი­ნის­ტრა­ცია 
ვალ­დე­ბუ­ლი იყო მოს­წავ­ლე­თა უსაფ­რთხოე­ბა დაე-
ც­ვა, კონ­კრე­ტუ­ლად, სკო­ლის ად­მი­ნის­ტრა­ცია პა­
სუ­ხის­მგე­ბე­ლი გახ­ლდათ სკო­ლის წყალ­მო­მა­რა­გე­

COVID-19-ის გავლენა ბავშვთა უფლებებზე, განათლებასა და 
ჯანმრთელობაზე

ხატია ხატიაშვილი
განათლების ადმინისტრატორი, სოციალური 
ფსიქოლოგიის მაგისტრანტი

08

COVID-19-ის გავლენა ბავშვთა უფლებებზე, 
განათლებასა და ჯანმრთელობაზე

პან­დე­მია უდი­დე­სი გა­მოწ­ვე­ვა აღ­მოჩ­ნდა მთე­ლი 
მსოფ­ლიოს­თვის. ქვეყ­ნებ­მა ვი­რუ­სის შე­ჩე­რე­ბის­
თვის სხვა­დას­ხვა ნა­ბი­ჯი გა­დად­გეს, რაც გუ­ლის­
ხმობ­და მო­ქა­ლა­ქეე­ბის იზო­ლა­ციას, მას­შტა­ბუ­რი 
შეკ­რე­ბე­ბის აკ­რძალ­ვას, სის­ტე­მურ ტეს­ტი­რე­ბა-­
მკურ­ნა­ლო­ბა­სა თუ სას­წავ­ლო პრო­ცე­სის შე­ჩე­რე­
ბას. თუმ­ცა პან­დე­მიის დას­რუ­ლე­ბის შემ­დეგ გან­
ხორ­ციე­ლე­ბულ­მა არაერ­თმა კვლე­ვამ ცხად­ყო, 
რომ ერ­თ-ერ­თი ყვე­ლა­ზე მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი სეგ­მენ­
ტი აღ­მოჩ­ნდა გა­ნათ­ლე­ბა, კონ­რე­ტუ­ლად კი მოს­
წავ­ლეე­ბი, მა­თი ჯან­მრთე­ლო­ბა და სწავ­ლე­ბის 
პრო­ცე­სი, რო­მელ­ზეც პან­დე­მიამ სე­რიო­ზუ­ლი გავ­
ლე­ნა იქო­ნია.

აღ­ნიშ­ნულ სტა­ტია­ში გან­ხი­ლუ­ლი იქ­ნე­ბა მოს­წავ­
ლე­თა უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვის სა­კით­ხი პან­დე­მიის 
დროს, სა­ქარ­თვე­ლოს მა­გა­ლით­ზე. სა­ქარ­თვე­ლო 
ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის კონ­ვენ­ციას 1994 წლი­დან 
შეუერ­თდა, რაც ნიშ­ნავს იმას, რომ სა­ხელ­მწი­ფომ 
აი­ღო ვალ­დე­ბუ­ლე­ბა, არ­სე­ბუ­ლი კა­ნონ­მდებ­ლო­ბა 
მოეყ­ვა­ნა თან­ხვედ­რა­ში აღ­ნიშ­ნულ დო­კუ­მენ­ტთან 
და დაე­ნერ­გა პრაქ­ტი­კა­ში. კონ­ვენ­ცია­ში წარ­მოდ­
გე­ნი­ლი უფ­ლე­ბე­ბი იყო­ფა ოთხ მთა­ვარ მი­მარ­თუ­
ლე­ბად:
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ბა­ზე, სა­ნი­ტა­რია­სა და ჰი­გიე­ნა­ზე; სკო­ლის სველ 
წერ­ტი­ლებ­ში (სა­პირ­ფა­რე­შო, წყლის ნი­ჟა­რა, სამ­
ზა­რეუ­ლო) მუდ­მი­ვად უნ­და ყო­ფი­ლი­ყო ხე­ლის საშ­
რო­ბი, თხე­ვა­დი საპ­ნი­სა და ტუა­ლე­ტის ქა­ღალ­დის 
მა­რა­გი; უნ­და გაე­კონ­ტრო­ლე­ბი­ნათ ნე­ბის­მიე­რი პი­
რის შე­ნო­ბა­ში შეს­ვლა პირ­ბა­დით, დე­ზო­ბა­რიე­რის 
გავ­ლით, თერ­მოს­კრი­ნინ­გი­სა და ხე­ლის ჰი­გიე­ნის 
ჩა­ტა­რე­ბის შემ­დეგ; გარ­და ამი­სა, მოს­წავ­ლეებს 
მათ­თვის გა­სა­გებ ენა­ზე პე­რიო­დუ­ლად მიე­წო­დე­
ბო­დათ ინ­ფორ­მა­ცია მიმ­დი­ნა­რე მოვ­ლე­ნებ­ზე; დაი­
ბეჭ­და სხვა­დას­ხვა საინ­ფორ­მა­ციო ბრო­შუ­რა თუ 
გზამ­კვლე­ვი მოს­წავ­ლეე­ბის­თვის, გან­თავ­სდა სა­
გან­მა­ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბებ­ში, თვალ­სა­ჩი­ნო 
ად­გი­ლას. 

გან­ვი­თა­რე­ბის უფ­ლე­ბა - მოი­ცავს ყვე­ლა და­ნარ­
ჩენ უფ­ლე­ბას. სა­ხელ­მწი­ფო ვალ­დე­ბუ­ლია მოს­
წავ­ლეს შეუქ­მნას შე­სა­ბა­მი­სი პი­რო­ბე­ბი, რა­თა მან 
შეძ­ლოს სრულ­ყო­ფი­ლი გა­ნათ­ლე­ბის მი­ღე­ბა და 
სა­კუ­თა­რი შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბის გა­მოვ­ლე­ნა. სა­გან­
მა­ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბებს სა­ზო­გა­დოებ­რი­ვი 
ჯან­მრთე­ლო­ბის კრი­ზი­სის პი­რო­ბებ­ში მოუხ­დათ 
მოს­წავ­ლეე­ბის­თვის უსაფ­რთხო ფი­ზი­კუ­რი და 
სო­ცია­ლუ­რი გა­რე­მოს შექ­მნა. მოს­წავ­ლე­თა გან­
ვი­თა­რე­ბა თა­ვის­თა­ვად გუ­ლის­ხმობს ხა­რის­ხია­ნი 
გა­ნათ­ლე­ბის მი­ღე­ბას. დღის წეს­რიგ­ში დად­გა დის­
ტან­ციუ­რი სწავ­ლე­ბა. 

დაც­ვის უფ­ლე­ბა - ბავ­შვებს აქვთ უფ­ლე­ბა იყ­ვნენ 
და­ცუ­ლე­ბი ყვე­ლა­ნაირ სი­ტუა­ცია­ში, COVID-19 
პან­დე­მიის დროს დის­ტან­ციუ­რი სწავ­ლე­ბის და­ნერ­
გვა მოი­ცავ­და ისე­თი სას­წავ­ლო გა­რე­მოს შექ­მნას, 
რო­მე­ლიც ორიენ­ტი­რე­ბუ­ლი იქ­ნე­ბო­და მოს­წავ­ლე­
თა სა­ჭი­როე­ბებ­ზე, შე­საძ­ლებ­ლო­ბებ­სა და უსაფ­
რთხოე­ბა­ზე. სახ­ლის პი­რო­ბებ­ში მათ უნ­და ჰქო­
ნო­დათ წი­ნას­წარ გან­საზ­ღვრუ­ლი და სტა­ბი­ლუ­რი 

გა­რე­მო. სა­ქარ­თვე­ლოს გა­ნათ­ლე­ბის, მეც­ნიე­რე­
ბის, კულ­ტუ­რი­სა და სპორ­ტის მი­ნის­ტრის №95/ნ 
ბრძა­ნე­ბით გა­ნი­საზ­ღვრა დის­ტან­ციუ­რი სას­წავ­ლო 
პრო­ცე­სის ორ­გა­ნი­ზე­ბის სა­კით­ხე­ბი, რო­გო­რი­ცაა 
რე­კო­მენ­დე­ბუ­ლი საა­თე­ბი (ას­ტრო­ნო­მიუ­ლი) დღე­
ში, დის­ტან­ციუ­რი გაკ­ვე­თი­ლე­ბის რე­კო­მენ­დე­ბუ­
ლი ხან­გრძლი­ვო­ბა, ჩა­სა­ტა­რე­ბე­ლი გაკ­ვე­თი­ლე­ბის 
რაო­დე­ნო­ბა და სხვ. 

მო­ნა­წი­ლეო­ბის უფ­ლე­ბა -  წი­ნას­წარ ორ­გა­ნი­ზე­
ბუ­ლი და სტა­ბი­ლუ­რი გა­რე­მო დიდ­წი­ლად გან­
საზ­ღვრავს მოს­წავ­ლე­თა მო­ნა­წი­ლეო­ბა­სა და ჩარ­
თუ­ლო­ბას სწავ­ლე­ბის პრო­ცეს­ში. იგუ­ლის­ხმე­ბა 
რო­გორც დის­ტან­ციუ­რი, ისე პი­რის­პი­რი სწავ­ლე­ბა. 
COVID-19 პან­დე­მიის დროს ეს სა­კით­ხი გან­სა­კუთ­
რე­ბით სა­ყუ­რად­ღე­ბო გახ­და. მოს­წავ­ლეე­ბის­თვის 
უნ­და შექ­მნი­ლი­ყო მუდ­მი­ვი კო­მუ­ნი­კა­ციის, მო­სა­
ხერ­ხე­ბე­ლი და ინ­კლუ­ზიუ­რი გა­რე­მო, რო­მე­ლიც 
ორიენ­ტი­რე­ბუ­ლი იქ­ნე­ბო­და სტრე­სის მაქ­სი­მა­ლუ­
რად შემ­ცი­რე­ბა­ზე. 

დის­ტან­ციუ­რი სწავ­ლე­ბის ნე­ბის­მიე­რი მო­დე­ლის 
გან­ხორ­ციე­ლე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, სკო­ლა ვალ­დე­ბუ­
ლი იყო, უზ­რუნ­ვე­ლე­ყო სპე­ცია­ლუ­რი სა­გან­მა­ნათ­
ლებ­ლო სა­ჭი­როე­ბის მქო­ნე მოს­წავ­ლის­თვის მის შე­
საძ­ლებ­ლო­ბებ­ზე მორ­გე­ბუ­ლი სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო 
პრო­ცე­სი, დამ­რი­გებ­ლის, საგ­ნის მას­წავ­ლებ­ლე­ბის, 
სპე­ცია­ლუ­რი მას­წავ­ლებ­ლი­სა და სა­ჭი­როე­ბის შემ­
თხვე­ვა­ში, სკო­ლის ინ­კლუ­ზიუ­რი გა­ნათ­ლე­ბის და­
მა­ტე­ბი­თი სპე­ცია­ლის­ტე­ბის ჩარ­თუ­ლო­ბით. ყო­ვე­
ლი­ვე ამის მი­ზა­ნი იყო, რომ სკო­ლას დის­ტან­ციუ­რი 
სწავ­ლე­ბი­სას დაეც­ვა თი­თოეუ­ლი მოს­წავ­ლის საუ­
კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბი, პერ­სო­ნა­ლუ­რი მო­ნა­ცე­მე­ბი 
და მოქ­მე­დი კა­ნონ­მდებ­ლო­ბის სხვა მოთ­ხოვ­ნე­ბი. 

გარ­და ამი­სა, გა­ნი­საზ­ღვრა დის­ტან­ციუ­რი სწავ­ლე­
ბის მე­თო­დო­ლო­გია და სას­წავ­ლო რე­სურ­სე­ბი. ეს 
გუ­ლის­ხმობ­და, რომ სკო­ლა­ში დის­ტან­ციუ­რი სწავ­
ლე­ბის ნე­ბის­მიე­რი მო­დე­ლის გა­მო­ყე­ნე­ბის დროს 
მას­წავ­ლებ­ლებს თე­მე­ბის­/თე­მა­ტუ­რი ერ­თეუ­ლე­ბის 
და კომ­პლექ­სუ­რი და­ვა­ლე­ბე­ბის მეშ­ვეო­ბით უნ­და 
დაე­გეგ­მათ სას­წავ­ლო პრო­ცე­სი. ხო­ლო დის­ტან­
ციუ­რი სწავ­ლე­ბი­სას სას­წავ­ლო რე­სურ­სად შეიძ­
ლე­ბა გა­მო­ყე­ნე­ბუ­ლი ყო­ფი­ლი­ყო: გრი­ფი­რე­ბუ­ლი 
სას­კო­ლო სა­ხელ­მძღვა­ნე­ლოე­ბი, სა­მი­ნის­ტროს­თან 
შე­თან­ხმე­ბუ­ლი სა­ხელ­მძღვა­ნე­ლოე­ბი, სხვა­დას­ხვა 
სა­ხის დამ­ხმა­რე ელექ­ტრო­ნუ­ლი რე­სურ­სე­ბი, მას­
წავ­ლებ­ლის, მოს­წავ­ლეე­ბის, შე­სა­ბა­მი­სი სპე­ცია­
ლის­ტე­ბის მიერ მომ­ზა­დე­ბუ­ლი ელექ­ტრო­ნუ­ლი 
რე­სურ­სე­ბი და სხვა; 

COVID – 19 პან­დე­მიის მარ­თვა და მოს­წავ­ლე­თა 
საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის დაც­ვა
 	
COVID-19 პან­დე­მიის დროს მოს­წავ­ლის ჯან­მრთე­
ლო­ბის უფ­ლე­ბა იყო უმ­თავ­რე­სი სა­კით­ხი. ჯან­
მრთე­ლო­ბა­ში მოიაზ­რე­ბა რო­გორც ფი­ზი­კუ­რი, ისე 
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მენ­ტა­ლუ­რი მდგო­მა­რეო­ბა. ამი­ტომ გა­ნათ­ლე­ბის 
მი­ღე­ბის სა­კით­ხი უნ­და ყო­ფი­ლი­ყო მორ­გე­ბუ­ლი 
მოს­წავ­ლე­თა საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის დაც­ვა­ზე. 

ციფ­რულ­მა ტექ­ნო­ლო­გიებ­მა უმ­ნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნე­სი 
რო­ლი შეას­რუ­ლა აღ­ნიშ­ნულ პრო­ცეს­ში. გა­დაად­
გი­ლე­ბის შეზ­ღუდ­ვის გა­მო, სას­წავ­ლო პრო­ცე­სი 
ნა­წი­ლობ­რივ ან მთლია­ნად გა­და­ვი­და დის­ტან­
ციურ სწავ­ლე­ბა­ზე. Microsoft Teams-ის პლატ­ფორ­
მა, სხა­დას­ხვა სა­კო­მუ­ნი­კა­ციო სა­შუა­ლე­ბა (Zoom, 
messenger), ტე­ლეს­კო­ლა, გახ­და სწავ­ლის წამ­ყვა­ნი 
სა­შუა­ლე­ბე­ბი. ყო­ვე­ლი­ვეს გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბით, არ 
გა­მოც­ხად­და აკა­დე­მიუ­რი სას­წავ­ლო წე­ლი; სა­გან­
მა­ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბებ­მა შეძ­ლეს სას­წავ­
ლო პრო­ცე­სის მარ­თვა ახა­ლი გა­მოწ­ვე­ვის ფონ­ზე. 
ძი­რი­თად გა­მოწ­ვე­ვას წარ­მოად­გენ­და კომ­პიუ­ტე­
რის ეკ­რან­თან ხან­გრძლი­ვი დროის გა­ტა­რე­ბა და 
რეა­ლუ­რი სამ­ყა­როს­გან იზო­ლა­ცია, რა­მაც ემო­
ციუ­რი გან­ვი­თა­რე­ბის, ფსი­ქი­კუ­რი და ფი­ზი­კუ­რი 
ჯან­მრთე­ლო­ბის პრობ­ლე­მე­ბი წა­მოჭ­რა. 

ცოც­ხა­ლი კო­მუ­ნი­კა­ციის სიმ­წი­რე -  კო­მუ­ნი­კა­
ცია რომ შედ­გეს, სა­ჭი­როა ინ­ფორ­მა­ციის გამ­ცე­მი, 
მიმ­ღე­ბი და გზავ­ნი­ლი. ონ­ლაინ სივ­რცე, დის­ტან­
ციუ­რი სწავ­ლე­ბის დროს, კო­მუ­ნი­კა­ციის ცოც­ხალ 
და ბუ­ნებ­რივ პრო­ცესს არ უწ­ყობს ხელს. მოს­წავ­
ლეე­ბი მას­წავ­ლებ­ლის­გან ვერ იღე­ბენ სწრაფ და 
საკ­მა­რის უკუ­კავ­შირს, გაკ­ვე­თი­ლე­ბის პრო­ცეს­ში 
შე­და­რე­ბით ნაკ­ლე­ბია მოს­წავ­ლე­თა ჩარ­თუ­ლო­ბა, 
ისე­თი აქ­ტი­ვო­ბე­ბი, რო­მე­ლიც მოით­ხოვს წყვი­ლურ 
ან ჯგუ­ფურ მუ­შაო­ბას, იკ­ლებს. ყო­ვე­ლი­ვე ეს კი 
გა­ნა­პი­რო­ბებს მოს­წავ­ლეებ­ში სო­ცია­ლუ­რი მი­კუთ­
ვნე­ბუ­ლო­ბის გან­ცდის სიმ­ცი­რეს, რაც მათ პა­სუ­
ხის­მგებ­ლო­ბა­ზე, სო­ცია­ლურ უნა­რებ­სა და მო­ტი­
ვა­ცია­ზე უარ­ყო­ფი­თად აი­სა­ხე­ბა. 

მო­ტი­ვა­ცია -  მოს­წავ­ლეე­ბის­თვის სწავ­ლის პრო­
ცეს­ში ერ­თ-ერთ წარ­მმარ­თველ ძა­ლად მიიჩ­ნევა 
მო­ტი­ვა­ცია. სო­ცია­ლუ­რი იზო­ლა­ციის გან­ცდა, 
დროის მე­ნეჯ­მენ­ტის სირ­თუ­ლეე­ბი, სწავ­ლე­ბის 
ახალი სტრა­ტე­გიე­ბის დაუფ­ლე­ბა, ტექ­ნი­კუ­რი კომ­
პე­ტენ­ციის ზრდა­დი მოთ­ხოვ­ნა, ერ­თია­ნო­ბა­ში მოს­
წავ­ლეს უქ­მნის მო­ლო­დინს, რომ მან შეიძ­ლე­ბა ვერ 
დაძ­ლიოს შე­სას­წავ­ლი მა­სა­ლა და ვერ ჩაერ­თოს შე­
სა­ბა­მი­სი ხა­რის­ხით სას­წავ­ლო პრო­ცეს­ში. 

ფი­ზი­კუ­რი ჯან­მრთე­ლო­ბა - დის­ტან­ციუ­რი სწავ­
ლე­ბის და­გეგ­მვი­სას, სა­ქარ­თვე­ლოს გა­ნათ­ლე­ბის, 
მეც­ნიე­რე­ბის, კულ­ტუ­რი­სა და სპორ­ტის მი­ნის­
ტრის 2020 წლის 9 სექ­ტემ­ბრის 95/ნ ბრძა­ნე­ბით 
გა­ნი­საზ­ღვრა დის­ტან­ციუ­რი გაკ­ვე­თი­ლე­ბის რე­კო­
მენ­დე­ბუ­ლი ხან­გრძლი­ვო­ბა: ა) I-IV კლა­სებ­ში – 15-
20 წუ­თი; ბ) V-IX კლა­სებ­ში – 25-30 წუ­თი; გ) X-XII 
კლა­სებ­ში – 35-40 წუ­თი. დღე­ში არაუ­მე­ტეს 3 გაკ­
ვე­თი­ლის ჩა­ტა­რე­ბა. ასე­ვე რე­კო­მენ­და­ცია გაი­ცა, 
რომ და­გეგ­მილ გაკ­ვე­თილს მოეც­ვა სხვა­დას­ხვა ინ­
ტე­რაქ­ტიუ­რი ტექ­ნი­კა, მათ შო­რის, 10-15-წუ­თიან 
შეს­ვე­ნე­ბა ფი­ზი­კუ­რი აქ­ტი­ვო­ბით. პე­რიო­დუ­ლად 
ჩა­ტა­რე­ბუ­ლი­ყო თვა­ლის ვარ­ჯი­ში, მაგ.: ეკ­რა­ნი­დან 
მზე­რის გა­და­ტა­ნა შორს მდე­ბა­რე სა­გან­ზე, თვა­
ლის 5-6-ჯერ და­ხამ­ხა­მე­ბა. თუმ­ცა კონ­კრე­ტულ­
მა შემ­თხვევ­ბმა აჩ­ვე­ნა, რომ მოს­წავ­ლეე­ბის მიერ 
ინ­ტერ­ნე­ტის გა­მო­ყე­ნე­ბა არ იყო სრუ­ლად გა­კონ­
ტრო­ლე­ბუ­ლი, რის გა­მოც შეექ­მნათ ჯან­მრთე­ლო­
ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი პრობ­ლე­მე­ბი: მხედ­ვე­ლო­
ბის და­ძაბ­ვა, უძი­ლო­ბა, ქცე­ვი­თი დარ­ღვე­ვე­ბი და 
სხვ. გარ­და ფი­ზი­კუ­რი და მენ­ტა­ლუ­რი ჯან­მრთე­
ლო­ბი­სა, კი­დევ ერ­თი უმ­ნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნე­სი სა­კით­ხი 
დად­გა დღის წეს­რიგ­ში - მოს­წავ­ლე­თა პერ­სო­ნა­ლუ­
რი მო­ნა­ცე­მის დაც­ვა და უსაფ­რთხოე­ბა. 

მოს­წავ­ლის პერ­სო­ნა­ლუ­რი მო­ნა­ცე­მი -  ზო­გა­დი 
ინ­ფორ­მა­ცია მოს­წავ­ლის შე­სა­ხებ, სას­წავ­ლო და­წე­
სე­ბუ­ლე­ბა, კლა­სი, ოჯა­ხის შე­სა­ხებ ინ­ფორ­მა­ცია, 
მი­სი ყო­ფაქ­ცე­ვა, სას­კო­ლო გან­რი­გი, აკა­დე­მიუ­რი 
მოს­წრე­ბა, ინ­ფორ­მა­ცია ინ­ტე­რე­სე­ბი­სა და აქ­ტი­ვო­
ბე­ბის თაო­ბა­ზე, ფო­ტო და ვი­დეო მა­სა­ლა მოს­წავ­
ლის გა­მო­სა­ხუ­ლე­ბით პი­რად საქ­მე­ში არ­სე­ბუ­ლი 
ფო­ტო, ინ­ფორ­მა­ცია მოს­წავ­ლის ჯან­მრთე­ლო­ბის 
მდგო­მა­რეო­ბის შე­სა­ხებ, გა­და­ტა­ნი­ლი დაა­ვა­დე­
ბე­ბი, ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი და­ხა­სია­თე­ბა, ანუ ყვე­ლა 
ის ინ­ფორ­მა­ცია, რომ­ლი­თაც შე­საძ­ლე­ბე­ლია მი­სი 
იდენ­ტი­ფი­ცი­რე­ბა. Covid-19 პან­დე­მიამ მოს­წავ­
ლის პერ­სო­ნა­ლუ­რი მო­ნა­ცე­მის დაც­ვის უფ­ლე­ბა 
კი­დევ უფ­რო სა­ყუ­რად­ღე­ბო გა­ხა­და. აღ­ნიშ­ნუ­
ლი გუ­ლის­ხმობ­და რო­გორც ფი­ზი­კურ, ისე ვირ­
ტუა­ლურ სივ­რცეს. იმის გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბით, რომ 
სკო­ლა მუდ­მი­ვად აწარ­მოებ­და მოს­წავ­ლე­თა ჯან­
მრთე­ლო­ბის მო­ნი­ტო­რინგს, პა­რა­ლე­ლუ­რად უნ­და 
დაეც­ვა პერ­სო­ნა­ლუ­რი მო­ნა­ცე­მის შე­სა­ხებ კა­ნო­ნი, 
მა­გა­ლი­თად, კლას­ში Covid-19-ით ინ­ფი­ცი­რე­ბუ­ლი 
მოს­წავ­ლის ვი­ნაო­ბის გამ­ჟღავ­ნე­ბაა. ვირ­ტუა­ლურ 
სივ­რცე­ში სას­წავ­ლო გა­რე­მოს გა­და­ნაც­ვლე­ბამ 



37

ასე­ვე გაააქ­ტიუ­რა ზე­მოთ ხსე­ნე­ბუ­ლი უფ­ლე­ბის 
დაც­ვის სა­ჭი­როე­ბა. იყო შემ­თხვე­ვე­ბი, რო­დე­საც 
სო­ცია­ლურ ქსე­ლებ­ში ვრცელ­დე­ბო­და სას­წავ­ლო 
პრო­ცე­სის ამ­სახ­ვე­ლი ფო­ტო-­ვი­დეო მა­სა­ლა, რო­
მე­ლიც წარ­მოად­გენ­და მოს­წავ­ლის პერ­სო­ნა­ლურ 
მო­ნა­ცემს და მის გა­სა­ჯა­როე­ბას შე­საძ­ლოა შეექ­
მნა საფ­რთხე, მოს­წავ­ლე გამ­ხდა­რი­ყო ბუ­ლინ­გის 
ან სხვა არა­სა­სურ­ვე­ლი მოპ­ყრო­ბის ობიექ­ტი. 

სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბებს პან­დე­მიის 
პე­რიოდ­ში კი­დევ ერ­თხელ მიე­წო­დათ სა­ხელ­მწი­ფო 
ინ­სპექ­ტო­რის სამ­სა­ხუ­რის მიერ შედ­გე­ნი­ლი დო­
კუ­მენ­ტი „რე­კო­მენ­და­ციე­ბი სკო­ლა­ში მოს­წავ­ლე­
თა პერ­სო­ნა­ლუ­რი მო­ნა­ცე­მე­ბის დაც­ვის შე­სა­ხებ”, 
რა­თა სას­წავ­ლო პრო­ცეს­ში ჩარ­თულ ყვე­ლა პირს 
დაეც­ვა მოს­წავ­ლე­თა პერ­სო­ნა­ლუ­რი მო­ნა­ცე­მე­ბი. 
კა­ნო­ნით გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი სა­ვალ­დე­ბუ­ლო მოთ­
ხოვ­ნე­ბის გარ­და, სკო­ლას ასე­ვე ხე­ლი უნ­და შეეწ­ყო 
ამ მი­მარ­თუ­ლე­ბით ცნო­ბიე­რე­ბის გაზ­რდის­თვის, 
მა­გა­ლი­თად, რა უნ­და იცო­დეს მოს­წავ­ლემ პერ­სო­
ნა­ლურ მო­ნა­ცემ­თა დაც­ვას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი 
უფ­ლე­ბე­ბი­სა და მო­ვა­ლეო­ბე­ბის შე­სა­ხებ. რა­თა მას 
ჩა­მოუ­ყა­ლიბ­დეს სა­კუ­თა­რი პი­რა­დი ცხოვ­რე­ბის 
დაც­ვი­სა და სხვა­თა პი­რა­დი ცხოვ­რე­ბის ხელ­შეუ­
ხებ­ლო­ბის პა­ტი­ვის­ცე­მის კულ­ტუ­რა.
 	
გარ­და პერ­სო­ნა­ლუ­რი ინ­ფორ­მა­ციის დაც­ვი­სა, 
დღის წეს­რიგ­ში ასე­ვე დად­გა კი­ბერ­ბუ­ლინ­გი. კი­
ბერ­ბუ­ლინ­გი ციფ­რუ­ლი ტექ­ნო­ლო­გიე­ბის გა­მო­ყე­
ნე­ბით გან­ხორ­ციე­ლე­ბუ­ლი ბუ­ლინ­გია, რო­მე­ლიც 
სო­ცია­ლუ­რი მე­დიის, შეტ­ყო­ბი­ნე­ბე­ბი­სა თუ თა­მა­
შის პლატ­ფორ­მე­ბი­სა და მო­ბი­ლუ­რი ტე­ლე­ფო­ნის 
სა­შუა­ლე­ბით ხდე­ბა. იგი გან­მეო­რე­ბა­დი ქცე­ვაა, 
რო­მე­ლიც სა­მიზ­ნე ადა­მია­ნის და­ში­ნე­ბას, შერ­ცხვე­
ნას თუ გაბ­რა­ზე­ბას ისა­ხავს მიზ­ნად. COVID-19 
პან­დე­მიის დროს მოს­წავ­ლეე­ბი დიდ დროს ატა­
რებ­დნენ ონ­ლაინ­სივ­რცე­ში, რის გა­მოც გაი­ზარ­და 
კი­ბერ­ბუ­ლინ­გის რის­კე­ბი. გარ­და ამი­სა, სა­ზო­გა­
დოებ­რი­ვი ჯან­მრთე­ლო­ბის კრი­ზი­სის ფონ­ზე იზ­
რდე­ბა მოს­წავ­ლის მი­მართ ძა­ლა­დო­ბის რის­კე­ბი 
(World Vision სა­ქარ­თვე­ლო -  სკო­ლე­ბი პან­დე­მიის 
დროს პრაქ­ტი­კუ­ლი გზამ­კვლე­ვი ზო­გად­სა­გან­მა­
ნათ­ლებ­ლო და წე­სე­ბუ­ლე­ბე­ბი­სათ­ვის (სა­პი­ლო­ტე 
ვერ­სია)). იმ ემო­ციურ­მა, სო­ცია­ლურ­მა თუ ეკო­
ნო­მი­კურ­მა გა­მოწ­ვე­ვებ­მა, რომ­ლე­ბიც პირ­და­პირ 
კავ­შირ­შია პან­დე­მიას­თან, შექ­მნა მოს­წავ­ლე­ზე ძა­
ლა­დო­ბის რის­კე­ბი. სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­
ბუ­ლე­ბა ვალ­დე­ბუ­ლი იყო­/ა­რის ბავ­შვთა მი­მართ 
ძა­ლა­დო­ბის სა­ფუძ­ვლია­ნი ეჭ­ვის ნია­დაგ­ზე მი­მარ­
თოს შე­სა­ბა­მის სა­ხელ­მწი­ფო ინ­სტი­ტუ­ციებს, რა­
თა დროუ­ლად მოხ­დეს მოს­წავ­ლე­თა უფ­ლე­ბე­ბის 
დაც­ვა. დის­ტან­ციურ სწავ­ლე­ბა­ზე გა­დას­ვლამ, რა 
თქმა უნ­და, შეამ­ცი­რა ფი­ზი­კუ­რი კონ­ტაქ­ტი მას­
წავ­ლე­ბელ­სა და მოს­წავ­ლეს, მას­წავ­ლე­ბელ­სა და 
მშო­ბელს შო­რის, ან მოს­წავ­ლეებს შო­რის, ამი­ტომ 
გარ­თულ­და სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბე­ბის 
მხრი­დან აღ­ნიშ­ნუ­ლი სა­კით­ხის შე­სა­ხებ ინ­ფორ­მი­

რე­ბუ­ლო­ბა. თუ პი­რის­პირ სწავ­ლე­ბის დროს სა­გან­
მა­ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბის წარ­მო­მად­გე­ნელს 
ჰქონ­და სა­შუა­ლე­ბა, ამოეც­ნო ძა­ლა­დო­ბის ნიშ­ნე­ბი 
(ბავ­შვის სხეულ­ზე არ­სე­ბუ­ლი და­ზია­ნე­ბე­ბი, მშობ­
ლის არაა­დეკ­ვა­ტუ­რი ქცე­ვა მოს­წავ­ლის მი­მართ, 
ბავ­შვის საეჭ­ვო ქცე­ვა და სხვ.) ან თა­ვად შეს­წრე­
ბო­და ძა­ლა­დო­ბის ფაქტს, დის­ტან­ციურ­მა სწავ­ლე­
ბამ ყო­ვე­ლი­ვე ეს გაარ­თუ­ლა. თუმ­ცა ძა­ლა­დო­ბის 
ნიშ­ნებ­ზე დაკ­ვირ­ვე­ბა და ამოც­ნო­ბა უმ­ნიშ­ვნე­ლო­
ვა­ნეს სა­კით­ხად დარ­ჩა დის­ტან­ციუ­რი სწავ­ლე­ბის 
დრო­საც. მას­წავ­ლე­ბელს უწევ­და თუნ­დაც დის­ტან­
ციუ­რად, არა­პირ­და­პი­რი კონ­ტაქ­ტი­სას, ამოეც­ნო 
აღ­ნიშ­ნუ­ლი პრობ­ლე­მა და ჰქო­ნო­და შე­სა­ბა­მი­სი 
რეაქ­ცია. 

COVID-19 პან­დე­მია და გა­ნათ­ლე­ბის ხელ­მი­საწ
ვდო­მო­ბა

მთე­ლი მსოფ­ლიოს მას­შტა­ბით, Unicef-ის კვლე­ვის 
თა­ნახ­მად, ბავ­შვე­ბის რაო­დე­ნო­ბა ვინც ვერ შეძ­
ლო COVID-19 პან­დე­მიით გა­მოწ­ვეულ ელექ­ტრო­
ნულ სწავ­ლე­ბა­ში ჩარ­თვა, საკ­მაოდ მა­ღა­ლი იყო. 
სკო­ლე­ბის და­ხურ­ვა 1.5 მი­ლიარდ ბავშვს შეე­ხო და 
საერ­თა­შო­რი­სო დო­ნე­ზე მი­ნი­მუმ 463-მა მი­ლიონ­
მა ბავ­შვმა ვერ მოა­ხერ­ხა დის­ტან­ციურ სწავ­ლე­
ბა­ში ჩარ­თვა. სა­ქარ­თვე­ლოს მო­სახ­ლეო­ბის­თვის 
დის­ტან­ციუ­რი სწავ­ლე­ბის პრო­ცეს­ში ჩარ­თვა ასე­
ვე რთუ­ლი იყო. სა­ქარ­თვე­ლოს კონ­სტი­ტუ­ციის 
27 მუხ­ლით გან­საზ­ღვრუ­ლია, რომ ყვე­ლას აქვს 
გა­ნათ­ლე­ბის მი­ღე­ბი­სა და მი­სი ფორ­მის არ­ჩე­ვის 
უფ­ლე­ბა. პან­დე­მიის გა­მო არ­სე­ბულ­მა შეზ­ღუდ­ვებ­
მა ქვე­ყა­ნა­ში ინ­ტერ­ნე­ტის მოხ­მა­რე­ბა 2.2-ჯერ გა­
ზარ­და. თუმ­ცა არ­სე­ბუ­ლი კვლე­ვე­ბის სა­ფუძ­ველ­
ზე გა­მოიკ­ვე­თა, რომ მო­სახ­ლეო­ბის მნიშ­ვნე­ლო­ვან 
ნა­წილს არ ჰქონ­და სას­წავ­ლო პრო­ცე­სის­თვის სა­
ჭი­რო ტექ­ნი­კას­თან წვდო­მა. ასე­ვე, სხვა­დას­ხვა 
რე­გიონ­ში დად­გა ხა­რის­ხიან ინ­ტერ­ნეტ­ზე წვდო­
მის სა­კით­ხი. 2020 წელს სოფ­ლად მცხოვ­რე­ბი 
ოჯა­ხე­ბის 68%-ს არ ჰქონ­და ინ­ტერ­ნე­ტი, ქა­ლაქ­
ში მცხოვ­რებ­ლებ­ში ეს რიც­ხვი შეად­გენ­და 24%-ს. 
(წყა­რო-­საქ­სტა­ტი, ინ­ფორ­მა­ციის თა­ვი­სუფ­ლე­ბის 
გან­ვი­თა­რე­ბის ინ­სტი­ტუ­ტი). გან­სა­კუთ­რე­ბით გარ­
თულ­და სი­ტუა­ცია მრა­ვალ­შვი­ლია­ნი და სო­ცია­ლუ­
რად დაუც­ვე­ლი ოჯა­ხე­ბის­თვის. საწ­ყის ეტაპ­ზე სა­
ხელ­მწი­ფოს მხრი­დან დაიწ­ყო სას­წავ­ლო პრო­ცეს­ში 
ჩარ­თვის­თვის სა­ჭი­რო ტექ­ნი­კი­სა და ინ­ტერ­ნე­ტის 
ფლო­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი მდგო­მა­რეო­ბის მოკ­
ვლე­ვა; გან­ხორ­ციელ­და: ერ­თჯე­რა­დი 200-ლა­
რია­ნი სო­ცია­ლუ­რი დახ­მა­რე­ბა ბავ­შვე­ბის­თვის; 
მოს­წავ­ლეე­ბის სას­წავ­ლო მა­სა­ლე­ბით უზ­რუნ­ველ­
ყო­ფა; სა­შე­ღა­ვა­თო ინ­ტერ­ნეტ პა­კე­ტე­ბის მი­წო­
დე­ბა. თუმ­ცა, ფიქ­სირ­დე­ბო­და შემ­თხვე­ვე­ბი, რო­
დე­საც გა­ნათ­ლე­ბის ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბის უფ­ლე­ბა 
ირ­ღვეო­და მოს­წავ­ლეებ­თან, შე­სა­ბა­მი­სი სას­წავ­ლო 
ტექ­ნი­კი­სა და ინ­ტერ­ნე­ტის არ­ქო­ნის გა­მო. 
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გარ­და ტექ­ნი­კუ­რი­სა, აუ­ცი­ლე­ბე­ლია შემ­დე­გი სა­
კით­ხე­ბის მი­მო­ხილ­ვაც: რამ­დე­ნად უპა­სუ­ხა სას­
წავ­ლო კუ­რი­კუ­ლუ­მებ­მა პან­დე­მიის შე­დე­გად გა­
ჩე­ნილ გა­მოწ­ვე­ვებს და რამ­დე­ნად გა­მოიკ­ვე­თა 
მოს­წავ­ლე­თა მიღ­წე­ვებ­ში ჩა­მორ­ჩე­ნის სა­კით­ხი. სა­
გან­მა­ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბებ­ში დის­ტან­ციუ­
რი სას­წავ­ლო პრო­ცე­სის ორ­გა­ნი­ზე­ბა, სწავ­ლე­ბის 
მე­თო­დო­ლო­გია და სას­წავ­ლო რე­სურ­სე­ბი, მოს­წავ­
ლე­თა დას­წრე­ბის აღ­რიც­ხვა და მოს­წავ­ლე­თა შე­
დე­გე­ბის შე­ფა­სე­ბა ხორ­ციელ­დე­ბო­და ,,სა­ქარ­თვე­
ლოს ზო­გად­სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბებ­ში 
სას­წავ­ლო პრო­ცე­სის დის­ტან­ციუ­რად წარ­მარ­თვი­
სა და მი­ღე­ბუ­ლი შე­დე­გე­ბის შე­ფა­სე­ბის წე­სი­სა და 
პი­რო­ბე­ბის დამ­ტკი­ცე­ბის შე­სა­ხებ” სა­ქარ­თვე­ლოს 
გა­ნათ­ლე­ბის, მეც­ნიე­რე­ბის, კულ­ტუ­რი­სა და სპორ­
ტის მი­ნის­ტრის 2020 წლის 9 სექ­ტემ­ბრის N95/ნ 
ბრძა­ნე­ბის შე­სა­ბა­მი­სად, რაც გუ­ლის­ხმობ­და: 

	■ მას­წავ­ლებ­ლე­ბის მიერ თე­მე­ბის­/თე­მა­ტუ­რი ერ­
თეუ­ლე­ბი­სა და კომ­პლექ­სუ­რი და­ვა­ლე­ბე­ბის 
მეშ­ვეო­ბით სას­წავ­ლო პრო­ცე­სის და­გეგ­მვას; 

	■ ეროვ­ნულ სას­წავ­ლო გეგ­მა­ში სხვა­დას­ხვა საგ­
ნის­თვის მო­ცე­მუ­ლი სა­ვალ­დე­ბუ­ლო თე­მე­ბის 
მი­ხედ­ვით კუ­რი­კუ­ლუ­მის აგე­ბას; 

	■ დის­ტან­ციუ­რი სწავ­ლე­ბი­სას სას­წავ­ლო რე­
სურ­სე­ბის შექ­მნა-­გა­მო­ყე­ნე­ბას (დის­ტან­ციუ­რი 
სწავ­ლე­ბის პა­რა­ლე­ლუ­რად შეიქ­მნა არაერ­თი 

სას­წავ­ლო პლატ­ფორ­მა თუ დამ­ხმა­რე ბან­კი, 
რომლებიც მას­წავ­ლე­ბელს სა­შუა­ლე­ბას აძ­ლევ­
და, მზა კომ­პლექ­სუ­რი და­ვა­ლე­ბე­ბი მოერ­გო 
სას­წავ­ლო პრო­ცე­სის­თვის); 

	■ კომ­პლექ­სუ­რი და­ვა­ლე­ბე­ბის შედ­გე­ნას და მა­
თი მეშ­ვეო­ბით სას­წავ­ლო პრო­ცე­სის და­გეგ­მვა­
სა და შე­ფა­სე­ბას, რო­მე­ლიც ხორ­ციელ­დე­ბო­და 
სა­მი­ნის­ტროს შე­სა­ბა­მი­სი სტრუქ­ტუ­რუ­ლი ერ­
თეუ­ლის მიერ სკო­ლის­თვის მი­წო­დე­ბუ­ლი მე­
თო­დი­კუ­რი რე­კო­მენ­და­ციე­ბი­სა და საგ­ნობ­რი­ვი 
გზამ­კვლე­ვე­ბის შე­სა­ბა­მი­სად. 

	■ დის­ტან­ციურ გაკ­ვე­თი­ლებ­ზე დას­წრე­ბის აღ­
რიც­ხვას სა­მი­ნის­ტროს მიერ დად­გე­ნი­ლი წე­
სით. 

	■ დამ­რი­გებ­ლისგან მოს­წავ­ლის მიერ დის­ტან­
ციუ­რი გაკ­ვე­თი­ლის გაც­დე­ნის მი­ზე­ზე­ბის დად­
გე­ნას. იმ შემ­თხვე­ვა­ში, თუ მოს­წავ­ლის მხრი­
დან გაკ­ვე­თილ­ზე არ­ყოფ­ნა გა­მოწ­ვეუ­ლი იყო 
ტექ­ნი­კუ­რი მხარ­და­ჭე­რის (მოწ­ყო­ბი­ლო­ბი­სა 
და ინ­ტერ­ნეტ­თან წვდო­მის) არ­ქო­ნით, ინ­ფორ­
მა­ცია მიე­წო­დე­ბო­და სკო­ლის დი­რექ­ტორს და 
პრობ­ლე­მის მოგ­ვა­რე­ბამ­დე, მას­წავ­ლე­ბელ­თა 
ჯგუფ­თან ერ­თად, ინ­დი­ვი­დუა­ლუ­რად გა­ნი­ხი­
ლე­ბო­და არ­სე­ბუ­ლი შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბი და იგეგ­
მე­ბო­და ალ­ტერ­ნა­ტიუ­ლი ღო­ნის­ძიე­ბე­ბი მოს­
წავ­ლის სას­წავ­ლო პრო­ცეს­ში ჩა­სარ­თა­ვად. 
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2021 წლის 28 სექ­ტემ­ბერს ჩა­ტა­რე­ბულ უწ­ყე­ბა­თა­
შო­რის სა­კოორ­დი­ნა­ციო საბ­ჭოს სხდო­მა­ზე მი­ღე­
ბულ იქ­ნა გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბა, მთე­ლი სა­ქარ­თვე­ლოს 
მას­შტა­ბით არ­სე­ბულ ზო­გად­სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო 
და­წე­სე­ბუ­ლე­ბებ­ში 2021 წლის 4 ოქ­ტომ­ბრი­დან 
სას­წავ­ლო პრო­ცე­სის დას­წრე­ბით ფორ­მატ­ში, არა­
დის­ტან­ციურ რე­ჟიმ­ში გაგ­რძე­ლე­ბის თაო­ბა­ზე. 
იმავ­დროუ­ლად, ქვეყ­ნის მთელ ტე­რი­ტო­რია­ზე არ­
სე­ბუ­ლი სა­ჯა­რო სკო­ლე­ბის I-XII კლა­სე­ბის მოს­
წავ­ლეე­ბის მშობ­ლებს, სურ­ვი­ლის შემ­თხვე­ვა­ში, 
მიე­ცათ მოს­წავ­ლეე­ბის დის­ტან­ციურ სწავ­ლე­ბა­ზე 
გა­დაყ­ვა­ნის შე­საძ­ლებ­ლო­ბა. 

მოს­წავ­ლე­თა დიდ­მა ნა­წილ­მა გა­ნაგ­რძო პი­რის­პირ 
რე­ჟიმ­ში გა­ნათ­ლე­ბის მი­ღე­ბა და სა­ქარ­თვე­ლოს სა­
გან­მა­ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბე­ბი ეტა­პობ­რი­ვად 
დაუბ­რუნ­დნენ ფი­ზი­კურ გა­რე­მოს. თუმ­ცა კა­ნო­ნი 
„ზო­გა­დი გა­ნათ­ლე­ბის შე­სა­ხებ“ დღე­საც იძ­ლე­ვა სა­
შუა­ლე­ბას სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბებ­მა 
დის­ტან­ციუ­რი სწავ­ლე­ბა გა­მოი­ყე­ნონ სა­ჭი­როე­ბი­
სა­მებრ, სა­მი­ნის­ტროს­თან შე­თან­ხმე­ბით. 

პან­დე­მიის პრო­ცეს­ში და ახ­ლაც, მი­სი დას­რუ­ლე­
ბის შემ­დეგ, არ წყდე­ბა მსჯე­ლო­ბა სას­წავ­ლო და­
ნა­კარ­გე­ბის შე­სა­ხებ. რო­გორც ად­გი­ლობ­რივ, ისე 
საერ­თა­შო­რი­სო კვლე­ვე­ბის ობიექ­ტია სა­გან­მა­ნათ­
ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა და მოს­წავ­ლე, რო­გორც 
სას­წავ­ლო პრო­ცე­სის ცენ­ტრი. 

დღე­საც, 2024-2025 სას­წავ­ლო წელს, ჯერ კი­დევ 
დგას პან­დე­მიის შე­დე­გად გა­მოწ­ვეუ­ლი სირ­თუ­ლეე­
ბი. სკო­ლე­ბი, კონ­კრე­ტუ­ლი ინ­დი­ვი­დუა­ლუ­რი სა­
ჭი­როე­ბე­ბი­დან გა­მომ­დი­ნა­რე, გეგ­მა­ვენ რე­მე­დია­
ციის პროგ­რა­მებს, რა­თა მოს­წავ­ლეებს დაეხ­მა­რონ 
პან­დე­მიის პე­რიოდ­ში წარ­მოქ­მნი­ლი დაბ­რკო­ლე­ბე­
ბის დაძ­ლე­ვა­ში, სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო მი­მარ­თუ­ლე­
ბით. რე­მე­დია­ცია გუ­ლის­ხმობს სწავ­ლა­ში ხარ­ვე­
ზე­ბის აღ­მოფ­ხვრა­ზე ორიენ­ტი­რე­ბულ სწავ­ლე­ბას; 
კონ­კრე­ტუ­ლად კი მოს­წავ­ლის ცოდ­ნა­ში, გა­გე­ბა­სა 
თუ უნა­რებ­ში არ­სე­ბუ­ლი ხარ­ვე­ზის გა­მოს­წო­რე­ბის 
პრო­ცესს. მას­წავ­ლე­ბე­ლი მოს­წავ­ლეს და­მა­ტე­ბი­თი 
ინ­სტრუქ­ციე­ბით, ტექ­ნო­ლო­გიე­ბი­თა და რე­სურ­სე­
ბით ეხ­მა­რე­ბა. 

მოს­წავ­ლეე­ბის რო­გორც ფი­ზი­კურ, ისე სო­ციო­­
-ე­მო­ციურ ჯან­მრთე­ლო­ბა­ზე COVID-19 პან­დე­მიამ 
საგ­რძნობ­ლად იმოქ­მე­და, ამი­ტომ მი­სი დას­რუ­ლე­
ბის მიუ­ხე­და­ვად, გა­ნათ­ლე­ბის სის­ტე­მას დღე­საც 
უწევს გა­მოწ­ვეულ შე­დე­გებ­თან ბრძო­ლა და სას­
წავ­ლო და­ნა­კარ­გე­ბის აღ­მოფ­ხვრა. ზე­მოთ გან­ხი­
ლუ­ლი სა­კით­ხე­ბის მოგ­ვა­რე­ბა უზ­რუნ­ველ­ყოფს 
მოს­წავ­ლე­თა ფუნ­და­მენ­ტუ­რი უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვას, 
რო­გო­რი­ცაა ჯან­მრთე­ლო­ბი­სა და გა­ნათ­ლე­ბის მი­
ღე­ბის უფ­ლე­ბა.

გამოყენებული ლიტერატურა:
 
1.	 კანონი ზოგადი განათლების შესახებ; 
2.	 ბავშვის უფლებათა კონვენცია; 
3.	 2020წ. COVID-19 პანდემიით გამოწვეული სოცია

ლურ-ეკონომიკური მდგომარეობის შეფასების 
კვლევის ანგარიში, World Vision საქართველო,

4.	  2020 „გაეროს მდგრადი განვითარების მიზნები 
2030“-ის მმართველი კომიტეტის რეკომენდაციები 
განათლების სფეროში COVID‐19-ზე რეაგირების
თვის https://sdg4education2030.org/SDG-Education.
pdf;

5.	 „დისტანციური სწავლება და არსებული გამოწვევე
ბი“, ახალგაზრდა პედაგოგთა კავშირი, სექტემბერი, 
2020 https://www.apk.ge/distantsiuri-stsavleba-da-
arsebuli-gamotsvevebi. 

6.	 საქართველოს მთავრობის დადგენილება №205, 
საგანგებო მდგომარეობის მოქმედების პერიოდში 
საგანმანათლებლო დაწესებულებებში სასწავლო 
პროცესის განხორციელების შესახებ; 

7.	 საქართველოს განათლების, მეცნიერების, კულ
ტურისა და სპორტის მინისტრის ბრძანება №95/ნ 
საქართველოს ზოგადსაგანმანათლებლო დაწესე
ბულებებში სასწავლო პროცესის დისტანციურად 
წარმართვისა და მიღებული შედეგების შეფასების 
წესისა და პირობების დამტკიცების შესახებ; 

8.	 პრაქტიკული სახელმძღვანელო სკოლის ადმინის
ტრატორებისთვის - „დისტანციური სწავლების მარ
თვა“, თბილისი, 2021 

9.	 Unicef - რა არის კიბერბულინგი და როგორ უნდა 
გავარჩიოთ იგი. რეკომენდაციები სკოლაში მოსწავ
ლეთა პერსონალური მონაცემების დაცვის შესახებ.
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09 ბავშვი, როგორც სამართალსუბიექტი - რა უნდა ვიცოდეთ?

ლალი ეუაშვილი
სსიპ იურიდიული დახმარების სამსახურის თბილისის 
სპეციალიზებულ საქმეთა ბიუროს სამოქალაქო-
ადმინისტრაციული სამართლის მიმართულების 
ადვოკატი

ბავშვი, როგორც სამართალსუბიექტი - რა უნდა 
ვიცოდეთ?

ბავ­შვებ­მა უნ­და იცოდ­ნენ, რა უფ­ლე­ბებს ფლო­
ბენ ისი­ნი, მაგ­რამ მათ აგ­რეთ­ვე უნ­და ის­წავ­ლონ, 
რო­გორ დაა­ფა­სონ ეს უფ­ლე­ბე­ბი და რო­გორ ისარ­
გებ­ლონ ამ უფ­ლე­ბე­ბით. ამ მიზ­ნის მი­საღ­წე­ვად 
სა­ჭი­როა, რომ ყვე­ლა უწ­ყე­ბამ, რო­მელ­საც ელე­მენ­
ტა­რუ­ლი შე­ხე­ბა აქვს ბავ­შვებ­თან, უზ­რუნ­ველ­ყოს 
ინ­ფორ­მა­ციის მი­წო­დე­ბა მათ­თვის გა­სა­გებ ენა­ზე. 
თავ­და­პირ­ვე­ლად, სკო­ლამ უნ­და შექ­მნას ბავ­შვთა 
უფ­ლე­ბე­ბის შე­სა­ხებ სწავ­ლე­ბი­სათ­ვის შე­სა­ფე­რი­
სი გა­რე­მო და შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბი. პა­რა­ლე­ლუ­რად 
კი ყვე­ლა სა­ხელ­მწი­ფო თუ კერ­ძო ორ­გა­ნი­ზა­ციამ 
უნ­და ჩარ­თოს არას­რულ­წლო­ვა­ნი ნე­ბის­მიე­რი სა­
კით­ხის გა­დაწ­ყვე­ტი­სას, რო­ცა ეს სა­კით­ხი პირ­და­
პირ ან ირი­ბად ეხე­ბა მის ინ­ტე­რე­სებს. ბავ­შვე­ბი სა­
კუ­თარ უფ­ლე­ბებს აც­ნო­ბიე­რე­ბენ და აფა­სე­ბენ იმ 
შემ­თხვე­ვა­ში, თუ ისი­ნი სარ­გებ­ლო­ბენ ამ უფ­ლე­ბე­
ბით რო­გორც სკო­ლა­ში, ასე­ვე სკო­ლის ფარ­გლებს 
გა­რეთ, ყო­ველ­დღიურ ცხოვ­რე­ბა­ში. 

ბავ­შვის უფ­ლე­ბე­ბი და­ცუ­ლი უნ­და იყოს ყველ­გან: 
ოჯახ­ში, სა­ხელ­მწი­ფო ზრუნ­ვის სააღ­მზრდე­ლო 
და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა­ში, სა­ჯა­რო თუ კერ­ძო სივ­რცე­ში, 
ად­მი­ნის­ტრა­ციულ ორ­გა­ნო­ში, სა­გა­მო­ძიე­ბო ორ­გა­
ნო­ში, სა­სა­მარ­თლო­სა და პე­ნი­ტენ­ციურ და­წე­სე­ბუ­
ლე­ბა­ში და სხვა ნე­ბის­მიერ სივ­რცე­სა და გა­რე­მო­ში.

სა­ქარ­თვე­ლო არის წევ­რი სა­ხელ­მწი­ფო გაე­როს და 
ევ­რო­პის საბ­ჭოს თით­ქმის ყვე­ლა საერ­თა­შო­რი­
სო კონ­ვენ­ციი­სა და მა­თი და­მა­ტე­ბი­თი ოქ­მე­ბი­სა, 
რომ­ლე­ბიც პირ­და­პირ და არა­პირ­და­პირ ეხე­ბა ბავ­
შვთა უფ­ლე­ბებს. მათ შო­რის ყვე­ლა­ზე მნიშ­ვნე­ლო­
ვა­ნი სა­მარ­თლებ­რი­ვი აქ­ტე­ბი და ინ­სტრუ­მენ­ტე­ბი 
ასა­ხავს მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბას­თან კონ­ტაქ­ტში მყო­

ფი ბავ­შვის უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვის გა­რან­ტიებს. სა­
ქარ­თვე­ლო ბავ­შვის უფ­ლე­ბა­თა კონ­ვენ­ციას 1994 
წელს შეუერ­თდა; შე­სა­ბა­მი­სად, სა­ხელ­მწი­ფოს ამ 
დროი­დან აკის­რია კონ­ვენ­ციის პრინ­ცი­პე­ბი­სა და 
დე­ბუ­ლე­ბე­ბის დაც­ვის ვალ­დე­ბუ­ლე­ბა.

ეროვ­ნულ დო­ნე­ზე 2019 წელს მი­ღე­ბულ იქ­ნა ბავ­
შვის უფ­ლე­ბა­თა კო­დექ­სი. ეს არის დო­კუ­მენ­ტი, 
რო­მელ­შიც თავ­მოყ­რი­ლია ბავ­შვის უფ­ლე­ბე­ბის 
აღია­რე­ბის, რეა­ლი­ზე­ბი­სა და დაც­ვის საერ­თო 
სტან­დარ­ტე­ბი, რომ­ლე­ბიც მოქ­მე­დებს ყველ­გან, 
სა­დაც ბავ­შვია ან ბავ­შვთან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სა­
კით­ხი გა­ნი­ხი­ლე­ბა. 

კო­დექ­სით მკა­ფიოდ გა­ნი­საზ­ღვრა, რომ მარ­თლმსა­
ჯუ­ლე­ბა უნ­და წა­რი­მარ­თოს კა­ნო­ნის უზე­ნაე­სო­ბის 
დაც­ვით, ყვე­ლა ბავ­შვის­თვის უფ­ლე­ბის ეფექ­ტუ­
რი რეა­ლი­ზე­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფით. მსგავ­სად სის­
ხლის სა­მარ­თალ­წარ­მოე­ბი­სა, ბავ­შვთა სა­მო­ქა­ლა­
ქო მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბა ით­ვა­ლის­წი­ნებს პრო­ცეს­ში 
მო­ნა­წი­ლე პრო­ფე­სიო­ნალ­თა სა­ვალ­დე­ბუ­ლო მომ­
ზა­დე­ბა­სა და მულ­ტი­დის­ციპ­ლი­ნურ მიდ­გო­მას. 
პრო­ცეს­ში მო­ნა­წი­ლეო­ბენ სპე­ცია­ლუ­რად მომ­ზა­
დე­ბუ­ლი ად­ვო­კა­ტე­ბი, მო­სა­მარ­თლეე­ბი, გა­დაწ­ყვე­
ტი­ლე­ბის მიმ­ღე­ბი სხვა პი­რე­ბი. პრო­ცეს­ში ასე­ვე 
შეიძ­ლე­ბა მო­ნა­წი­ლეობ­დნენ სხვა­დას­ხვა დარ­გის 
სპე­ცია­ლის­ტე­ბი – ფსი­ქო­ლო­გი, ექი­მი, პე­და­გო­გი 
და სხვა, თუ­კი ეს სა­ჭი­როა ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­
ტე­რე­სის გა­მორ­კვე­ვის, მი­სი აზ­რის მოს­მე­ნის, ზო­
გა­დად, ბავ­შვის უფ­ლე­ბე­ბის უკეთ რეა­ლი­ზე­ბის­
თვის.

კონ­ვენ­ცია აგე­ბუ­ლია ოთხ ძი­რი­თად პრინ­ციპ­ზე: 
თა­ნას­წო­რო­ბა და დის­კრი­მი­ნა­ციის დაუშ­ვებ­ლო­ბა; 
ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის უპი­რა­ტე­სო­ბა; 
ბავ­შვის ჩარ­თუ­ლო­ბა-­მო­ნა­წი­ლეო­ბა; ბავ­შვის სი­
ცოც­ხლი­სა და გან­ვი­თა­რე­ბის უფ­ლე­ბა.
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ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის პრიო­რი­ტე
ტუ­ლად გათ­ვა­ლი­სი­წი­ნე­ბის ვალ­დე­ბუ­ლე­ბა!

ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის ცნე­ბა ჯერ კი­
დევ კონ­ვენ­ციის მი­ღე­ბამ­დე, 1959 წლის დეკ­ლა­რა­
ცია­ში იქ­ნა გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი.

ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბი გა­ნუ­საზ­ღვრე­
ლი სა­მარ­თლებ­რი­ვი კონ­ცეფ­ციაა. მა­თი შე­ფა­სე­ბა 
და გან­საზ­ღვრა უნ­და ეფუძ­ნე­ბო­დეს ობიექ­ტურ 
კრი­ტე­რიუ­მებს. კონ­ცეფ­ცია მიზ­ნად ისა­ხავს, უზ­
რუნ­ველ­ყოს რო­გორც გაერ­თია­ნე­ბუ­ლი ერე­ბის 
ორ­გა­ნი­ზა­ციის ბავ­შვის უფ­ლე­ბა­თა კონ­ვენ­ციით 
გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი ყვე­ლა უფ­ლე­ბის სრუ­ლი და 
ეფექ­ტუ­რი რეა­ლი­ზე­ბა, ისე ბავ­შვის სრუ­ლი გან­
ვი­თა­რე­ბა. შე­სა­ბა­მი­სად, ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­
ტე­რე­სე­ბი არ არის ის, რაც მშო­ბელს, ად­ვო­კატს ან 
ნე­ბის­მიერ დაინ­ტე­რე­სე­ბულ მე­სა­მე პირს მიაჩ­ნია 
ბავ­შვის­თვის საუ­კე­თე­სოდ, არა­მედ არის ის, რაც 
ობიექ­ტუ­რად უზ­რუნ­ველ­ყოფს ბავ­შვის რო­გორც 
კონ­ვენ­ციით გან­საზ­ღვრუ­ლი ყვე­ლა უფ­ლე­ბის 
სრულ და ეფექ­ტურ რეა­ლი­ზე­ბას, ასე­ვე მის სრულ­
ყო­ფილ გან­ვი­თა­რე­ბას. ყვე­ლა გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბი­სა 
და მოქ­მე­დე­ბის დროს, უწი­ნა­რეს ყოვ­ლი­სა, და­ცუ­
ლი უნ­და იყოს ბავ­შვთა ჭეშ­მა­რი­ტი ინ­ტე­რე­სე­ბი.

ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის გან­საზ­ღვრი­სას 
გა­სათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბე­ლია ყვე­ლა შემ­დე­გი კრი­ტე­რიუ­
მი: ბავ­შვის ასა­კი, სქე­სი, სო­ცია­ლუ­რი მდგო­მა­რეო­
ბა, ნე­ბის­მიე­რი სა­ჭი­როე­ბა, ბავ­შვის აზ­რი და მი­სი 
ინ­ტე­რე­სე­ბი, ოჯა­ხუ­რი ურ­თიერ­თო­ბის შე­ნარ­ჩუ­ნე­
ბა, ჯან­სა­ღი გან­ვი­თა­რე­ბა, მას­ზე ზრუნ­ვა, დაც­ვა 
და უსაფ­რთხოე­ბა, გა­ნათ­ლე­ბის მი­ღე­ბის უფ­ლე­ბა.­
ბავ­შვის, რო­გორც სა­კუ­თა­რი, და არა სხვის­გან ნა­
წარ­მოე­ბი, უფ­ლე­ბის მქო­ნე სუ­ბიექ­ტის გააზ­რე­ბა 
წარ­მოად­გენს მი­სი ინ­ტე­რე­სე­ბის გა­მორ­კვე­ვის აუ­
ცი­ლე­ბელ სა­შუა­ლე­ბას.

ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სის ცნე­ბის მი­ზა­ნია, 
უზ­რუნ­ველ­ყოს რო­გორც ბავ­შვის ყვე­ლა უფ­ლე­ბით 
სრუ­ლი და ეფექ­ტუ­რი სარ­გებ­ლო­ბა, ისე ბავ­შვის 
ყოვ­ლის­მომ­ცვე­ლი გან­ვი­თა­რე­ბა. ნორ­მა­ტიუ­ლად 
დაუდ­გე­ნე­ლია, რა არის ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­
ტე­რე­სი; იგი გა­ნი­საზ­ღვრე­ბა ყო­ველ კონ­კრე­ტულ 
შემ­თხვე­ვა­ში თი­თოეუ­ლი ბავ­შვის ან ბავ­შვთა ჯგუ­
ფის­თვის.

ასე­ვე სა­გუ­ლის­ხმოა, რომ ბავ­შვის მო­ნა­წი­ლეო­ბის­/
მოს­მე­ნის და მი­სი საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის გა­მორ­
კვე­ვის პრინ­ცი­პი ერ­თმა­ნეთ­თან მჭიდ­რო კავ­შირ­ში 
გა­ნი­ხი­ლე­ბა. ერ­თი მხრივ, გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბის მი­ღე­
ბის პრო­ცეს­ში ბავ­შვის მო­ნა­წი­ლეო­ბა/­მოს­მე­ნა მი­
სი საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სის დაც­ვაა, ხო­ლო, მეო­რე 
მხრივ, ბავ­შვის მო­ნა­წი­ლეო­ბით­/მოს­მე­ნით ირ­კვე­
ვა, რა არის მი­სი საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სი.

ბავშვს უნ­და მოუს­მი­ნონ ყველ­გან, მათ შო­რის მას­
თან და­კავ­ში­რე­ბულ სა­სა­მარ­თლო და ად­მი­ნის­ტრა­
ციულ პრო­ცეს­ზე, არ­ბიტ­რა­ჟი­სა და მე­დიია­ციის 
პრო­ცე­სებ­ზე, პირ­და­პირ ან წარ­მო­მად­გენ­ლის მეშ­
ვეო­ბით, ეროვ­ნუ­ლი საპ­რო­ცე­სო კა­ნონ­მდებ­ლო­
ბით დად­გე­ნი­ლი წე­სით.

მო­სა­მარ­თლეებ­მა უნ­და დაიც­ვან ბავ­შვის უფ­
ლე­ბა მოს­მე­ნა­ზე ყვე­ლა სა­კით­ხთან და­კავ­ში­
რე­ბით, რომ­ლე­ბიც მას ეხე­ბა. ბავშვს უნ­და 
ჰკით­ხონ, რა ფორ­მით ურ­ჩევ­ნია ამ უფ­ლე­ბის გან­
ხორ­ციე­ლე­ბა. ბავ­შვის მო­საზ­რე­ბებ­სა და შე­ხე­დუ­
ლე­ბას სა­თა­ნა­დო მნიშ­ვნე­ლო­ბა უნ­და მიე­ნი­ჭოს მი­
სი ასა­კი­სა და გან­ვი­თა­რე­ბის დო­ნის შე­სა­ბა­მი­სად; ­

ბავშვს მხო­ლოდ ასა­კის გა­მო არ უნ­და წაერ­თვას 
შე­საძ­ლებ­ლო­ბა, რომ მოუს­მი­ნონ. რო­დე­საც ბავ­
შვი გა­მოი­ჩენს ინი­ცია­ტი­ვას, მოუს­მი­ნონ მას­თან 
და­კავ­ში­რე­ბულ საქ­მე­ზე, მო­სა­მარ­თლემ არ უნ­და 
უარ­ყოს, უნ­და მოუს­მი­ნოს მის მო­საზ­რე­ბებს თუ 
ეს არ ეწი­ნააღ­მდე­გე­ბა ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­
რე­სებს.

ბავ­შვის მო­ნა­წი­ლეო­ბა-­მოს­მე­ნის უფლე­ბა რამ­დე­-­
ნი­მე ეტაპს მოი­ცავს: ბავ­შვის ინ­ფორ­მი­რე­ბა – ამ 
დროს აუ­ცი­ლე­ბე­ლია გა­სა­გებ ენა­ზე ახ­სნა, რა უფ­
ლე­ბე­ბი აქვს მას, რა პრო­ცეს­ში უწევს მო­ნა­წი­ლეო­
ბა, რა სა­ფე­ხუ­რე­ბი აქვს გა­სავ­ლე­ლი, რა შე­დე­გე­ბის 
წი­ნა­შე შეიძ­ლე­ბა დად­გეს. მი­სი აზ­რის მოს­მე­ნა უნ­
და მოხ­დეს ყვე­ლა­ზე ხელ­საყ­რე­ლი მე­თო­დით – წე­
რი­ლო­ბით, ნა­ხა­ტით, სიტ­ყვიე­რი გად­მო­ცე­მით, ონ­
ლაინ თუ ტექ­ნი­კუ­რი სა­შუა­ლე­ბე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბით. 
მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია, რომ ბავ­შვმა აზ­რი გა­მოთ­ქვას 
თა­ვი­სი სურ­ვი­ლით, მას­ზე გავ­ლე­ნას არ ახ­დენ­დნენ 
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სხვა ადა­მია­ნე­ბი და გა­რე ფაქ­ტო­რე­ბი, ინ­ფრას­
ტრუქ­ტუ­რა იყოს ბავ­შვზე მორ­გე­ბუ­ლი, არ იყოს 
დამ­თრგუნ­ვე­ლი, გრძნობ­დეს მხარ­და­ჭე­რას, ჰქონ­
დეს ნდო­ბა. ბავ­შვის მოს­მე­ნის უფ­ლე­ბის რეა­ლი­
ზე­ბას წარ­მოად­გენს მი­სი უა­რიც მო­ნა­წი­ლეო­ბა­ზე, 
აგ­რეთ­ვე – აზ­რის გად­მო­ცე­მა­ზე ან აზ­რის გად­მო­
ცე­მა­ზე არა უშუა­ლოდ, არა­მედ წარ­მო­მად­გენ­ლის 
მეშ­ვეო­ბით. ბავ­შვის მოს­მე­ნის უფ­ლე­ბის დაც­ვას 
ემ­სა­ხუ­რე­ბა გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბის დროს მი­სი მო­საზ­
რე­ბის სა­თა­ნა­დო გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბა-­გა­ზია­რე­ბა ან 
და­სა­ბუ­თე­ბუ­ლი უარ­ყო­ფა. და­ბო­ლოს, გა­დაწ­ყვე­
ტი­ლე­ბის გა­სა­ჩივ­რე­ბის მე­ქა­ნიზ­მე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბა.

ბავ­შვზე მორ­გე­ბუ­ლი მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბა!

ბავ­შვზე მორ­გე­ბუ­ლი მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბა ნიშ­ნავს 
მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბას, რო­მე­ლიც არის მი­საწ­ვდო­მი, 
ასაკ­თან შე­სა­ბა­მი­სი, სწრა­ფი, თან­მიმ­დევ­რუ­ლი, 
ბავ­შვის უფ­ლე­ბებ­სა და სა­ჭი­როე­ბებ­ზე მორ­გე­ბუ­
ლი. ესაა სის­ტე­მა, რო­მე­ლიც უზ­რუნ­ველ­ყოფს ბავ­
შვის უფ­ლე­ბე­ბის დაც­ვას. იგი ასე­ვე გუ­ლის­ხმობს 
ბავ­შვზე მორ­გე­ბუ­ლი მიდ­გო­მე­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­
ფას რო­გორც სა­მო­ქა­ლა­ქო და ად­მი­ნის­ტრა­ციულ 
სა­მარ­თალ­წარ­მოე­ბა­ში, ასე­ვე ად­მი­ნის­ტრა­ციულ 
წარ­მოე­ბა­სა და სხვა კვა­ზი სა­სა­მარ­თლო გან­ხილ­
ვე­ბი­სას.

ყვე­ლა ბავშვს აქვს უფ­ლე­ბა, თა­ვი­სუფ­ლად გა­მოთ­
ქვას თა­ვი­სი აზ­რი, ასე­ვე, მიი­ღოს და გას­ცეს ინ­
ფორ­მა­ცია ნე­ბის­მიე­რი სა­შუა­ლე­ბით, მათ შო­რის 
ზე­პი­რი ან ბეჭ­დუ­რი ფორ­მით, ან ხე­ლოვ­ნე­ბის ნი­
მუ­შის სა­ხით. მი­სი პა­სუ­ხის­მგებ­ლო­ბაა, სა­კუ­თა­რი 
აზ­რი გა­მოთ­ქვას ისე, რომ პა­ტი­ვი სცეს სხვა ადა­
მია­ნე­ბის უფ­ლე­ბებ­სა და რე­პუ­ტა­ციას.

ბავშვს უფ­ლე­ბა აქვს, ასა­კის მიუ­ხე­და­ვად, მი­მარ­
თოს სა­სა­მარ­თლოს ან ად­მი­ნის­ტრა­ციულ ორ­გა­ნოს 
და­მოუ­კი­დებ­ლად, წარ­მო­მად­გენ­ლის სა­შუა­ლე­ბით 
ან უშუა­ლოდ. ბავ­შვის უფ­ლე­ბა­თა კო­დექ­სის ამოქ­
მე­დე­ბამ­დე სა­სა­მარ­თლოს­თვის მი­მარ­თვა ბავშვს 
მხო­ლოდ 14 წლის მიღ­წე­ვის შემ­დეგ შეეძ­ლო.

ბავ­შვთან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სა­კით­ხე­ბის გან­ხილ­
ვი­სას სწრა­ფი მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბის პრინ­ცი­პი გან­
სა­კუთ­რე­ბულ მნიშ­ვნე­ლო­ბას იძენს. ბავ­შვთან 
და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი საქ­მეე­ბი პრიო­რი­ტე­ტუ­ლად 
გა­ნი­ხი­ლე­ბა. ბავ­შვის ზრდა-­გან­ვი­თა­რე­ბის ეტა­
პე­ბის მი­ხედ­ვით იც­ვლე­ბა მი­სი სა­ჭი­როე­ბე­ბი. 
შე­სა­ბა­მი­სად, კონ­კრე­ტუ­ლი სა­კით­ხის დაგ­ვია­ნე­
ბუ­ლი გა­დაწ­ყვე­ტით შე­საძ­ლოა ვერ მოხ­დეს ბავ­
შვის უფ­ლე­ბის სა­თა­ნა­დოდ რეა­ლი­ზე­ბა ან დაც­ვა. ­

ბავ­შვზე მორ­გე­ბუ­ლი მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბა ადაპ­
ტი­რე­ბუ­ლი უნ­და იყოს ბავ­შვის სა­ჭი­როე­ბებ­თან. 
მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია, რომ გა­მო­კით­ხვის­თვის გან­კუთ­
ვნი­ლი ოთა­ხე­ბი, მო­საც­დე­ლი სივ­რცე, მო­ნა­წი­ლე 
პი­რე­ბის ჩაც­მუ­ლო­ბა, ტექ­ნი­კუ­რი სა­შუა­ლე­ბე­ბის 

მი­საწ­ვდო­მო­ბა, სა­სა­მარ­თლოს­თვის მი­მარ­თვის 
ფორ­მე­ბი, ვებ­გვერ­დე­ბი იყოს ბავ­შვის­თვის ყო­
ველ­მხრივ მო­სა­ხერ­ხე­ბე­ლი, მის­თვის იო­ლად აღ­
საქ­მე­ლი და ხელ­მი­საწ­ვდო­მი. ყუ­რად­ღე­ბა უნ­და 
დაეთ­მოს შშმ და სპე­ცია­ლუ­რი სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო 
სა­ჭი­როე­ბე­ბის მქო­ნე ბავ­შვე­ბის სა­ჭი­როე­ბებს. თუ­
კი უნი­ვერ­სა­ლუ­რი დი­ზაი­ნით შექ­მნი­ლი გა­რე­მო 
ბავ­შვე­ბის­თვის მო­ხერ­ხე­ბუ­ლი არ არის, მათ სა­ჭი­
როე­ბებს გო­ნივ­რუ­ლად უნ­და მიუ­სა­და­გონ.

ბავ­შვზე მორ­გე­ბუ­ლი მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბის დად­გე­
ნი­ლი სტან­დარ­ტე­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფის მიზ­ნით 
გან­ხორ­ციე­ლე­ბუ­ლია გარ­კვეუ­ლი ღო­ნის­ძიე­ბე­ბი. 
სა­ქარ­თვე­ლოს ად­ვო­კატ­თა ასო­ცია­ციამ და იუს­
ტი­ციის უმაღ­ლეს­მა სკო­ლამ დაიწ­ყო ად­ვო­კატ­
თა და მო­სა­მარ­თლე­თა სპე­ცია­ლუ­რი მომ­ზა­დე­ბა. 
მომ­ზად­და საპ­რო­ცე­სო დო­კუ­მენ­ტე­ბის სპე­ცია­
ლუ­რი ფორ­მე­ბი. ბავ­შვთა ფონ­დის დახ­მა­რე­ბით 
იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხუ­რის რამ­დე­ნი­მე 
რე­გიო­ნულ ოფის­ში მოეწ­ყო სპე­ცია­ლუ­რი ინ­ფრას­
ტრუქ­ტუ­რა ბავ­შვთა და ად­ვო­კატ­თა შეხ­ვედ­რე­ბის­
თვის. არაერთ სა­სა­მარ­თლოს შე­ნო­ბა­ში არ­სე­ბობს 
ბავ­შვთა ოთა­ხი, სა­დაც ხდე­ბა პრო­ცეს­ში მო­ნა­წი­
ლე ბავ­შვე­ბის გა­მო­კით­ხა შე­სა­ბა­მის სა­ბავ­შვო გა­
რე­მო­ში.

ბავ­შვი, რო­გორც „კლიენ­ტი“ - ხატ­ვა და საუ­ბა­რი

ბავშვს აქვს უფ­ლე­ბა ჰყავ­დეს ად­ვო­კა­ტი, რო­
მე­ლიც მის ინ­ტე­რე­სებს წარ­მოად­გენს. ად­ვო­კა­
ტი მოქ­მე­დებს ყვე­ლა იმ სტან­დარ­ტით, რო­მე­ლიც 
საად­ვო­კა­ტო საქ­მია­ნო­ბის­თვის არის გათ­ვა­ლის­
წი­ნე­ბუ­ლი და იცავს ყვე­ლა იმ წესს, რო­მელ­საც 
მას ად­ვო­კატ­თა ეთი­კის კო­დექ­სი ავალ­დე­ბუ­ლებს. 
ბავ­შვის სა­მარ­თლებ­რი­ვი დახ­მა­რე­ბის ვალ­დე­ბუ­
ლე­ბა აქვს სა­ხელ­მწი­ფო­საც. სა­ხელ­მწი­ფო, სსიპ 



43

იუ­რი­დიუ­ლი დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხუ­რის მეშ­ვეო­ბით, 
იცავს ბავ­შვის უფ­ლე­ბებს მარ­თლმსა­ჯუ­ლე­ბა­ში. ეს 
სამ­სა­ხუ­რი ვალ­დე­ბუ­ლია, ბავშვს გაუ­წიოს უფა­სო 
სა­მარ­თლებ­რი­ვი კონ­სულ­ტა­ცია და წარ­მო­მად­გენ­
ლო­ბა ნე­ბის­მიერ უწ­ყე­ბა­ში, ყვე­ლა სტან­დარ­ტის 
დაც­ვით. ბავ­შვთან პირ­ვე­ლი და­კავ­ში­რე­ბის­თა­ნა­ვე 
წარ­მო­მად­გე­ნელს აკის­რია მი­სი სრუ­ლი ინ­ფორ­
მი­რე­ბის ვალ­დე­ბუ­ლე­ბა. ბავშვს უნ­და მიე­წო­დოს 
ინ­ფორ­მა­ცია მის უფ­ლე­ბებ­სა და როლ­ზე სა­სა­მარ­
თლო ან ად­მი­ნის­ტრა­ციულ პრო­ცეს­ში, პრო­ცეს­ში 
მო­ნა­წი­ლეო­ბის­თვის მხარ­და­ჭე­რის მე­ქა­ნიზ­მებ­ზე, 
შე­საძ­ლო შე­დე­გებ­ზე, პრო­ცე­სის მიმ­დი­ნა­რეო­ბის 
დე­ტა­ლებ­ზე, გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბის გა­სა­ჩივ­რე­ბის მე­
ქა­ნიზ­მზე, დამ­ხმა­რე სერ­ვი­სე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის შე­
საძ­ლებ­ლო­ბა­ზე.

არას­რულ­წლოვ­ნის დაც­ვი­სას ად­ვო­კატს ძა­ლიან 
დი­დი პა­სუ­ხის­მგებ­ლო­ბა აკის­რია. იგი ამ დროს უნ­
და იყოს ორიენ­ტი­რე­ბუ­ლი პირ­ველ რიგ­ში ბავ­შვის 
ემო­ციურ მდგო­მა­რეო­ბა­ზე, რომ არ მოხ­დეს უნებ­
ლიედ მი­სი რაი­მე სა­კით­ხით მე­ტად დას­ტრეს­ვა და 
უნ­და ეცა­დოს, რომ ბავშვს სა­მარ­თლებ­რი­ვი პრო­
ცე­სის მიმ­დი­ნა­რეო­ბა აუხ­სნას მის­თვის შეძ­ლე­ბის­
დაგ­ვა­რად გა­სა­გებ ენა­ზე; მოი­პო­ვოს მი­სი ნდო­ბა 
და გა­მო­ნა­ხოს გზა, რო­მე­ლიც უზ­რუნ­ველ­ყოფს 
ბავ­შვის მო­ნა­წი­ლეო­ბას ნაკ­ლე­ბი ემო­ციუ­რი დატ­
ვირ­თვით. შეიძ­ლე­ბა და­მაბ­ნე­ვე­ლი და შე­მაშ­ფო­
თე­ბე­ლი იყოს ბავ­შვე­ბი­სათ­ვის სა­სა­მარ­თლო პრო­
ცეს­ში ჩარ­თვა. ად­ვო­კა­ტებ­მა უნ­და მიი­ღონ ზუს­ტი 
ინ­ფორ­მა­ცია მა­თი არას­რულ­წლო­ვა­ნი კლიენ­ტე­
ბის­გან, ბავ­შვებს შეიძ­ლე­ბა ასე­ვე დას­ჭირ­დეთ და­
მა­ტე­ბი­თი მხარ­და­ჭე­რა სა­სა­მარ­თლო პრო­ცე­სის 
ში­ნაარ­სის გა­სა­გე­ბად. მათ­თვის დამ­თრგუნ­ვე­ლი 
შეიძ­ლე­ბა იყოს უც­ხო გა­რე­მო და ამან ხე­ლი შეუ­შა­
ლოს მა­თი აზ­რის გა­მო­ხატ­ვას. პრო­ცეს­ში ჩარ­თუ­
ლი ყვე­ლა პი­რი უნ­და დაეხ­მა­როს ბავშვს, რომ მან, 
პირ­ველ რიგ­ში, თა­ვი იგ­რძნოს უსაფ­რთხოდ. არას­
რულ­წლოვ­ნის­თვის უსაფ­რთხო ფორ­მით კით­ხვე­
ბის დას­მით, ად­ვო­კა­ტებს შეუძ­ლიათ გა­ნა­ვი­თა­რონ 
ურ­თიერ­თგა­გე­ბა და მიი­ღონ უფ­რო ზუს­ტი ინ­ფორ­
მა­ცია მათ­გან.

ბავ­შვის თვალ­საზ­რი­სის დე­ტა­ლუ­რი გა­გე­ბის ერ­
თ-ერ­თი გზა, პირ­და­პი­რი კით­ხვე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის 
თა­ვი­დან აცი­ლე­ბი­სას, არის ისე­თი აქ­ტი­ვო­ბის გა­
მო­ყე­ნე­ბა, რო­გო­რი­ცაა ხატ­ვა, რო­გორც კო­მუ­ნი­
კა­ციის სა­შუა­ლე­ბა. ასეთ შემ­თხვე­ვებ­ში, თა­ვად 
ნა­ხა­ტე­ბი არ არის ინ­ტერ­პრე­ტი­რე­ბუ­ლი ან შე­ფა­
სე­ბუ­ლი ად­ვო­კა­ტის მიერ და მოქ­მე­დებს მხო­ლოდ 
რო­გორც კო­მუ­ნი­კა­ციი­სა და ურ­თიერ­თგა­გე­ბის სა­
შუა­ლე­ბა. ამ მე­თო­დით შე­საძ­ლე­ბე­ლია მოხ­დეს ბავ­
შვის ნდო­ბის მო­პო­ვე­ბა და ერ­თგვა­რი გზამ­კვლე­ვის 
შექ­მნა იმის­თვის, რომ ად­ვო­კატ­მა შეძ­ლოს საქ­მის 
წარ­მოე­ბის სწო­რი სტრა­ტე­გიის აგე­ბა ბავ­შვის საუ­
კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბით და მი­სი 
სრუ­ლი ჩარ­თუ­ლო­ბით.

ბავ­შვთან ინ­ტერ­ვიუი­რე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, კით­ხვე­
ბის გა­მეო­რე­ბამ, წამ­ყვა­ნი კით­ხვე­ბის დას­მამ და 
პირ­და­პი­რი (და­ხუ­რუ­ლი) კით­ხვე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბამ 
შეიძ­ლე­ბა გავ­ლე­ნა მოახ­დი­ნოს ბავ­შვზე იმ კუთ­
ხით, რომ მან შეც­ვა­ლოს თა­ვი­სი პა­სუ­ხე­ბი, რა­თა 
,,თა­ვი მოა­წო­ნოს“ ინ­ტერ­ვიუერს. არ­სე­ბობს გარ­
კვეუ­ლი მტკი­ცე­ბუ­ლე­ბა იმი­სა, რომ ეს ეფექ­ტი 
შეიძ­ლე­ბა იყოს უფ­რო მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი, რო­დე­საც 
ბავ­შვი და­კა­ვე­ბუ­ლია წარ­მო­სახ­ვი­თი ამო­ცა­ნე­ბით, 
რო­გო­რი­ცაა ხატ­ვა. ზო­გიერ­თი კვლე­ვა ვა­რაუ­
დობს, რომ მცი­რეწ­ლო­ვან ბავ­შვებს (5 და 6 წლის) 
შეუძ­ლიათ გაიხ­სე­ნონ ინ­ფორ­მა­ცია წარ­სუ­ლი მოვ­
ლე­ნე­ბის შე­სა­ხებ შემ­ცი­რე­ბუ­ლი სი­ზუს­ტით, რო­
დე­საც ხატ­ვა გა­მოი­ყე­ნე­ბა მეხ­სიე­რე­ბის აღ­სად­გენ 
ინ­სტრუ­მენ­ტად. თუმ­ცა, სხვა მსგავ­სმა კვლე­ვებ­მა 
აჩ­ვე­ნა, რომ ხატ­ვა/­ნა­ხა­ტი ზო­გიერთ ბავშვს ეხ­მა­
რე­ბა ინ­ფორ­მა­ციის უფ­რო დე­ტა­ლუ­რად მოთ­ხრო­
ბა­ში, მი­სი სი­ზუს­ტის შემ­ცი­რე­ბის გა­რე­შე. ნე­ბის­
მიერ შემ­თხვე­ვა­ში კი, ყუ­რად­ღე­ბა უნ­და მიექ­ცეს 
იმას, რომ კით­ხვე­ბი იყოს ნეიტ­რა­ლუ­რი და არ გან­
მეორ­დეს.

ბიბილიოგრაფია;

1.	 ბავშვის უფლებათა კონვენციის დამატებითი ოქმი 
„შეტყობინების პროცედურების შესახებ“.

2.	 გაეროს ბავშვთა უფლებების კომიტეტის ზოგა
დი რეკომენდაცია N5 https://tbinternet.ohchr.org/_
layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx

3.	 ბავშვის უფლებათა კოდექსი https://matsne.gov.ge/
ka/document/view/4613854?publication=2

4.	 მართლმსაჯულება - კანონმდებლობის კვლევა, გაე
როს ბავშვთა ფონდი 2017, https://www.unicef.org/
georgia/media/1481/file/Legislative%20Anlysis%20
GEO.pdf

5.	 ბავშვთა მართლმსაჯულება - რა უნდა ვიცოდეთ
6.	 https://gba.ge/ka/%E1%83%9F%E1%83%A3%E1

%83%A0%E1%83%9C%E1%83%90%E1%83%9A
%E1%83%98

7.	 Butler, S., Gross, J., & Hayne, H. (1995). ხატვის 
ეფექტი მცირეწლოვან ბავშვებში მეხსიერების

8.	 ფუნქციონირებაზე. განვითარების ფსიქოლოგია, 
31(4), 597.

9.	 Reitman, K. A. (2011). ბავშვების ადვოკატების სა
ხელმძღვანელო კლიენტებთან

10.	გასაუბრებისთვის: ტრავმაზე ინფორმირებული 
ზრუნვისა და პრობლემის გადაჭრაზე

11.	 ორიენტირებული სტრატეგიების ინტეგრირება.
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10 ბავშვის საკუთრებაში არსებული უძრავი ქონების განკარგვის 
თავისებურებანი

ლანა მინდიაშვილი 
სსიპ - იურდიული დახმარების სამსახურის 
სპეციალიზებულ საქმეთა ბიუროს ადვოკატი 

ბავშვის საკუთრებაში არსებული უძრავი 
ქონების განკარგვის თავისებურებანი

1994 წელს, გაერ­თია­ნე­ბუ­ლი ერე­ბის ორ­გა­ნი­ზა­
ციის 1989 წლის „ბავ­შვთა უფ­ლე­ბე­ბის შე­სა­ხებ“ 
კონ­ვენ­ციის რა­ტი­ფი­ცი­რე­ბით, სა­ქარ­თვე­ლომ აი­
ღო ბავ­შვთა დაც­ვის მი­მარ­თუ­ლე­ბით მა­ღა­ლი სტა-
ნ­დარ­ტე­ბის დად­გე­ნის პო­ლი­ტი­კურ­-სა­მარ­თლებ­
რი­ვი ვალ­დე­ბუ­ლე­ბა. 

ბავ­შვის უფ­ლე­ბა­თა კო­დექ­სის მი­ღე­ბით სა­ქარ­თვე­
ლო კი­დევ უფ­რო დაუახ­ლოვ­და ამ სფე­რო­ში არ­სე­
ბულ საერ­თა­შო­რი­სო მიდ­გო­მებს. აღ­ნიშ­ნუ­ლი კო­
დექ­სის მე-19 მუხ­ლის მე-4 ნა­წი­ლის სა­ფუძ­ველ­ზე, 
გა­ნი­საზ­ღვრა ბავ­შვის ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვი­სას მის 
საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სებ­თან გა­რი­გე­ბის შე­სა­ბა­მი­
სო­ბის კვლე­ვის აუ­ცი­ლებ­ლო­ბა. აღ­ნიშ­ნუ­ლი სიახ­
ლე სა­ფუძ­ვლად დაე­დო 2020 წლის 1 სექ­ტემ­ბრის 
ცვლი­ლე­ბებს სა­ქარ­თვე­ლოს სა­მო­ქა­ლა­ქო კო­დექ­
სში, რომ­ლი­თაც სა­ხელ­მწი­ფოს გან­სა­კუთ­რე­ბუ­ლი 
მზრუნ­ვე­ლო­ბის ქვეშ მოექ­ცა არას­რულ­წლოვ­ნის 
სა­კუთ­რე­ბა­ში არ­სე­ბუ­ლი ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვის სა­
კით­ხი. 

კერ­ძოდ, სა­ქარ­თვე­ლოს სა­მო­ქა­ლა­ქო კო­დექ­სის 
183-ე მუხ­ლის მეო­რე ნა­წი­ლით ბავ­შვის უძ­რა­ვი ქო­
ნე­ბის გან­კარ­გვა­ზე და­წეს­და სა­ვალ­დე­ბუ­ლო სა­სა­
მარ­თლო კონ­ტრო­ლი. 

აღ­ნიშ­ნუ­ლი ცვლი­ლე­ბე­ბით გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი 
სა­მარ­თლებ­რი­ვი უსაფ­რთხოე­ბის პრინ­ცი­პი მი­მარ­
თუ­ლია არას­რულ­წლოვ­ნის ქო­ნებ­რი­ვი ინ­ტე­რე­სე­
ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფის­კენ და წარ­მოად­გენს გა­მო­
ნაკ­ლისს სა­მო­ქა­ლა­ქო კო­დექ­სის 1198-ე მუხ­ლით 
გან­საზ­ღვრუ­ლი მშობ­ლის შეუზ­ღუ­და­ვი წარ­მო­მად­
გენ­ლო­ბი­თი უფ­ლე­ბე­ბი­დან; ვი­ნაი­დან, მშობ­ლის ან 
სხვა კა­ნო­ნიე­რი წარ­მო­მად­გენ­ლის მიერ ბავ­შვის 
კუთ­ვნილ უძ­რავ ნივ­თთან და­კავ­ში­რე­ბით გა­მოვ­
ლე­ნილ ნე­ბას, რო­მე­ლიც ამ ნივ­თის გან­კარ­გვის 
თაო­ბა­ზე გა­რი­გე­ბის და­დე­ბის­კე­ნაა მი­მარ­თუ­ლი, 
სა­სა­მარ­თლოს კონ­ტროლს უქ­ვემ­დე­ბა­რებს.

ცვლი­ლე­ბე­ბის თა­ნახ­მად, უძ­რავ ქო­ნე­ბა­ზე ტრან­
ზაქ­ციუ­ლი ოპე­რა­ციის გან­ხორ­ციე­ლე­ბი­სას, სა­სა­
მარ­თლოს თან­ხმო­ბის აუ­ცი­ლებ­ლო­ბა დგე­ბა მა­
ტე­რია­ლურ­-სა­მარ­თლებ­რი­ვად და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი 
შემ­დე­გი პი­რო­ბე­ბის არ­სე­ბო­ბი­სას: 
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1.	 იმის­თვის, რომ უძ­რავ ქო­ნე­ბა­ზე ტრან­ზაქ­ციუ­
ლი ოპე­რა­ცია გან­ხორ­ციელ­დეს, სა­ჭი­როა უძ­
რა­ვი ქო­ნე­ბა სა­კუთ­რე­ბის უფ­ლე­ბით ეკუთ­ვნო­
დეს არას­რულ­წლო­ვან პირს. 

2.	 იგი ასე­თად უნ­და იყოს რე­გის­ტრი­რე­ბუ­ლი სა­
ჯა­რო რეეს­ტრში და უძ­რა­ვი ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვა 
უნ­და გან­ხორ­ციელ­დეს ამ პი­რის კა­ნო­ნის­მიე­რი 
წარ­მო­მად­გენ­ლის - მშობ­ლის ან კა­ნონ­მდებ­ლო­
ბით დად­გე­ნი­ლი და გან­საზ­ღვრუ­ლი სხვა წარ­
მო­მად­გენ­ლის მიერ.

ამას­თან, გან­კარ­გვა შე­სა­ბა­მი­სო­ბა­ში უნ­და იყოს 
ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სებ­თან . 

ბავ­შვის ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვა­ზე თან­ხმო­ბის გა­ცე­მის 
მოთ­ხოვ­ნით სა­სა­მარ­თლოს­თვის მი­მარ­თა შეუძ­ლია 
ბავ­შვის მშო­ბელს ან სხვა კა­ნო­ნიერ წარ­მო­მად­გე­
ნელს. 

ბავ­შვის ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვა­ზე თან­ხმო­ბის გა­ცე
მის მოთ­ხოვ­ნით სა­სა­მარ­თლოს­თვის მი­მარ­თვა 
შეუძ­ლია მშო­ბელს ან კა­ნო­ნიერ წარ­მო­მად­გე
ნელს. ასე­ვე საინ­ტე­რე­სოა სა­კით­ხი იმის შე­სა
ხებ, წარ­მოად­გენს თუ არა საქ­მის აღ­ძვრის­თვის 
საკ­მა­რის სა­ფუძ­ველს ერ­თ-ერ­თი მშობ­ლის მიერ 
გან­ცხა­დე­ბით მი­მარ­თვა სასამართლოსთვის. 

მშობ­ლებს შვი­ლე­ბის მი­მართ თა­ნა­ბა­რი უფ­ლე­ბა-­
მო­ვა­ლეო­ბე­ბი აქვთ. ბავ­შვის ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვა­ზე 
ორი­ვე მშობ­ლის აზ­რის მოს­მე­ნა მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია 
ბავ­შვის­თვის ყვე­ლა­ზე კე­თილ­საი­მე­დო გა­დაწ­ყვე­
ტი­ლე­ბის მი­სა­ღე­ბად. აღ­ნიშ­ნუ­ლის გათ­ვა­ლის­წი­ნე­
ბით, სა­სა­მარ­თლოს­თვის მი­მარ­თვი­სას აუ­ცი­ლე­ბე­
ლია გან­ცხა­დე­ბას თან დაერ­თოს მეო­რე მშობ­ლის 
ხელ­მო­წე­რა ან მეო­რე მშობ­ლის ნო­ტა­რიუ­ლად და­
მოწ­მე­ბუ­ლი თან­ხმო­ბა. 

იმ შემ­თხვე­ვა­ში, თუ ერ­თ-ერ­თი მშო­ბე­ლი გარ­დაც­
ვლი­ლია, გან­ცხა­დე­ბას უნ­და დაერ­თოს გარ­დაც­ვა­
ლე­ბის მოწ­მო­ბა. 

ბავ­შვის სა­კუთ­რე­ბა­ში არ­სე­ბუ­ლი რო­მე­ლი ქო
ნე­ბის გან­კარ­გვი­სას მოით­ხო­ვე­ბა სა­სა­მარ­თლოს 
თან­ხმო­ბა? 

ბავ­შვის სა­კუთ­რე­ბა­ში არ­სე­ბუ­ლი უძ­რა­ვი ნივ­თის, 
ასე­ვე 1000 ლარ­ზე მე­ტი ღი­რე­ბუ­ლე­ბის მოძ­რა­ვი 
ნივ­თის გან­კარ­გვა მშობ­ლის ან სხვა კა­ნო­ნიე­რი 
წარ­მო­მად­გენ­ლის მიერ და­საშ­ვე­ბია ბავ­შვის საუ­
კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის შე­სა­ბა­მი­სად, სა­სა­მარ­თლოს 
თან­ხმო­ბის სა­ფუძ­ველ­ზე. 

რო­მე­ლი სა­სა­მარ­თლო გა­ნი­ხი­ლავს ბავ­შვის ქო
ნე­ბის გან­კარგ­ვა­ზე თან­ხმო­ბის გა­ცე­მის თაო­ბა
ზე გან­ცხა­დე­ბას? 

საქ­მის აღ­ძვრა პირ­ვე­ლი ინ­სტან­ციის სა­სა­მარ­
თლო­ში და­საშ­ვე­ბია სარ­ჩე­ლით, ხო­ლო სა­მო­ქა­ლა­
ქო საპ­რო­ცე­სო კო­დექ­სით გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბულ შემ­
თხვე­ვა­ში - გან­ცხა­დე­ბით. 

გან­ცხა­დე­ბა წარ­დგე­ნილ უნ­და იქ­ნეს სა­სა­მარ­
თლო­ში გან­მცხა­დებ­ლის საც­ხოვ­რე­ბე­ლი ად­გი­ლის 
მი­ხედ­ვით, ხო­ლო იმ ად­მი­ნის­ტრა­ციულ­-ტე­რი­ტო­
რიულ ერ­თეულ­ში, რო­მელ­შიც მოქ­მე­დებს მა­გის­
ტრა­ტი მო­სა­მარ­თლის ინ­სტი­ტუ­ტი, მა­გის­ტრა­ტი 
მო­სა­მარ­თლის სა­მოქ­მე­დო ტე­რი­ტო­რიის მი­ხედ­
ვით. 

გან­ცხა­დე­ბა არას­რულ­წლოვ­ნის სა­კუთ­რე­ბა­ში არ­
სე­ბუ­ლი ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვის უფ­ლე­ბის მო­პო­ვე­
ბის თაო­ბა­ზე უნ­და იყოს სრულ­ყო­ფი­ლი, მოთ­ხოვ­
ნა ნათ­ლად ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბუ­ლი, ბავ­შვის ინ­ტე­რე­სი 
კონ­კრე­ტუ­ლად მი­თი­თე­ბუ­ლი. გან­მცხა­დე­ბელ­მა 
უნ­და დაა­სა­ბუ­თოს ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვის შე­დე­გად 
მი­ღე­ბუ­ლი თან­ხის და­ხარ­ჯვის მიზ­ნობ­რიო­ბა და 
თან­ხის გან­კარ­გვის ბავ­შვის ინ­ტე­რეს­თან თავ­სე­ბა­
დო­ბის სა­კით­ხი. 

არას­რულ­წლოვ­ნის ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვის თან­ხმო­
ბის გა­ცე­მის სა­კითხს, სა­სა­მარ­თლო გა­ნი­ხი­ლავს 
მშობ­ლის ან კა­ნო­ნიე­რი წარ­მო­მად­გენ­ლის გან­
ცხა­დე­ბის სა­ფუძ­ველ­ზე. ხო­ლო მოთ­ხოვ­ნა მი­მარ­
თუ­ლია კონ­კრე­ტულ გა­რი­გე­ბა­ზე, რა დრო­საც 
სა­სა­მარ­თლოს მხრი­დან ხდე­ბა კონ­კრე­ტუ­ლი გა­რი­
გე­ბის პი­რო­ბე­ბის შე­ფა­სე­ბა არას­რულ­წლოვ­ნის ინ­
ტე­რე­სებ­თან მი­მარ­თე­ბით. 

ბავ­შვის ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვა­ზე თან­ხმო­ბის მოთ­
ხოვ­ნი­სას არ არ­სე­ბო­ბენ ურ­თიერ­თდა­პი­რის­პი­რე­
ბუ­ლი მხა­რეე­ბი, რაც ნიშ­ნავს იმას, რომ გან­მცხა­
დე­ბე­ლი არ მოით­ხოვს მეო­რე მხა­რის­გან რაი­მეს. 
მხა­რე­თა შო­რის და­ვის არარ­სე­ბო­ბა იძ­ლე­ვა ბავ­
შვის ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვის თაო­ბა­ზე თან­ხმო­ბის 
მოთ­ხოვ­ნის შე­სა­ხებ წარ­მოე­ბის უდა­ვოდ მიჩ­ნე­ვის 
სა­ფუძ­ვლებს.

უძ­რა­ვი ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვა­ზე ნე­ბარ­თვის გა­ცე­მა 
ცალ­სა­ხად უნ­და ეფუძ­ნე­ბო­დეს საქ­მე­ში არ­სე­ბულ 
უტ­ყუარ მტკი­ცე­ბუ­ლე­ბებს.

სა­სა­მარ­თლოს მიერ ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­
სე­ბის შე­სა­ბა­მი­სად, საქ­მის გა­დაწ­ყვე­ტი­სათ­ვის სა­
ჭი­როა ქო­ნე­ბის გას­ხვი­სე­ბის მი­ზე­ზე­ბის, მიზ­ნე­ბი­
სა და სა­ვა­რაუ­დო შე­დე­გის შეს­წავ­ლა და ბავ­შვის 
მდგო­მა­რეო­ბა­ზე გავ­ლე­ნის შე­ფა­სე­ბა.

ამას­თან, ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის დად­
გე­ნას ემ­სა­ხუ­რე­ბა კა­ნონ­მდებ­ლო­ბით მსგავ­სი ტი­
პის და­ვებ­ში არას­რულწ­ლოვ­ნის, მეურ­ვეო­ბი­სა და 
მზრუნ­ვე­ლო­ბის ორ­გა­ნო­სა და სსიპ -  იურ­დიუ­ლი 
დახ­მა­რე­ბის სამ­სა­ხუ­რის ჩაბ­მა, ვი­ნაი­დან, სა­კით­
ხის სწო­რად გა­დაწ­ყვე­ტი­სათ­ვის და­სა­ხე­ლე­ბულ 
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პირ­თა მო­საზ­რე­ბე­ბი სა­სა­მარ­თლოს­თვის გან­სა­
კუთ­რე­ბით მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია. 

რო­დე­საც საუ­ბა­რია ბავ­შვის კუთ­ვნი­ლი უძ­რა­ვი 
ნივ­თის გა­ყიდ­ვა­ზე, სა­სა­მარ­თლოს შე­სა­ფა­სე­ბე­
ლია, რა არის ხელ­შეკ­რუ­ლე­ბის მი­ზა­ნი, რა ეკო­
ნო­მი­კუ­რი ღირე­ბუ­ლე­ბა აქვს გა­რი­გე­ბას, ოჯა­ხის 
ან უშუა­ლოდ ბავ­შვთან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი რა სა­ჭი­
როე­ბის დაძ­ლე­ვი­სათ­ვის ხდე­ბა ნივ­თის გა­ყიდ­ვა, 
რო­გორ იქ­ნე­ბა და­ცუ­ლი ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­
რე­სე­ბი, მათ შო­რის, რას მოხ­მარ­დე­ბა ნას­ყი­დო­ბის 
სა­ფა­სუ­რი თუ გა­სა­ყო­ფი ნივ­თი საც­ხოვ­რე­ბე­ლი 
ბი­ნაა; სა­სამ­რთლომ უნ­და შეა­ფა­სოს, მი­სი გა­ყიდ­
ვის შემ­თხვე­ვა­ში, რო­გორ იქ­ნე­ბა და­ცუ­ლი ბავ­შვის 
უფ­ლე­ბა, ცხოვ­რობ­დეს ოჯა­ხურ გა­რე­მო­ში, სა­დაც 
შექ­მნი­ლი იქ­ნე­ბა ყვე­ლა აუ­ცი­ლე­ბე­ლი პი­რო­ბა ჰარ­
მო­ნიუ­ლი აღ­ზრდა-გან­ვი­თა­რე­ბი­სათ­ვის და სხვა. 
ამ­დე­ნად, საქ­მე­ში ჩარ­თუ­ლი ად­ვო­კა­ტი ისე­ვე, რო­
გორც სა­სა­მარ­თლო, სიღ­რმი­სეუ­ლად გა­ნი­ხი­ლავს 
საქ­მეს­თან და­კავ­ში­რე­ბულ ყვე­ლა დე­ტალს. 

ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის გათ­ვა­ლის­წი
ნე­ბა სა­კუთ­რე­ბის უფ­ლე­ბის დაც­ვი­სას 

ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სი არის მთა­ვა­რი საზ­
რუ­ნა­ვი ნე­ბის­მიე­რი გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბის მი­ღე­ბის 
შემ­თხვე­ვა­ში, რო­მე­ლიც ბავ­შვებს უკავ­შირ­დე­ბა. 

ადა­მია­ნის ევ­რო­პულ­მა სა­სა­მარ­თლომ ერ­თ-ერთ 
საქ­მე­ში გან­მარ­ტა, რომ იმ და­ვებ­ში, რომ­ლებ­შიც 
ბავ­შვე­ბი არიან ჩარ­თულ­ნი, გა­რე­მოე­ბა­თა სა­და­
ვოო­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, სწო­რედ ბავ­შვის ინ­ტე­რე­
სებს ენი­ჭე­ბა უდა­ვო მტკი­ცე­ბუ­ლე­ბა­თა ძა­ლა. ამ 
მი­მარ­თე­ბით, ადა­მია­ნის უფ­ლე­ბა­თა ევ­რო­პუ­ლი სა­
სა­მარ­თლო აპე­ლი­რებს „ბავ­შვის უფ­ლე­ბა­თა კონ­
ვენ­ციის“ დე­ბუ­ლე­ბა­ზე და გან­მარ­ტავს, რომ ბავშვს 
უფ­ლე­ბა აქვს, მი­სი საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სი შე­ფას­
დეს და მხედ­ვე­ლო­ბა­ში იქ­ნეს მი­ღე­ბუ­ლი რო­გორც 
უპი­რა­ტე­სი ღი­რე­ბუ­ლე­ბა ყვე­ლა მოქ­მე­დე­ბა­სა და 
გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბა­ში, რომ­ლე­ბიც უკავ­შირ­დე­ბა მას, 
ორი­ვე - სა­ჯა­რო და კერ­ძო სფე­რო­ში. სა­სა­მარ­თლო 
პრე­ცე­დენ­ტე­ბი აჩ­ვე­ნებს, რომ ეს მო­საზ­რე­ბე­ბი 
მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია ასე­ვე ბავ­შვის ქო­ნებ­რი­ვი უფ­ლე­
ბე­ბის დაც­ვის ნა­წილ­ში, რაც პირ­ვე­ლი ოქ­მის პირ­
ვე­ლი მუხ­ლის რე­გუ­ლი­რე­ბის სფე­რო­ში ექ­ცე­ვა. 

ეროვ­ნუ­ლი სა­სა­მარ­თლოს გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბებ­ში, 
იქ, სა­დაც სა­კით­ხი ეხე­ბა ადა­მია­ნის უფ­ლე­ბა­თა 
ევ­რო­პუ­ლი კონ­ვენ­ციის მე-8 მუხ­ლით გათ­ვა­ლის­
წი­ნე­ბულ მშობ­ლი­სა და ბავ­შვის უფ­ლე­ბებს, უპი­
რა­ტე­სო­ბა უნ­და მიე­ნი­ჭოს ბავ­შვის უფ­ლე­ბებს. იმ 
შემ­თხვე­ვა­შიც კი, თუ სა­ჭი­როა ინ­ტე­რეს­თა და­ბა­
ლან­სე­ბა, პრიო­რი­ტე­ტუ­ლია ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო 
ინ­ტე­რე­სე­ბის კვლე­ვა და მი­სი შე­სატ­ყვი­სი გა­დაწ­
ყვე­ტი­ლე­ბის მი­ღე­ბა. 
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„ბავ­შვის უფ­ლე­ბა­თა კო­დექ­სის“ შე­სა­ბა­მი­სად, ბავ­
შვის სა­კუთ­რე­ბა­ში არ­სე­ბუ­ლი ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვის 
შემ­თხვე­ვა­ში, სა­სა­მარ­თლოს გან­ჩი­ნე­ბით ბავშვს 
ენიშ­ნე­ბა სა­ხელ­მწი­ფოს ხარ­ჯზე ად­ვო­კა­ტი, რო­
მე­ლიც ასე­ვე იკ­ვლევს თუ რამ­დე­ნად შეე­სა­ბა­მე­ბა 
არას­რულ­წლოვ­ნის სა­კუთ­რე­ბა­ში არ­სე­ბუ­ლი უძ­რა­
ვი ქო­ნე­ბის რეა­ლი­ზა­ციის მოთ­ხოვ­ნა ამ უკა­ნას­კნე­
ლის ინ­ტე­რე­სებს და აფიქ­სი­რებს პო­ზი­ციას ბავ­
შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის შე­სა­ბა­მი­სად.

აღ­სა­ნიშ­ნა­ვია, რომ წარ­მო­მად­გენ­ლო­ბის უფ­ლე­
ბის გან­ხორ­ციე­ლე­ბა და­კავ­ში­რე­ბუ­ლია არაერთ 
უმ­ნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნეს სა­კით­ხთან, რო­გო­რე­ბი­ცაა: 
ბავ­შვის მოს­მე­ნა, ბავ­შვის­თვის ინ­ფორ­მა­ციის მი­
წო­დე­ბა მის­თვის შე­სა­ბა­მი­სი კო­მუ­ნი­კა­ციის ფორ­
მით, ბავ­შვის ფსი­ქო­-ე­მო­ციუ­რი მხარ­და­ჭე­რა, ბავ­
შვის მო­საზ­რე­ბე­ბის გა­გე­ბა, გათ­ვა­ლი­სწი­ნე­ბა და 
სა­სა­მარ­თლოს­თვის მი­სი გა­და­ცე­მა; ამა­ვე დროს, 
მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია, წარ­მო­მად­გე­ნე­ლი დაეხ­მა­როს 
მო­სა­მარ­თლეს ბავ­შვის საუ­კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის 
შე­ფა­სე­ბა­სა და დად­გე­ნა­ში. წარ­მო­მად­გენ­ლო­ბის 
სა­თა­ნა­დოდ გან­ხორ­ციე­ლე­ბა მოით­ხოვს ბავ­შვის 
გან­ვი­თა­რე­ბის, მი­სი უფ­ლე­ბე­ბის, მას­თან კო­მუ­
ნი­კა­ციის თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბე­ბის შე­სა­ხებ სპე­ცია­ლურ 
ცოდ­ნას და შე­სა­ბა­მი­სი ეთი­კუ­რი ას­პექ­ტე­ბის დაც­
ვას. 

თა­ნა­სა­კუთ­რე­ბა­ში არ­სე­ბუ­ლი ქო­ნე­ბის გან­კარ­
გვას­თან და­კავ­ში­რე­ბით, საინ­ტე­რე­სოა შემ­თხვე­
ვე­ბი, რო­დე­საც არას­რულ­წლო­ვა­ნი ფლობს თა­
ნა­ზია­რი სა­კუთ­რე­ბის უფ­ლე­ბას, კერ­ძოდ, რო­ცა 
არას­რულ­წლოვ­ნის სა­ხელ­ზე გა­ფორ­მე­ბუ­ლია გარ­
კვეუ­ლი მო­ცუ­ლო­ბის ქო­ნე­ბის წი­ლი.

სა­სა­მარ­თლოს გან­მარ­ტე­ბით, ის უძ­რა­ვი ქო­ნე­ბა, 
რომ­ლის გას­ხვი­სე­ბაც სურთ არას­რულ­წლოვ­ნე­ბის 
მშობ­ლებს, ამ უკა­ნაკ­ნელ­თა სა­კუთ­რე­ბა­საც წარ­
მოად­გენს, რაც თა­ვის­თა­ვად ნიშ­ნავს იმას, რომ 
მშობ­ლებს ეზ­ღუ­დე­ბათ უფ­ლე­ბა, გაას­ხვი­სონ მა­თი 
კუთ­ვნი­ლი წი­ლი. ამ­დე­ნად, არას­რულ­წლოვ­ნის თა­
ნა­სა­კუთ­რე­ბა­ში არ­სე­ბუ­ლი ქო­ნე­ბის გას­ხვი­სე­ბის 
მოთ­ხოვ­ნის გან­ხილ­ვი­სას, ასე­ვე გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბე­
ლი უნ­და იქ­ნეს სხვა მე­სა­კუთ­რე­თა უფ­ლე­ბე­ბი და 
და­ცუ­ლი უნ­და იქ­ნეს ბა­ლან­სი შეზ­ღუდ­ვის გა­რე­შე 
სა­კუთ­რე­ბის უფ­ლე­ბის რეა­ლი­ზე­ბა­სა და ბავ­შვის 
კუთ­ვნი­ლი ქო­ნე­ბის გან­კარ­გვი­სას, სა­სა­მარ­თლოს 
კონ­ტრო­ლის ქვეშ. 

უა­რი ნე­ბარ­თვის გა­ცე­მა­ზე 

სა­სა­მარ­თლო აღ­ნიშ­ნავს, რომ არას­რულ­წლო­ვა­ნი 
პი­რის ინ­ტე­რე­სის გა­ზომ­ვა­ში სა­სა­მარ­თლო მშობ­
ლის მხრი­დან და­სა­დე­ბი გა­რი­გე­ბი­სად­მი კე­თილ­
სინ­დი­სიე­რე­ბის ფაქტს ამოწ­მებს. მშობ­ლის ან 
მეურ­ვის ნე­ბის უპი­რა­ტე­სო­ბა მთელ პრო­ცესს თან 
სდევს და იგი მო­სა­მარ­თლი­სათ­ვის, რა თქმა უნ­და, 
გა­სათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბე­ლია. 

იმ შემ­თხვე­ვა­ში, რო­დე­საც მშო­ბე­ლი მოქ­მე­დებს 
მო­ვა­ლეო­ბა­თა დარ­ღვე­ვით და სა­სა­მარ­თლო შე­
მოწ­მე­ბის შე­დე­გად ეს გა­მოიკ­ვე­თე­ბა, სა­სა­მარ­თლო 
კონ­ტრო­ლი ავალ­დე­ბუ­ლებს კი­დეც მო­სა­მარ­თლეს 
უა­რის თქმას თან­ხმო­ბის გა­ცე­მა­ზე.

ბავ­შვის ქო­ნე­ბა­ზე სა­სა­მარ­თლო თან­ხმო­ბას გას­
ცემს იმ პი­რო­ბით, თუ გან­კარ­გვის შე­დე­გად ამო­ნა­
ღე­ბი თან­ხა მოხ­მარ­დე­ბა ბავ­შვის იმ სა­ჭი­როე­ბე­ბის 
დაკ­მა­ყო­ფი­ლე­ბას, რომ­ლე­ბიც თა­ვად სა­სა­მარ­თლო 
გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბა­შია მი­თი­თე­ბუ­ლი. გა­დაწ­ყვე­ტი­
ლე­ბა­ში მი­თი­თე­ბუ­ლი პი­რო­ბე­ბის შეს­რუ­ლე­ბის 
კონ­ტრო­ლი­სა და ეფექ­ტია­ნი მო­ნი­ტო­რინ­გის მე­ქა­
ნიზ­მის არ­სე­ბო­ბა მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია ბავ­შვის საუ­კე­
თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის დაც­ვის მიზ­ნით. 

სა­სა­მარ­თლო არ გა­საზ­ღვრავს მსგავ­სი კა­ტე­გო­
რიის საქ­მეებ­ზე სა­სა­მარ­თლო გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბის 
აღ­სრუ­ლე­ბა­ზე მო­ნი­ტო­რინ­გის გან­ხორ­ციე­ლე­ბის 
წესს, მო­ნი­ტო­რინ­გის გან­მა­ხორ­ციე­ლე­ბე­ლი ორ­
გა­ნოს და ამ ორ­გა­ნოს უფ­ლე­ბა­მო­სი­ლე­ბა­თა ფარ­
გლებს. ამ­დე­ნად, მსგავ­სი კა­ტე­გო­რიის საქ­მეებ­ზე 
გა­მო­ტა­ნილ სა­სა­მარ­თლო გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბა­ში მი­
თი­თე­ბუ­ლი პი­რო­ბე­ბის ზედ­მი­წევ­ნით დაც­ვა თა­ვად 
გან­მცხა­დებ­ლის კე­თილ­სინ­დი­სიე­რე­ბა­ზეა და­მო­კი­
დე­ბუ­ლი. 

მსგავ­სი კა­ტე­გო­რიის საქ­მეებ­ზე სა­სა­მარ­თლო გა­
დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბის აღ­სრუ­ლე­ბა­ზე მო­ნი­ტო­რინ­გი 
შეიძ­ლე­ბა დაე­ვა­ლოს სსიპ - სა­ხელ­მწი­ფო ზრუნ­ვი­
სა და ტრე­ფი­კინ­გის მსხვერ­პლთა, და­ზა­რა­ლე­ბულ­
თა დახ­მა­რე­ბის საა­გენ­ტოს იმ შემ­თხვე­ვა­ში, თუ 
საა­გენ­ტოს მიე­ნი­ჭე­ბა საკ­მა­რი­სი სა­კა­ნონ­მდებ­ლო 
ინ­სტრუ­მენ­ტე­ბი მო­ნი­ტო­რინ­გის ეფექ­ტუ­რად გან­
ხორ­ციე­ლე­ბი­სათ­ვის. 
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ადრეული და სკოლამდელი განათლების
მნიშვნელობა ჯანმრთელობის გრძელვადიანი შედეგებისთვის

მარიამ გოგინაშვილი
ადრეული და სკოლამდელი აღზრდისა და განათლების 
ხარისხის უზრუნველყოფის სამსახურის უფროსის 
მოადგილე.

ადრეული და სკოლამდელი განათლების
მნიშვნელობა ჯანმრთელობის გრძელვადიანი 
შედეგებისთვის

ჯან­მრთე­ლი ადა­მია­ნი თუ გა­ნათ­ლე­ბუ­ლი ადა­მია­ნი?

თქვენ რო­მელს აირ­ჩევ­დით, ერ­თ-ერ­თი მათ­გა­ნის 
არ­ჩე­ვა რომ გი­წევ­დეთ? 

რთუ­ლია არ­ჩე­ვა­ნის გა­კე­თე­ბა... 

და მაინც, რა არის ჯან­მრთე­ლო­ბა? ან რა გავ­ლე­ნა 
აქვს ად­რეუ­ლი ბავ­შვო­ბის გა­ნათ­ლე­ბას ადა­მია­ნის 
ჯან­მრთე­ლო­ბა­ზე გრძელ­ვა­დიან პერ­სპექ­ტი­ვა­ში?

წი­ნამ­დე­ბა­რე სტა­ტია­ში გა­მოგ­ზაუ­რებთ ჯან­მრთე­
ლო­ბი­სა და გა­ნათ­ლე­ბის სფე­როებ­ში; გა­მოვ­ყოფთ 
ძი­რი­თად ელე­მენ­ტებს; ვი­საუბ­რებთ, რა გავ­ლე­ნა 
აქვს ად­რეულ გა­ნათ­ლე­ბას ჯან­მრთე­ლო­ბა­ზე და, 
რაც მთა­ვა­რია, თი­თოეულ ჩვენ­გან­ზე - ადა­მია­ნებ­ზე. 

რა არის ჯანმრთელობა?

მსოფ­ლიო ჯან­დაც­ვის ორ­გა­ნი­ზა­ცია ჯან­მრთე­ლო­
ბას გან­მარ­ტავს, რო­გორც მენ­ტა­ლუ­რი, ფი­ზი­კუ­რი 
და სო­ცია­ლუ­რი კე­თილ­დღეო­ბის მდგო­მა­რეო­ბას 
და არამ­ხო­ლოდ დაა­ვა­დე­ბის ან უძ­ლუ­რე­ბის არარ­
სე­ბო­ბას1.

2018 წელს, მსოფ­ლიო ჯან­დაც­ვის ორ­გა­ნი­ზა­ციის 
(WHO), გაე­როს ბავ­შვთა ფონ­დი­სა (UNICEF) და 

1	 ჯანმრთელობის მსოფლიო ორგანიზაციის კონსტიტუცია 
https://www.who.int/about/governance/constitution 
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მსოფ­ლიო ბან­კის ერ­თობ­ლი­ვი ძა­ლის­ხმე­ვით, შე­
მუ­შავ­და სააღ­მზრდე­ლო მოვ­ლის ჩარ­ჩო2, რო­მე­
ლიც გა­მო­ყოფს 5 ძი­რი­თად ელე­მენტს, ესე­ნია:

	■ ფი­ზი­კუ­რი ჯან­მრთე­ლო­ბა
	■ ჯან­სა­ღი კვე­ბა
	■ უსაფ­რთხოე­ბა და და­ცუ­ლო­ბა
	■ მზრუნ­ვე­ლი გა­რე­მო
	■ ად­რეუ­ლი გან­ვი­თა­რე­ბის შე­საძ­ლებ­ლო­ბა

ხუ­თი­ვე ელე­მენ­ტის ერ­თობ­ლიო­ბა ქმნის მენ­ტა­ლუ­
რი, ფი­ზი­კუ­რი და სო­ცია­ლუ­რი კე­თილ­დღეო­ბის­
თვის აუ­ცი­ლე­ბელ გა­რე­მოს, რაც ჯან­მრთე­ლო­ბის 
წი­ნა­პი­რო­ბაა. მი­მო­ვი­ხი­ლოთ, თუ რა სა­კით­ხებს 
მოი­ცავს თი­თოეუ­ლი ელე­მენ­ტი და რა კავ­ში­რი 
აქვს ად­რეუ­ლი გა­ნათ­ლე­ბის სერ­ვი­სებს მათ შექ­
მნა­სა და გან­ვი­თა­რე­ბა­ში.

2	 სააღმზრდელო მოვლის ჩარჩო https://nurturing-care.org/ 
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ნაბიჯი პირველი - ფიზიკური ჯანმრთელობა

ძლიე­რი იმუ­ნუ­რი სის­ტე­მა -  ალ­ბათ გსმე­ნიათ, 
რომ სა­ბავ­შვო ბა­ღებ­ში ბავ­შვე­ბი ხში­რად ავა­დო­
ბენ. ხში­რია სე­ზო­ნუ­რი გრი­პე­ბი, სურ­დო, ხვე­ლა, 
გა­ციე­ბა და მა­თი იმუ­ნი­ტე­ტი ძალ­ზე მოწ­ყვლა­დია. 
ნამ­დვი­ლად ეხ­მა­რე­ბა ად­რეულ ასაკ­ში ვი­რუ­სებ­
თან ბრძო­ლა იმუ­ნურ სის­ტე­მას გაძ­ლიე­რე­ბა­ში? 

ახალ­შო­ბი­ლებს აქვთ თან­და­ყო­ლი­ლი იმუ­ნუ­რი 
სის­ტე­მა, რო­მე­ლიც გარ­კვეულ­წი­ლად იცავს მათ 
გა­რე­მო­ში არ­სე­ბუ­ლი ბაქ­ტე­რიე­ბი­სა და ვი­რუ­სე­
ბის­გან. ძუ­ძუ­თი კვე­ბის ასაკ­ში მყო­ფი ჩვი­ლე­ბი 
დე­დის რძით იღე­ბენ ან­ტი­ბაქ­ტე­რიებს, რომ­ლე­
ბიც ეხ­მა­რე­ბა მათ იმუ­ნი­ტეტს გა­რე­მოს­თან ადაპ­
ტა­ცია­ში. თუმ­ცა, სკო­ლამ­დე­ლი ასა­კის ბავ­შვე­ბის 
იმუ­ნი­ტე­ტი მარ­თლაც რომ ყვე­ლა­ზე მოწ­ყვლა­დია. 
ეს იწ­ვევს იმას, რომ გა­რე­მო­ში არ­სე­ბულ პა­თო­გე­
ნებ­თან  შეხ­ვედ­რი­სას ბავ­შვის ორ­გა­ნიზ­მი ავა­დობს 
და სი­სუს­ტეს ამ­ჟღავ­ნებს, თუმ­ცა, იმავ­დროუ­ლად, 
ორ­გა­ნიზ­მში გა­მო­მუ­შავ­დე­ბა ან­ტის­ხეუ­ლე­ბი, რომ­
ლე­ბიც აძ­ლიე­რებს იმუ­ნურ სის­ტე­მას და მო­მა­ვალ 
წლებ­ში, მსგავს პა­თო­გე­ნებ­თან კონ­ტაქ­ტი­სას, ბავ­
შვის სხეულს უკ­ვე ექ­ნე­ბა ვი­რუ­სებ­თან ბრძო­ლის 
უნა­რი. აღ­ნიშ­ნულ ფაქტს არაერ­თი კვლე­ვა ამ­ყა­
რებს და ეს არ არის მხო­ლოდ ზე­პირ­სიტ­ყვიე­რი 
მსჯე­ლო­ბა3.

შე­სა­ბა­მი­სად, ად­რეუ­ლი გა­ნათ­ლე­ბის სის­ტე­მა­ში 
ჩარ­თუ­ლო­ბა ეხ­მა­რე­ბა ბავ­შვის სხეულს, გა­მოი­მუ­
შაოს ვი­რუ­სებ­თან ბრძო­ლის იმუ­ნი­ტე­ტი, რაც სა­
მო­მავ­ლოდ ავა­დო­ბის ბუ­ნებ­რივ პრე­ვენ­ციას წარ­
მოად­გენს.

პრე­ვენ­ციუ­ლი ზრუნ­ვა ჯან­მრთე­ლო­ბა­ზე - ადრეულ 
ასაკ­ში ბავ­შვის ფი­ზი­კუ­რი ჯან­მრთე­ლო­ბის გან­
ვი­თა­რე­ბის ბე­ნე­ფი­ტე­ბი­დან არ შეიძ­ლე­ბა, რომ 
არ გა­მოვ­ყოთ პრე­ვენ­ციუ­ლი ზრუნ­ვის კომ­პო­ნენ­
ტი. პრე­ვენ­ციუ­ლი მიდ­გო­მე­ბი­დან სა­ბავ­შვო ბა­ღე­
ბის რო­ლი ცალ­სა­ხაა იმუ­ნი­ზა­ციის, მშობ­ლე­ბი­სა 
და ბავ­შვე­ბის გა­ნათ­ლე­ბის სა­კით­ხებ­ში. სა­ბავ­შვო 
ბა­ღებ­ში უმე­ტე­სად აღი­რიც­ხე­ბა ბავ­შვის გეგ­მიუ­
რი ვაქ­ცი­ნა­ციის შე­სა­ხებ ჩა­ნა­წე­რე­ბი, ან­/და ხდე­ბა 
პრო­ფი­ლაქ­ტი­კუ­რი აც­რე­ბის ეროვ­ნუ­ლი კა­ლენ­
დრის შე­სა­ხებ ინ­ფორ­მა­ციის გაც­ვლა მშობ­ლებ­სა 
და ჯან­დაც­ვის სფე­როს პირ­ვე­ლა­დი რგო­ლის წარ­
მო­მად­გენ­ლე­ბის შო­რის. სა­ქარ­თვე­ლო­ში ვაქ­ცი­ნა­
ცია არ არის სა­ვალ­დე­ბუ­ლო ხა­სია­თის, თუმ­ცა ერ­
თმნიშ­ვნე­ლოვ­ნად რე­კო­მენ­დე­ბუ­ლია. „ი­მუ­ნი­ზა­ცია 
ყო­ველ­წლიუ­რად მი­ლიო­ნო­ბით ბავშვს იცავს სიკ­
ვდი­ლის და ჯან­მრთე­ლო­ბის მდგო­მა­რეო­ბის მძი­მე 
დარ­ღვე­ვე­ბი­სა­გან. იმუ­ნი­ზა­ცია სრულ­ყო­ფი­ლად 
ით­ვლე­ბა იმ შემ­თხვე­ვა­ში, თუ:

3	 Nabta health – Article: Can Daycare Build Your Child’s 
Immune System 

	■ 1 წლამ­დე ასაკ­ში ბავშვს ჩა­ტა­რე­ბუ­ლი აქვს 10 
აც­რა: ბცჟ, ჰეპ ბ(0), 3 (დყტ+ჰეპ ბ+ჰიბ), 3 ოპვ 
და 2 რო­ტა­ვი­რუ­სუ­ლი ინ­ფექ­ციის სა­წი­ნააღ­
მდე­გო აც­რა; 

	■ 1 წლი­დან 2 წლამ­დე ასაკ­ში 3 აც­რა: წწყ, დყტ 
და ოპვ ; 

	■ 5 წლის ასაკ­ში 3 აც­რა: დტ, ოპვ და წწყ;
	■ 14 წლის ასაკ­ში 1 აც­რა – ტდ.ა“4

სა­ბავ­შვო ბა­ღე­ბის რო­ლი დი­დია ჯან­სა­ღი გა­რე­მოს 
შექ­მნა­ში, რაც გა­მოი­ხა­ტე­ბა დაა­ვა­დე­ბის გა­მოვ­ლე­
ნამ­დე პრე­ვენ­ციუ­ლი ღო­ნის­ძიე­ბე­ბის გა­ტა­რე­ბით. 
ჯან­სა­ღი გა­რე­მოს, შე­სა­ბა­მი­სი ინ­ფორ­მა­ციუ­ლი 
წვდო­მის, ჰი­გიე­ნის, ნუტ­რი­ციი­სა და ფი­ზი­კუ­რი  
აქ­ტი­ვო­ბის პრო­პა­გან­დით, ბა­ღი ხელს უწ­ყობს 
მშობ­ლე­ბი­სა და ბავ­შვე­ბის ცნო­ბიე­რე­ბის გაზ­რდას 
და სა­მო­მავ­ლოდ   შე­საძ­ლებ­ლო­ბას აძ­ლევს მათ, 
გაც­ნო­ბიე­რე­ბუ­ლი არ­ჩე­ვა­ნი გაა­კე­თონ ჯან­მრთე­
ლი მო­მავ­ლის­თვის. ამას­თან, აღ­ნიშ­ნუ­ლი ცნო­ბიე­
რე­ბა ქმნის სა­ყო­ველ­თაო ჯან­მრთე­ლო­ბის დაც­ვის 
გან­ვი­თა­რე­ბის ბა­ზისს.

ად­რეუ­ლი ჩა­რე­ვის ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბა - ად­რეულ 
ასაკ­ში ბავ­შვე­ბის სო­ცია­ლუ­რი წრე შეზ­ღუ­დუ­ლია 
და შე­მოი­ფარ­გლე­ბა მხო­ლოდ ოჯა­ხის წევ­რე­ბით. 
სა­ბავ­შვო ბაღ­ში სო­ცია­ლურ გა­რე­მოს­თან ბავ­შვის 
შემ­ხებ­ლო­ბა ზრდის სხვა­დას­ხვა გამ­ღი­ზია­ნე­ბელ­
ზე რეაქ­ციის გა­მოვ­ლე­ნის ალ­ბა­თო­ბას, რაც შე­
საძ­ლებ­ლო­ბას აჩენს ად­რეუ­ლი ინ­ტერ­ვენ­ციე­ბის 
და­გეგ­მვი­სა და გან­ხორ­ციე­ლე­ბის­თვის. გა­რე­მოს 
გამ­ღი­ზია­ნებ­ლებ­ში შეიძ­ლე­ბა მო­ვიაზ­როთ მო­ტო-­
­რუ­ლი გან­ვი­თა­რე­ბის დაბ­რკო­ლე­ბე­ბი­სა და გა­მოწ­
ვე­ვე­ბის გა­და­ლახ­ვა, ემო­ციუ­რი და სო­ცია­ლუ­რი 
უნა­რე­ბის გა­მოვ­ლე­ნის შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბი, რო­გო-­
­რიც არის გა­ზია­რე­ბის, ემ­პა­თიის, თვით­კონ­ტრო­
ლის, მოთ­მი­ნე­ბის უნა­რე­ბის გა­მო­მუ­შა­ვე­ბის სა­ჭი­
როე­ბა, მენ­ტა­ლუ­რი უნა­რე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის შე­სა-­
ძ­ლებ­ლო­ბე­ბი, მრა­ვალ­ფე­რო­ვან საკ­ვებ პრო­დუქ­
ტებ­თან შემ­ხებ­ლო­ბის ფონ­ზე აუ­ტან­ლო­ბის­/ა­ლერ­
გიის გა­მოვ­ლე­ნის სა­შუა­ლე­ბა და სხვა მრა­ვა­ლი. 

ად­რეუ­ლი გა­ნათ­ლე­ბის სის­ტე­მა ხსნის მრა­ვალ­
ფე­რო­ვა­ნი გა­მოც­დი­ლე­ბე­ბის მი­ღე­ბის ფან­ჯა­რას 
ბავ­შვე­ბის­თვის და, შე­სა­ბა­მი­სი სა­ჭი­როე­ბის შემ­
თხვე­ვა­ში, ზრდის ად­რეუ­ლი ინ­ტერ­ვენ­ციის შე­საძ­
ლებ­ლო­ბებს, რაც უმ­ნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნე­სია ად­რეუ­ლი 
აღ­მოფ­ხვრი­სა თუ მარ­თვის­თვის. ამას­თან, სა­ბავ­
შვო ბა­ღე­ბი მშობ­ლე­ბის­თვის წარ­მოად­გე­ნენ ბავ­
შვის სა­ჭი­როე­ბებ­ზე მორ­გე­ბუ­ლი სერ­ვი­სე­ბის შე­
სა­ხებ ინ­ფორ­მა­ციის მი­ღე­ბის  წყა­როს. ეხ­მა­რე­ბიან 
მშობ­ლებს ამ სერ­ვი­სის მიმ­წო­დებ­ლებ­თან და­კავ­ში­
რე­ბა­ში,  კვა­ლი­ფი­ციუ­რი კონ­სულ­ტა­ციი­სა თუ მომ­
სა­ხუ­რე­ბის მი­ღე­ბა­ში.

4	 დაავადებათა კონტროლისა და საზოგადოებრივი 
ჯანმრთელობის ეროვნული ცენტრი
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და­ბა­ლან­სე­ბუ­ლი საკ­ვე­ბი და აქ­ტიუ­რი დღის 
გან­რი­გი -  ად­რეულ ასაკ­ში ბავ­შვის ორ­გა­ნიზ­მი 
რო­გორც ემო­ციუ­რი, ასე­ვე ფი­ზიო­ლო­გიუ­რი მი­
მარ­თუ­ლე­ბით ყა­ლიბ­დე­ბა და გა­მოი­მუ­შა­ვებს იმ 
ძი­რი­თად უნა­რებ­სა და ჩვე­ვებს, რომ­ლე­ბიც სა­
მო­მავ­ლოდ ჯან­სა­ღი ფუნ­ქციო­ნი­რე­ბის­თვის არის 
აუ­ცი­ლე­ბე­ლი. დღის გან­რი­გი, რუ­ტი­ნუ­ლი აქ­ტი­ვო­
ბე­ბი და და­ბა­ლან­სე­ბუ­ლი აქ­ტიუ­რი დღე ამ ჩვე­ვე­
ბის ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბის­თვის აუ­ცი­ლე­ბე­ლია. აქ­ტიუ­რი 
დღის გან­რი­გი უზ­რუნ­ველ­ყოფს, რომ ბავშვს თა­
ნაბ­რად მიე­ცეს შე­საძ­ლებ­ლო­ბა, სა­კუ­თა­რი ძა­ლე­ბი 
მო­სინ­ჯოს გო­ნებ­რი­ვი, ფი­ზი­კუ­რი თუ სო­ცია­ლუ­რი 
გან­ვი­თა­რე­ბის სფე­როებ­ში. სხვა­დას­ხვა ფი­ზი­კუ­რი 
აქ­ტი­ვო­ბა ეხ­მა­რე­ბა ბავშვს ორ­გა­ნიზ­მის საყ­რდენ­-
მა­მოძ­რა­ვე­ბე­ლი სის­ტე­მის - ძვლე­ბი­სა და კუნ­თე­ბის 
გან­ვი­თა­რე­ბა­ში, კოორ­დი­ნა­ციი­სა და მო­ტო­რუ­ლი 
უნა­რე­ბის ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბა­ში; მეხ­სიე­რე­ბის, მეტ­ყვე­
ლე­ბი­სა და ანა­ლი­ტი­კის უნა­რებს კი იგი კვლე­ვა­­
-აღ­მო­ჩე­ნებ­ში, დრა­მა­ტულ თა­მა­შებ­სა და სხვა აქ­
ტი­ვო­ბებ­ში ჩარ­თუ­ლო­ბით ივი­თა­რებს. თა­მა­შე­ბი­სა 
და აქ­ტი­ვო­ბე­ბის მრა­ვალ­ფე­რო­ვა­ნი აქ­ტიუ­რი გეგ­
მის შეს­რუ­ლე­ბის­თვის სა­ჭი­როა და­ბა­ლან­სე­ბუ­ლი 
კვე­ბით მი­ღე­ბუ­ლი ენერ­გია. კვე­ბებს შო­რის და­ცუ­
ლი ინ­ტერ­ვა­ლი, ერ­თსა და იმა­ვე დროს შე­თა­ვა­ზე­
ბუ­ლი საუზ­მე, სა­დი­ლი და ვახ­შა­მი, ხელს უწ­ყობს 
ორ­გა­ნიზ­მის ბიო­ლო­გიუ­რი საა­თის ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბა­
სა და გან­მტკი­ცე­ბას; მე­ტა­ბო­ლუ­რი პრო­ცე­სე­ბის 
სწო­რად მიმ­დი­ნა­რეო­ბას, რაც უზ­რუნ­ველ­ყოფს 
საკ­ვე­ბის სა­თა­ნა­დო რაო­დე­ნო­ბით მი­ღე­ბას და მი­
ღე­ბუ­ლი საკ­ვე­ბის გარ­დაქ­მნას ორ­გა­ნიზ­მის­თვის 
სა­ჭი­რო ენერ­გიად.  

ნა­ბი­ჯი მეო­რე -  ჯან­სა­ღი კვე­ბა 

ჯან­სა­ღი კვე­ბის მნიშ­ვნე­ლო­ბა ად­რეულ ასაკ­ში - 
ჯან­სა­ღი და და­ბა­ლან­სე­ბუ­ლი კვე­ბა ამა­რა­გებს ბავ­
შვის ორ­გა­ნიზმს იმ სა­ჭი­რო ნუტ­რიენ­ტე­ბით, რომ­
ლე­ბიც აუ­ცი­ლე­ბე­ლია ზრდის, სწავ­ლის, თა­მა­ში­სა 

და სო­ცია­ლი­ზა­ციის­თვის. ის ამა­რა­გებს სხეულს 
სა­ჭი­რო ენერ­გიით, ტვინს - ფუნ­ქციო­ნი­რე­ბის­თვის 
სა­ჭი­რო მი­ნე­რა­ლე­ბი­თა და ვი­ტა­მი­ნე­ბით და აბა­
ლან­სებს ჰორ­მო­ნა­ლურ ფონს ემო­ციუ­რი რე­გუ­ლი­
რე­ბის­თვის. მარ­ტი­ვად, რო­დე­საც ბავ­შვი კარ­გად 
გრძნობს თავს ფი­ზი­კუ­რად, ის კარ­გად გრძნობს 
თავს ემო­ციუ­რა­დაც. ად­რეულ ასაკ­ში ჩა­მო­ყა­ლი­
ბე­ბუ­ლი სწო­რი კვე­ბი­თი ჩვე­ვე­ბი ზრდას­რუ­ლო­ბა­ში 
სხვა­დას­ხვა დაა­ვა­დე­ბის რისკს ამ­ცი­რებს. რის­კე­ბი 
შე­საძ­ლოა წარ­მოიქ­მნას რო­გორც საკ­ვე­ბი პრო­
დუქ­ტე­ბის დე­ფი­ცი­ტუ­რი მი­წო­დე­ბის, ასე­ვე მა­თი 
ჭარ­ბი მოხ­მა­რე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში. შე­სა­ბა­მი­სად, და­
ბა­ლან­სე­ბუ­ლი კვე­ბა ერ­თა­დერ­თი სწო­რი გა­დაწ­
ყვე­ტი­ლე­ბაა. ქვე­მოთ გაეც­ნო­ბით მხო­ლოდ მცი­რე 
ჩა­მო­ნათ­ვალს იმ რის­კე­ბი­სა, რომ­ლე­ბიც შე­საძ­ლე­
ბე­ლია დაუ­ბა­ლან­სე­ბე­ლი კვე­ბის შე­დე­გად გან­ვი­
თარ­დეს და სა­მო­მავ­ლო ავა­დო­ბის რის­კე­ბი გა­ზარ­
დოს.

	■ არას­წო­რი კვე­ბი­თი ჩვე­ვე­ბით იზ­რდე­ბა ორ­გა­
ნიზ­მის სიმ­სუქ­ნის­კენ მიდ­რე­კი­ლე­ბის რის­კი;

	■ ხორ­ც-პრო­დუქ­ტე­ბის შეზ­ღუდ­ვა ზრდის რკი­ნის 
ნაკ­ლე­ბო­ბის რისკს.  რკი­ნა ანა­წი­ლებს  ორ­გა­
ნიზ­მში ჟან­გბადს, რო­მე­ლიც მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია 
ფი­ზი­კუ­რი და გო­ნებ­რი­ვი გან­ვი­თა­რე­ბის­თვის 
და რომ­ლის ნაკ­ლე­ბო­ბაც იწ­ვევს უე­ნერ­გიო­ბას;

	■ რძის პრო­დუქ­ტე­ბის შეზ­ღუდ­ვა და­კავ­ში­რე­ბუ­
ლია კალ­ციუ­მის ნაკ­ლე­ბო­ბის რის­კთან; კალ­
ციუ­მი სა­ჭი­როა ძვლე­ბის სის­ტე­მის გან­ვი­თა­
რე­ბის­თვის გან­სა­კუთ­რე­ბით ზრდის პე­რიოდ­ში; 
კალ­ციუ­მის ნაკ­ლე­ბო­ბამ სა­მო­მავ­ლოდ შე­საძ­
ლოა გა­მოიწ­ვიოს ოს­ტეო­პო­რო­ზი ან ძვლე­ბის 
სი­სუს­ტე;

	■ თევ­ზი­სა და ზღვის პრო­დუქ­ტე­ბი შეი­ცავს ომე­
გა-3 ცხი­მო­ვან მჟა­ვებს, რომ­ლე­ბიც აუ­ცი­ლე­ბე­
ლია გულ­-სის­ხლძარ­ღვთა სის­ტე­მის ჯან­მრთე­
ლო­ბის­თვის, თვა­ლე­ბი­სა და თა­ვის ტვი­ნის 
გან­ვი­თა­რე­ბის­თვის.

	■ ნახ­შირ­წყლე­ბით გა­ჯე­რე­ბუ­ლი საკ­ვე­ბი მნიშ­
ვნე­ლო­ვა­ნია ტვი­ნის უჯ­რე­დე­ბის­თვის და მე­ტა­
ბო­ლუ­რი სის­ტე­მის ფუნ­ქციო­ნი­რე­ბის­თვის;

	■ არა­საკ­მა­რი­სი ბოს­ტნეუ­ლი­სა და ხი­ლის მი­ღე­ბა 
იწ­ვევს აუ­ცი­ლე­ბე­ლი ვი­ტა­მი­ნე­ბი­სა და მი­ნე­რა­
ლე­ბის დე­ფი­ციტს. ასე­ვე, უჯ­რე­დი­სი სა­ჭი­როა 
ნაწ­ლა­ვე­ბის გა­მარ­თუ­ლი ფუნ­ქციო­ნი­რე­ბის­
თვის, და­ბა­ლან­სე­ბუ­ლი მი­წო­დე­ბა აყა­ლი­ბებს 
ნაწ­ლა­ვუ­რი სის­ტე­მის მუ­შაო­ბის ჩვე­ვას ორ­გა­
ნიზ­მში;

	■ ცხი­მი ადა­მია­ნის ორ­გა­ნიზ­მში არ­სე­ბუ­ლი მრა­
ვა­ლი ჰორ­მო­ნის სა­ბა­ზი­სო ნივ­თიე­რე­ბაა და 
უჯ­რე­დის მემ­ბრა­ნის შე­მად­გე­ნე­ლი ნა­წი­ლია 
ცი­ლას­თან ერ­თად; ცხი­მის შეზ­ღუდ­ვა ან ნაკ­
ლე­ბო­ბა იწ­ვევს უჯ­რე­დულ რღვე­ვას და ჰორ­
მო­ნა­ლურ დის­ბა­ლანსს;

	■ ვი­ტა­მი­ნე­ბის საკ­მა­რი­სი რაო­დე­ნო­ბის გა­რე­შე 
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შეუძ­ლე­ბე­ლია სრულ­ყო­ფი­ლი ფუნ­ქციო­ნი­რე­ბა 
- იმუ­ნუ­რი სის­ტე­მის, რეპ­რო­დუქ­ციის, სხვა­დას­
ხვა ორ­გა­ნოს ზრდა-­გან­ვი­თა­რე­ბის (მხედ­ვე­ლო­
ბა, ძვლო­ვა­ნი სის­ტე­მა, კბი­ლე­ბი, ფა­რი­სებ­რი 
ფუნ­ქცია), სწავ­ლის უნა­რის, ნივ­თიე­რე­ბა­თა 
ცვლის, ორ­გა­ნიზ­მის თავ­დაც­ვის უნა­რია­ნო­ბი­
სა და სხვა მრა­ვა­ლი5.

ჯანსაღი კვების ჩვევების ჩამოყალიბებაში თა­
ნა­ბარ­მნიშ­ვნე­ლოვ­ნად მო­ნა­წი­ლეო­ბენ ად­რეუ­ლი 
გა­ნათ­ლე­ბის მომ­სა­ხუ­რე­ბის მიმ­წო­დე­ბე­ლი ორ­გა­
ნი­ზა­ციე­ბი და ოჯა­ხე­ბი. სა­ბავ­შვო ბა­ღე­ბის რო­ლი 
და­ბა­ლან­სე­ბუ­ლი კვე­ბის მი­წო­დე­ბა­ში გან­სა­კუთ­რე­
ბით იზ­რდე­ბა გან­ვი­თა­რე­ბა­დი ეკო­ნო­მი­კის მქო­ნე 
ქვეყ­ნებ­ში, სა­დაც ოჯა­ხე­ბის ეკო­ნო­მი­კუ­რი მდგო­
მა­რეო­ბა და შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბი არ არის საკ­მა­რი­
სი ბავ­შვე­ბის სრულ­ფა­სო­ვა­ნი და და­ბა­ლან­სე­ბუ­ლი 
კვე­ბით უზ­რუნ­ველ­ყო­ფი­სათ­ვის. ეკო­ნო­მი­კუ­რი 
ფაქ­ტო­რი რომ გა­მოვ­რიც­ხოთ, ყვე­ლა ადა­მიანს არ 
აქვს შე­სა­ბა­მი­სი ცოდ­ნა და დრო იმი­სათ­ვის, რომ 
ოჯახ­ში ბავ­შვებს მოუმ­ზა­დოს და შეს­თა­ვა­ზოს და­
ბა­ლან­სე­ბუ­ლი კვე­ბა. შე­სა­ბა­მი­სად, ად­რეუ­ლი გა­
ნათ­ლე­ბის სერ­ვი­სე­ბი მნიშ­ვნე­ლო­ვან როლს ას­რუ­
ლებს, რო­გორც ბავ­შვე­ბის­თვის სრულ­ფა­სო­ვა­ნი 
ნუტ­რიენ­ტუ­ლი ღი­რე­ბუ­ლე­ბის საკ­ვე­ბით უზ­რუნ­
ველ­ყო­ფის (უ­ფა­სო/­ფა­სია­ნი), ასე­ვე ჯან­სა­ღი კვე­
ბი­თი ჩვე­ვე­ბის გა­მო­მუ­შა­ვე­ბის სა­კით­ხში:

	■ და­ბა­ლან­სე­ბუ­ლი მე­ნიუს შე­თა­ვა­ზე­ბით
	■ მრა­ვალ­ფე­რო­ვა­ნი პრო­დუქ­ტის გა­მო­ყე­ნე­ბით
	■ საკ­ვე­ბი პრო­დუქ­ტე­ბის სა­ჭი­რო და საკ­მა­რი­სი 

გა­და­ნა­წი­ლე­ბით
	■ უსაფ­რთხო კვე­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფით
	■ კვე­ბის გან­რი­გის დაც­ვით
	■ ჭა­მის პრო­ცეს­ში რო­ლუ­რი და სო­ცია­ლუ­რი მო­

დე­ლე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბით

ნა­ბი­ჯი მე­სა­მე - უსაფ­რთხოე­ბა და და­ცუ­ლო­ბა

უსაფ­რთხოე­ბი­სა და და­ცუ­ლო­ბის მნიშ­ვნე­ლოვ­ნე­
ბა­სა და აბ­რა­ჰამ მას­ლოუს მოთ­ხოვ­ნი­ლე­ბა­თა პი­
რა­მი­დის სა­ბა­ზი­სო ელე­მენ­ტებ­ზე საუბ­რით თავს 
არ შე­გაწ­ყენთ. რა­ტომ არის მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი, რომ 
ადა­მია­ნი ად­რეუ­ლი ბავ­შვო­ბი­დან იზ­რდე­ბო­დეს 
ისეთ გა­რე­მო­ში, სა­დაც მიი­ღებს და­ცუ­ლო­ბის შეგ­
რძნე­ბას? რას აძ­ლევს ეს მას? რა­ში ეხ­მა­რე­ბა ან 
ზღუ­დავს? 

იმ შემ­თხვე­ვა­ში, თუ ად­რეულ ასაკ­ში ბავ­შვი არ 
გრძნობს თავს უსაფ­რთხოდ, ის თავს იკა­ვებს სიახ­
ლეე­ბის ძიე­ბის, გა­მოკ­ვლე­ვი­სა და სხვა­დას­ხვა 

5	 კვების გაიდლაინი ადრეული და სკოლამდელი აღზრდისა 
და განათლების დაწესებულებებისათვის - საქართველოს 
შრომის, ჯანმრთელობისა და სოციალური დაცვის 
სამინისტრო. 2016.

ტი­პის აქ­ტი­ვო­ბებ­ში ჩარ­თუ­ლო­ბის­გან. აქ­ტიუ­რი 
დღის გან­რი­გი და მრა­ვალ­ფე­რო­ვან აქ­ტი­ვო­ბებ­ში 
ჩარ­თუ­ლო­ბის მნიშ­ვნე­ლო­ბა­ზე ზე­და ნა­წილ­ში ვი­
საუბ­რეთ და ცალ­სა­ხაა მი­სი ყო­ფი­თი მნიშ­ვნე­ლო­ბა 
ადა­მია­ნის გან­ვი­თა­რე­ბი­სა და ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბის გზა­
ზე. უსაფ­რთხოე­ბა ორ ნა­წი­ლად გავ­ყოთ: ემო­ციუ­
რი და ფი­ზი­კუ­რი უსაფ­რთხოე­ბა. ემო­ციუ­რი უსაფ­
რთხოე­ბა მოი­ცავს პროგ­ნო­ზი­რე­ბად გა­რე­მოს, 
მა­ღალ მიმ­ღებ­ლო­ბას და გან­სჯა-­შე­ფა­სე­ბის­გან 
დაც­ლილ გა­რე­მოს, რეს­პონ­სულ მზრუნ­ველს (აღ­
მზრდე­ლი, მშო­ბე­ლი...). და სხვა. ფი­ზი­კუ­რი უსაფ­
რთხოე­ბა მოი­ცავს ინ­დი­ვი­დუა­ლუ­რი სა­ჭი­როე­ბის 
მი­ხედ­ვით ადაპ­ტი­რე­ბულ ფი­ზი­კურ რე­სურ­სებს 
(ო­თა­ხი, ეზო, ავე­ჯი, სა­თა­მა­შოე­ბი, ტუა­ლე­ტი...) 
ფი­ზი­კუ­რი და­ზია­ნე­ბი­სა და ტრავ­მე­ბი­სად­მი ტო­
ლე­რან­ტულ სივ­რცეებს, ფი­ზი­კუ­რი ძა­ლა­დო­ბის 
არარ­სე­ბო­ბას და სხვა. 

სტა­ტიის ამ ნა­წილ­ში აუ­ცი­ლებ­ლად უნ­და შე­ვე­ხოთ 
ბავ­შვთა მი­მართ ძა­ლა­დო­ბის ფორ­მებ­სა და იმ სა­
გან­გა­შო ნიშ­ნებს, რო­მელ­თა შემ­ჩნე­ვა და მათ­ზე 
რეა­გი­რე­ბა, ერ­თი მხრივ, გა­დაუ­დე­ბე­ლია და, მეო­
რე მხრივ, ადა­მია­ნის ბა­ზი­სუ­რი მოთ­ხოვ­ნი­ლე­ბის - 
უსაფ­რთხოე­ბი­სა და და­ცუ­ლო­ბის შეგ­რძნე­ბის დაკ­
მა­ყო­ფი­ლე­ბის­თვის აუ­ცი­ლე­ბე­ლი. 

ბავ­შვზე ძა­ლა­დო­ბის ფორ­მე­ბია:

	■ ფი­ზი­კუ­რი ძა­ლა­დო­ბა -  ცე­მა, წა­მე­ბა, ჯან­
მრთე­ლო­ბის და­ზია­ნე­ბა, თა­ვი­სუფ­ლე­ბის უკა­
ნო­ნო აღ­კვე­თა ან სხვა ისე­თი მოქ­მე­დე­ბა, რო­
მე­ლიც იწ­ვევს ფი­ზი­კურ ტკი­ვილს ან ტან­ჯვას. 

	■ სექ­სუა­ლუ­რი ძა­ლა­დო­ბა -  ბავ­შვთან სქე­სობ­
რი­ვი კავ­ში­რი ძა­ლა­დო­ბით, ძა­ლა­დო­ბის მუ­ქა­
რით ან მსხვერ­პლის უმ­წეო­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბით. 
სექ­სუა­ლუ­რი ხა­სია­თის სხვაგ­ვა­რი მოქ­მე­დე­ბა 
ან გარ­ყვნი­ლი ქმე­დე­ბა ბავ­შვის მი­მართ. მაგ.: 
ბავ­შვის­თვის სექ­სუა­ლუ­რი ში­ნაარ­სის ინ­ფორ­
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მა­ციის მი­წო­დე­ბა, პორ­ნოგ­რა­ფიუ­ლი მა­სა­ლის 
ჩვე­ნე­ბა. 

	■ ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი ძა­ლა­დო­ბა -  შეუ­რაც­ხყო­ფა, 
შან­ტა­ჟი, დამ­ცი­რე­ბა, მუ­ქა­რა ან სხვა ისე­თი 
მოქ­მე­დე­ბა, რო­მე­ლიც იწ­ვევს ბავ­შვის პა­ტი­ვი­სა 
და ღირ­სე­ბის შე­ლახ­ვას ან და­ში­ნე­ბას. მაგ.: ბავ­
შვის მოხ­სე­ნიე­ბა და­მამ­ცი­რე­ბე­ლი სა­ხე­ლე­ბით, 
უფ­რო­სე­ბის ჩხუ­ბი ბავ­შვის თან­დას­წრე­ბით.

	■ ეკო­ნო­მი­კუ­რი ძა­ლა­დო­ბა -  ქმე­დე­ბა, რო­მე­
ლიც იწ­ვევს საკ­ვე­ბით, საც­ხოვ­რე­ბე­ლი და 
ნორ­მა­ლუ­რი გან­ვი­თა­რე­ბის სხვა პი­რო­ბე­ბით 
უზ­რუნ­ველ­ყო­ფის, სა­კუთ­რე­ბი­სა და შრო­მის 
უფ­ლე­ბე­ბის გან­ხორ­ციე­ლე­ბის, აგ­რეთ­ვე თა­ნა­
სა­კუთ­რე­ბა­ში არ­სე­ბუ­ლი ქო­ნე­ბით სარ­გებ­ლო­
ბი­სა და კუთ­ვნი­ლი წი­ლის გან­კარ­გვის უფ­ლე­
ბე­ბის შეზ­ღუდ­ვას. მაგ.: მშო­ბე­ლი არ ზრუ­ნავს 
ბავ­შვის კვე­ბა­ზე.

	■ იძუ­ლე­ბა -  ბავ­შვის ფი­ზი­კუ­რი ან ფსი­ქო­ლო­
გიუ­რი იძუ­ლე­ბა, შეას­რუ­ლოს ან არ შეას­რუ­
ლოს ქმე­დე­ბა, რომ­ლის გან­ხორ­ციე­ლე­ბა ან 
რომ­ლის­გან თა­ვის შე­კა­ვე­ბა მი­სი უფ­ლე­ბაა, ან 
სა­კუ­თარ თავ­ზე გა­ნი­ცა­დოს თა­ვი­სი ნე­ბა-­სურ­
ვი­ლის სა­წი­ნააღ­მდე­გო ზე­მოქ­მე­დე­ბა.

	■ უგუ­ლე­ბელ­ყო­ფა -  მშობ­ლის ან სხვა პი­რის 
მიერ ბავ­შვის ფი­ზი­კუ­რი, ფსი­ქო­ლო­გიუ­რი სა­
ჭი­როე­ბე­ბის დაუკ­მა­ყო­ფი­ლებ­ლო­ბა, სა­ბა­ზი­სო 
გა­ნათ­ლე­ბის უფ­ლე­ბის შეზ­ღუდ­ვა, საფ­რთხი­სა­
გან დაუც­ვე­ლო­ბა, და­ბა­დე­ბის რე­გის­ტრა­ციის 
ან ბავ­შვი­სათ­ვის პი­რა­დო­ბის და­მა­დას­ტუ­რე­
ბე­ლი დო­კუ­მენ­ტა­ციის მო­წეს­რი­გე­ბა­ზე უა­რის 
თქმა.

რო­დის უნ­და გაგ­ვიჩ­ნდეს ძა­ლა­დო­ბა­ზე ეჭ­ვი?

	■ თუ ბავშვს აღე­ნიშ­ნე­ბა ფი­ზი­კუ­რი და­ზია­ნე­ბის 
კვა­ლი (ნა­კაწ­რე­ბი, ჩა­ლურ­ჯე­ბე­ბი, მო­ტე­ხი­ლო­
ბე­ბი...)

	■ თუ ბავ­შვის ემო­ციუ­რი ფო­ნი არას­ტა­ბი­ლუ
რია -  ხა­სია­თი ხში­რად ეც­ვლე­ბა, აღ­გზნე­ბუ­
ლია, დათ­რგუ­ნუ­ლია, შე­ში­ნე­ბუ­ლია, მუდ­მი­ვად 
არ სურს კონ­კრე­ტულ ად­გილ­ზე დაბ­რუ­ნე­ბა...

	■ თუ ბავ­შვი რე­გუ­ლა­რუ­ლად არ ჩნდე­ბა ბაღ­ში, 
სკო­ლა­ში, მე­გობ­რებ­თან და სხვა.

	■ ჩარ­თუ­ლია ბავ­შვის­თვის შეუ­ფე­რე­ბელ საქ
მია­ნო­ბა­ში - მუ­შაობს, ეკო­ნო­მი­კუ­რად აქ­ტიუ­
რია...

	■ ბავ­შვი არის მოუ­წეს­რი­გე­ბე­ლი -  ჭუჭ­ყია­ნი, 
მოუ­წეს­რი­გე­ბე­ლი ტან­საც­მლით...

	■ ბავ­შვი ხში­რად იც­ვლის საც­ხოვ­რე­ბელს - რჩე­
ბა ნა­თე­სა­ვებ­თან, მე­ზობ­ლებ­თან, ახ­ლობ­ლებ­
თან...

ად­რეულ ასაკ­ში გან­სა­კუთ­რე­ბით მოწ­ყვლა­დია 
ბავ­შვი და მი­სი დაც­ვი­სა და გან­ვი­თა­რე­ბის პა­სუ­
ხის­მგებ­ლო­ბა თი­თოეუ­ლი ადა­მია­ნის კა­ნო­ნის­
მიე­რი და მო­რა­ლუ­რი ვალ­დე­ბუ­ლე­ბაა. ად­რეუ­ლი 
აღ­ზრდი­სა და გა­ნათ­ლე­ბის მომ­სა­ხუ­რე­ბის მიმ­
წო­დე­ბე­ლი და­წე­სე­ბუ­ლე­ბე­ბი ოჯა­ხებ­თან ერ­თად 
საკ­ვან­ძო როლს ას­რუ­ლე­ბენ ბავ­შვთა დაც­ვის მი­
მარ­თუ­ლე­ბით. ეს ორი სო­ცია­ლუ­რი სივ­რცე, სა­დაც 
ბავ­შვე­ბი ძი­რი­თად დროს ატა­რე­ბენ, ერ­თმა­ნე­თის 
შე­მავ­სე­ბე­ლი და მა­კონ­ტრო­ლე­ბე­ლია ბავ­შვის საუ­
კე­თე­სო ინ­ტე­რე­სე­ბის და­სა­ცა­ვად.

ად­რეუ­ლი გა­ნათ­ლე­ბის სის­ტე­მა ჩარ­თუ­ლია არა 
მხო­ლოდ ბავ­შვის­თვის უსაფ­რთხო გა­რე­მოს შექ­
მნა­ში, შე­ნარ­ჩუ­ნე­ბა­სა და გან­ვი­თა­რე­ბა­ში, არა­მედ 
ბავ­შვე­ბის­თვის და მშობ­ლე­ბის­თვის შე­სა­ბა­მი­სი 
ცოდ­ნის გა­ზია­რე­ბი­სა და გაც­ნო­ბიე­რე­ბის სა­კით­
ხებ­შიც. ად­რეუ­ლი ასა­კი­დან გაც­ნო­ბიე­რე­ბუ­ლი სა­
კუ­თა­რი და სხვი­სი უფ­ლე­ბე­ბი ხელს უწ­ყობს გან­
მა­ვი­თა­რე­ბე­ლი გა­რე­მოს შექ­მნას, სა­კუ­თა­რი და 
სხვე­ბის უფ­ლე­ბე­ბის გაც­ნო­ბიე­რე­ბა­სა და პა­ტი­ვის­
ცე­მის გა­მო­მუ­შა­ვე­ბას. ოჯა­ხე­ბი­სა და მშობ­ლე­ბის­
თვის სა­თა­ნა­დო ცოდ­ნი­სა და რეა­გი­რე­ბის გზე­ბის 
შე­სა­ხებ ცოდ­ნის მი­წო­დე­ბა კი გაუც­ნო­ბიე­რე­ბე­ლი 
ქცე­ვის პრე­ვენ­ციას ახ­დენს.

ნა­ბი­ჯი მეოთ­ხე - მზრუნ­ვე­ლი გა­რე­მო

ად­რეუ­ლი გა­ნათ­ლე­ბის სერ­ვი­სი - სა­ბავ­შვო ბა­ღი 
არის ბავ­შვის სო­ცია­ლუ­რი გა­რე­მო. ბაღ­ში ბავშვს 
აქვს შე­ხე­ბა და ცხოვ­რობს იმი­ტი­რე­ბულ ზრდას­
რულ გა­რე­მო­ში, რაც ტრან­ზი­ციის საუ­კე­თე­სო სა­
შუა­ლე­ბაა. სა­ბავ­შო ბაღ­ში ბავ­შვი სწავ­ლობს და 
ივი­თა­რებს შემ­დეგ უნა­რებს:

	■ ფი­ზი­კუ­რი და სენ­სო­რუ­ლი უნა­რე­ბი - ეხ­მა­რე­
ბა, ზრდას­რულ ასაკ­ში მსხვი­ლი და ნა­ტი­ფი მო­
ტო­რუ­ლი ქმე­დე­ბე­ბი შეას­რუ­ლოს;

	■ სო­ცია­ლურ­-ე­მო­ციუ­რი უნა­რე­ბი -  სჭირ­დე­ბა 
პო­ზი­ტიუ­რი ურ­თიერ­თო­ბე­ბის ჩა­მო­სა­ყა­ლი­ბებ­
ლად რო­გორც გარ­შე­მომ­ყო­ფებ­თან, ისე სა­კუ­
თარ თავ­თან, იმი­სათ­ვის, რომ შეიც­ნოს სა­კუ­
თა­რი თა­ვი და გა­რე­მო;

	■ კო­მუ­ნი­კა­ციის უნა­რე­ბი - სჭირ­დე­ბა, რა­თა გა­
მო­ხა­ტოს სა­კუ­თა­რი აზ­რი, დაამ­ყა­როს სო­ცია­
ლუ­რი და საქ­მია­ნო კონ­ტაქ­ტი;

	■ კოგ­ნი­ტუ­რი უნა­რე­ბი -  სჭირ­დე­ბა აზ­როვ­ნე­
ბის, ცნო­ბის­მოყ­ვა­რეო­ბის, შე­მეც­ნე­ბის­თვის და 
სხვა;

	■ და­მოუ­კი­დებ­ლო­ბა და ადაპ­ტუ­რი ქცე­ვა - ას­
წავ­ლის თა­ნა­მედ­რო­ვე სამ­ყა­რო­ში გა­მოწ­ვე­ვებ­
თან გამ­კლა­ვე­ბას.
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რეს­პონ­სუ­ლი ზრუნ­ვა ად­რეუ­ლი ასა­კი­დან ნიშ­ნავს, 
რომ მშო­ბე­ლი, აღ­მზრდე­ლი ან სხვა მზრუნ­ვე­ლი 
ამ­ჩნევს, გე­ბუ­ლობს და დროუ­ლად და ად­რექ­ვა­
ტუ­რად რეა­გი­რებს ბავ­შვის სიგ­ნა­ლებ­ზე. ამ­გვა­რი 
ქცე­ვა ბავ­შვი­სად­მი უზ­რუნ­ველ­ყოფს უსაფ­რთხო 
მი­ჯაჭ­ვუ­ლო­ბის გან­ცდას, ემო­ციურ წო­ნას­წო­რო­
ბას, რაც კონ­გი­ტუ­რი გან­ვი­თა­რე­ბის ხელ­შემ­წყო­
ბია.

ნა­ბი­ჯი მე­ხუ­თე - ად­რეუ­ლი გან­ვი­თა­რე­ბის შე
საძ­ლებ­ლო­ბე­ბი 

ად­რეუ­ლი გან­ვი­თა­რე­ბის შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბი ბაღ­
შიც და ოჯახ­შიც მორ­გე­ბუ­ლი უნ­და იყოს ყვე­ლა 
ბავ­შვის ინ­დი­ვი­დუა­ლურ სა­ჭი­როე­ბებ­ზე, ინ­ტე­რე­
სებ­სა და შე­საძ­ლებ­ლო­ბებ­ზე.

მე რომ ბავშვი ვიყო:

კარგად ვარ, როდესაც არაფერი მტკივა 

კარგად ვარ, როდესაც არ მშია

კარგად ვარ, როდესაც არ მცივა

კარგად ვარ, როდესაც არაფერი მაშინებს

კარგად ვარ, როდესაც იმედი მაქვს, რომ იქ სად
ღაც არის დედა, მამა, მასწავლებელი..., რომელიც 
დამეხმარება

კარგად ვარ, როდესაც მეხუტებიან და ვიცი, რომ 
ვუყვარვარ

კარგად ვარ, როდესაც შემიძლია ისე ვითამაშო, 
როგორც მე მინდა და შემიძლია

კარგად ვარ, როდესაც სხვა ბავშვებსაც ვხედავ

კარგად ვარ, როდესაც მეც მათამაშებენ 

კარგად ვარ, როდესაც არ მაძალებენ იმის კეთე
ბას, რაც არ მომწონს

კარგად ვარ, როდესაც ვიცი რა ხდება გარშემო

დაა­მა­ტეთ თქვე­ნი შვი­ლის, თქვენ გარ­შე­მო ბავ
შვე­ბის მო­საზ­რე­ბე­ბი

კით­ხეთ მათ, აბა დაას­რუ­ლე წი­ნა­და­დე­ბა:

კარ­გად ვარ, რო­ცა...............................................
კარ­გად ვარ, რო­ცა...............................................
კარ­გად ვარ, რო­ცა...............................................
კარ­გად ვარ, რო­ცა..............................................
კარ­გად ვარ, რო­ცა...............................................

ად­რეუ­ლი და სკო­ლამ­დე­ლი  გა­ნათ­ლე­ბის გავ­ლე­ნა 
და მნიშ­ვნე­ლო­ბა ცალ­სა­ხად გა­მოიკ­ვე­თა ადა­მია­
ნის ჯან­მრთე­ლო­ბის სხვა­დას­ხვა მი­მარ­თუ­ლე­ბის 
ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბის, გან­ვი­თა­რე­ბი­სა და შე­ნარ­ჩუ­ნე­ბის­
თვის. უპირ­ვე­ლეს ყოვ­ლი­სა, ად­რეუ­ლი გა­ნათ­ლე­ბა 
გა­დამ­წყვეტ როლს თა­მა­შობს ჯან­სა­ღი ჩვე­ვე­ბი­სა 
და ცხოვ­რე­ბის სტი­ლის ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბა­ში, ვი­ნაი­
დან ბავ­შვო­ბის ასაკ­ში ყა­ლიბ­დე­ბა ნუტ­რი­ციუ­ლი, 
ფი­ზი­კუ­რი აქ­ტი­ვო­ბის, ჰი­გიე­ნი­სა და   ემო­ციუ­რი 
უსაფ­რთხოე­ბის გან­ცდის­თვის სა­ჭი­რო ჯან­სა­ღი 
ჩვე­ვე­ბი, რაც გრძელ­ვა­დიან პერ­სპექ­ტი­ვა­ში ქმნის 
ზრდას­რუ­ლი ადა­მია­ნის ქცე­ვის სტილს. ად­რეულ 
ასაკ­ში შე­ძე­ნი­ლი ჯან­სა­ღი ცხოვ­რე­ბის ჩვე­ვე­ბი 
ფუნ­და­მენტს ქმნის ჯან­მრთე­ლო­ბის ისე­თი რის­
კე­ბის შე­სამ­ცი­რებ­ლად, რო­გო­რე­ბი­ცაა სიმ­სუქ­ნე, 
დია­ბე­ტი, გულ­-სის­ხლძარ­ღვთა დაა­ვა­დე­ბე­ბი.

ამას­თან, ად­რეუ­ლი გა­ნათ­ლე­ბა ავი­თა­რებს ადა­მია­
ნის კოგ­ნი­ტურ, სო­ცია­ლურ­-ე­მო­ციურ, ფი­ზი­კურ 
შე­საძ­ლებ­ლო­ბებს, რაც ქმნის მზაო­ბას სა­მო­მავ­
ლო აკა­დე­მიუ­რი წარ­მა­ტე­ბის­თვის; პრობ­ლე­მე­ბის 
გა­დაჭ­რის, გა­დაწ­ყვე­ტი­ლე­ბის მი­ღე­ბის, კრი­ტი­კუ­
ლი აზ­როვ­ნე­ბის ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბის­თვის; ემ­პა­თიის, 
ეფექ­ტუ­რი კო­მუ­ნი­კა­ციი­სა და მრა­ვა­ლი სხვა სა­
ბა­ზი­სო უნა­რის გა­მო­მუ­შა­ვე­ბის­თვის. ეს სა­ბა­ზი­სო 
უნა­რე­ბი კი მთე­ლი ცხოვ­რე­ბის გან­მავ­ლო­ბა­ში ესა­
ჭი­როე­ბა და ეხ­მა­რე­ბა ადა­მია­ნებს სრულ­ფა­სო­ვან 
ცხოვ­რე­ბა­ში.  
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ბიბლიოგრაფია:

	■ ადრეული და სკოლამდელი აღზრდისა და განათლების სახელმწიფო სტანდარტების დამტკიცების შესახებ; სა
ქართველოს მთავრობის დადგენილება 488

	■ https://matsne.gov.ge/ka/document/view/3838798?publication=0 
	■ ადრეული და სკოლამდელი განათლების ხარისხის სტანდარტის გზამკვლევი  ავტორები: ნინო ჯიჯავაძე, თამ

თა კუხალეიშვილი 2019
	■ https://www.unicef.org/georgia/media/3041/file/skolamdeli-ganatlebis-standarti.pdf
	■ ბავშვზე ძალადობის ეჭვის შემთხვევაში მოქმედების მეთოდოლოგია;  სსიპ განათლების ხარისხის განვითარე

ბის ეროვნული ცენტრი 2024 
	■ https://www.eqe.ge/res/NewFolder%202/NewFolder/4.6%20%E1%83%91%E1%83%90%E1%83%95%E1%83%A

8%E1%83%95%E1%83%96%E1%83%94%20%E1%83%AB%E1%83%90%E1%83%9A%E1%83%90%E1%83%
93%E1%83%9D%E1%83%91%E1%83%98%E1%83%A1%20%E1%83%94%E1%83%AD%E1%83%95%E1%83
%98%E1%83%A1%20%E1%83%A8%E1%83%94%E1%83%9B%E1%83%97%E1%83%AE%E1%83%95%E1%8
3%94%E1%83%95%E1%83%90%E1%83%A8%E1%83%98%20%E1%83%9B%E1%83%9D%E1%83%A5%E1%
83%9B%E1%83%94%E1%83%93%E1%83%94%E1%83%91%E1%83%98%E1%83%A1%20%E1%83%9B%E1
%83%94%E1%83%97%E1%83%9D%E1%83%93%E1%83%9D%E1%83%9A%E1%83%9D%E1%83%92%E1%
83%98%E1%83%90.pdf

	■ ბავშვის უფლებათა კოდექსი; საქართველოს პარლამენტი 2019 
	■ https://matsne.gov.ge/ka/document/view/4613854?publication=7
	■ კვების გაიდლაინი ადრეული და სკოლამდელი აღზრდისა და განათლების დაწესებულებებისათვის
	■ https://www.unicef.org/georgia/media/1031/file/%E1%83%99%E1%83%95%E1%83%94%E1%83%91%E1%83%9

8%E1%83%A1%20%E1%83%92%E1%83%90%E1%83%98%E1%83%93%E1%83%9A%E1%83%90%E1%83%
98%E1%83%9C%E1%83%98.pdf

	■ ჯანმრთელობის მსოფლიო ორგანიზაციის კონსტიტუცია https://www.who.int/about/governance/constitution 
	■ Can Daycare Build Your Child’s Immune System? Nabta Health 2019
	■ https://nabtahealth.com/articles/can-daycare-build-your-childs-immune-system/
	■ Child safety from the perspective of essential needs; National Library of Medicine
	■ https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4292654/
	■ Improving early childhood development – world health organization https://www.who.int/publications/i/

item/97892400020986
	■ Nurturing care framework  https://nurturing-care.org/
	■ Nutrition – school age to adolescence - The Royal Children’s Hospital Melbourne https://www.rch.org.au/kidsinfo/

fact_sheets/Nutrition_older_children/
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